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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА.
Методические указания по выполнению практических и лабораторных работ предназначены для овладения студентами умений и навыков самостоятельной работы.
Перечень лабораторных и практических занятий соответствует ОУД. 12 Биология.
Выполнение студентами лабораторных работ и практических занятий направлено на:
•	 обобщение, систематизацию, углубление, закрепление полученных теоретических знаний по конкретным темам дисциплины «Биология»;
•	 формирование умений применять полученные знания на практике, реализацию единства интеллектуальной и практической деятельности;
•	 развитие интеллектуальных умений у будущих специалистов;
•	 выработку при решении поставленных задач таких профессионально значимых качеств, как самостоятельность, ответственность, точность, творческая инициатива.
Методические указания выполняют функцию управления самостоятельной работы студента, поэтому каждое занятие имеет унифицированную структуру, включающую определение целей занятия, подготовительную работу студента к занятию, средства обучения, в отдельных случаях объекты исследования, а также задания и контрольные вопросы. Благодаря такой структуре занятий студент получает возможность овладеть дополнительными умениями оформлять результаты исследований, составлять таблицы, анализировать и обобщать их, делать заключения.
При выполнении лабораторных и практических работ основным методом обучения является самостоятельная работа студента под управлением преподавателя.
На практических работах студенты решают ситуационные задачи, зарисовывают схемы строения клетки, работают со стандартами, муляжами и другим раздаточным материалом. 

Перечень лабораторных и практических работ
	№
п/п
	№
Темы   
	Тема занятия
	Кол-во 
часов 

	1
	2
	3
	4

	Перечень практических работ

	1
	2.5
	1. Основы цитологии. Биосинтез белков.
	2

	2
	3.2
	2. Митоз – универсальный способ деления соматических клеток.
	2

	3
	3.6
	3. Решение задач по моногибридному и  дигибридному скрещиванию.
	2

	4

	4.6
	4. Антропогенез.
	2

	Перечень лабораторных работ

	1
	2.5
	1. Одноклеточные организмы и клетки различных тканей. Зарисовка схемы строения клетки.
	2


	
	
	Всего
	10













Практическое занятие №1
Тема: «Основы цитологии. Биосинтез белков»
Цель: закрепить знания об особенностях строения и функциях нуклеиновых кислот как биополимеров, о локализации этих соединений в клетке, о свойствах генетического кода.
Студент должен знать: основные понятия ДНК, РНК, АТФ, нуклеотид, полинуклеотидная цепь, принцип комплементарности, строение и функции нуклеиновых кислот, вклад ученых в развитие биологии.
Студент должен уметь: отличать строение ДНК и РНК. Решать биологические задачи.
Средства обучения: таблицы: молекулы ДНК и РНК, генетический код ДНК И РНК, модель молекулы ДНК.

Ход работы

Задача № 1
На фрагменте одной нити ДНК нуклеотиды расположены в последовательности: А-А-Г-Т-Ц-Т-А-Ц-Г-Т-А-Т. Постройте комплементарную цепочку ДНК.

Задача № 2
Из предложенных нуклеотидов выпишите те, которые могут входить в состав РНК: аденин, урацил, тимин, цитозин, гуанин.
Задача № 3
По фрагменту цепи иРНК: -УУУУГУЦЦУААГАГА- определите фрагмент цепи ДНК, антикодоны тРНК и аминокислоты фрагмента молекулы белка, кодируемого в ДНК.

Задача № 4
Фрагмент одной из цепей ДНК имеет последовательность нуклеотидов: -АТААГГАТГЦЦТТТТ-. Определите последовательности нуклеотидов в иРНК и аминокислот в полипептидной цепи. Что произойдет в полипептиде, если в результате мутации во фрагменте гена выпадет второй триплет нуклеотидов?

Задача № 5
Фрагмент молекулы ДНК состоит из нуклеотидов, расположенных в следующей последовательности: -ТАААТГГЦААЦЦ-. Определите состав и последовательность аминокислот в полипептидной цепи, закодированной в этом участке гена.

Задача № 6
По фрагменту цепи иРНК: -УУУГУЦЦУААГАГАЦ- определите фрагмент цепи ДНК, антикодоны тРНК и аминокислоты фрагмента молекулы белка, кодируемого в ДНК.

Задача № 7
Фрагмент цепи ДНК имеет следующую последовательность нуклеотидов: -ТАЦЦЦТЦАЦТТГ-. Определите последовательность нуклеотидов на иРНК, антикодоны соответствующих тРНК и аминокислотную последовательность соответствующего фрагмента молекулы белка, используя таблицу генетического кода.


Контрольные вопросы:
1. Назовите типы нуклеиновых кислот.
2. Назовите типы РНК.
3. Сколько аминокислот входит в состав белка?
4. Какую роль играют белки в организме человека?
5. Какую роль выполняет ДНК в клетке?
6. Какую роль выполняет РНК в клетке?


	Критерии оценки
	Баллы
	Примечание

	Решение задач
	70
	Правильность решения одной задачи- 10 баллов

	Контрольные вопросы
	30
	Каждый правильный ответ – 5 баллов


Оценка практического занятия:
	Процент результативности (правильных ответов)
	Качественная оценка индивидуальных образовательных достижений

	
	балл (отметка)
	вербальный аналог

	90 ÷ 100
	5
	отлично

	80 ÷ 89
	4
	хорошо

	70 ÷ 79
	3
	удовлетворительно

	менее 70
	2
	не удовлетворительно











Список рекомендованной литературы:
1.	Каменский А.А., Криксунов Е.А., Пасечник В.В. Биология 10-11 кл., §§ 12-13; 26-27, М. 2018.
  2. Общая биология, учебник для 10-11кл. Под. ред. Беляева Д.К., Дымшица Г.М. §§ 5-6; 14-17, М.2015.


Лабораторная работа №1
Тема: «Одноклеточные организмы и клетки различных тканей. Зарисовка схемы строения клетки».
Цель: ознакомиться с устройством микроскопа и правилами работы с ним; освоить правила приготовления временных микропрепаратов; сформировать у студентов знания о строении эукариотической  и прокариотической клеткок: раскрыть роль ядра в передаче наследственной информации и строения; ознакомить студентов со строением микроскопа и принципом его работы; изучить структуру растительных и животных клеток под микроскопом, установить их сходства и различия; рассмотреть клетки различных организмов и тканей.
Знать:
- основные проблемы современной цитологии;
- строение прокариотической клетки;
- строение растительной клетки;
- строение животной клетки;
- морфологию и функции основных компонентов клетки;
- основные положения клеточной теории.
Уметь:
- работать с микроскопом, изучив правила пользования;

Средства обучения: микроскоп, покровные и предметные стекла, стакан химический с водой, пипетки, йод, лук, стеклянные палочки, скальпель; микропрепараты: кровь лягушки и человека, эпителий слизистой полости рта человека, клетки печени и спинного мозга, таблицы: «Строение животной клетки», «Строение растительной клетки», профессиограмма, рисунки (формы растительных клеток).

Ход работы
Задание 1. Ознакомьтесь с устройством микроскопа и правилами работы с ним.
[image: Xv7y-diwAEQ]

Поставьте перед собой микроскоп так, чтобы штатив был обращен к вам, а столик от вас. Поставьте в рабочее положение объектив с малым увеличением (+8). Глядя в окуляр, осветите с помощью зеркала поле зрения. Положите на предметный столик препарат, прижмите его клеммами. Осторожно вращая микрометрические винты, опустите объектив так, чтобы он находился на расстоянии 2-3 мм от препарата. Теперь глядя в окуляр, медленно поднимайте объектив до тех пор, пока в поле зрения не появится  четкое изображение объекта. Рассмотрите объект при большем увеличении. Для этого поставьте в рабочее положение объектив(+40). Затем настройте на резкость изображение объекта с помощью микрометрических винтов. Зарисуйте объект. При этом в окуляр смотрите левым глазом, а в тетрадь – правым.

Задание 2. Изучить строение одноклеточных организмов под микроскопом.
а) Необходимо заранее подготовить живой материал. Для этого в емкость набирают воды с добавлением сенной трухи. Емкость на несколько дней оставляют в светлом помещении, а затем рассматриваем ее содержимое. Чистой пипеткой берут несколько капель воды и помещают на предметное стекло, затем накрывают покровным стеклом и рассматривают под микроскопом. Обнаруженных представителей одноклеточных описать и зарисовать.
б) Из водоема, сачком вместе с илом, набирают немного водных растений и помещают в стеклянную банку с водой. Помещают на несколько дней в теплое помещение, а затем под микроскопом рассматривают ее содержимое. Обнаруженных представителей одноклеточных животных описать и зарисовать.
Обратите внимание на отличительные особенности прокариот.
[image: 0011-011-Odnokletochnye-organizmy]


Задание 3. Изучить под микроскопом органоиды животной клетки. Нарисовать животную клетку.

Задание 4. Заполнить таблицы № 1 и № 2.

Таблица № 1. «Сходства и отличия растительной и животной клетки»

	Сходства
	Отличия

	
	



Таблица № 2. «Сравнительная характеристика растительной и животной клетки»

	Клетки
	Цитоплазма
	Ядро
	Плотная клеточная стенка
	Пластиды

	Растительная
	
	
	
	

	Животная
	
	
	
	




[image: 2]
Обозначьте органоиды клетки, изображенные на рисунке


[image: http://fs.nashaucheba.ru/tw_files2/urls_3/1545/d-1544285/1544285_html_636042d3.jpg]

Формы растительных клеток

[image: 1]


Задание 5. Тест
Определите, правильно ли данное высказывание («да» или «нет»):
1. Комплекс Гольджи – это часть ЭПС.
2. Рибосомы образуются в ядре.
3. ЭПС всегда покрыта рибосомами.
4. Цитоскелет состоит из сократительных белков.
5. Включение – это постоянные образования клетки.
6. Клеточной стенки нет только у животных.
7. У растений нет клеточного центра.
8. Жгутики и реснички не различаются по функциям.
9. Канальные белки обеспечивают активный транспорт. 
10.  Пластиды отличаются от митохондрий наличием ДНК.
11. Распределите характеристики соответственно органоидам клетки (поставьте буквы, соответствующие характеристикам органоида, напротив названия органоида).
	Органоиды
	Характеристики

	1. Плазматическая мембрана
2. Ядро
3. Митохондрии
4. Пластиды.
5. Рибосомы
6. ЭПС
7. Клеточный центр
8. Комплекс Гольджи
9. Лизосомы
10. Цитоскелет
11. Жгутики и реснички
	А) транспорт веществ по клетке, пространственное разделение реакций в клетке.
Б) синтез белка
В) фотосинтез
Г) движение органоидов по клетке
Д) хранение наследственной информации
Е) немембранные
Ж) синтез жиров и углеводов
З) содержит ДНК
И) одномембранные
К) обеспечение клетки энергией
Л) самопереваривание клетки и внутриклеточное пищеварение 
М) движение клетки
Н) двумембранные
О) связь клетки с внешней средой
П) управление цитоскелетом и делением ядра
Р) есть только у растений
С) есть только у животных



Контрольные вопросы:
1. Кто является автором клеточной теории?
2.Почему клетку считают основной структурной и функциональной единицей организма?
3. Чем прокариотическая клетка отличается от эукариотической?
4. Какую роль выполняет ядро?
5. В чем сходство животной и растительной клеток?

Оценка лабораторной работы:
	Критерии оценки
	Баллы
	Примечание

	Выполнение заданий
	75
	Правильность выполнения одного задания- 15 баллов

	Контрольные вопросы
	25
	Каждый правильный ответ – 5 баллов



	Процент результативности (правильных ответов)
	Качественная оценка индивидуальных образовательных достижений

	
	балл (отметка)
	вербальный аналог

	90 ÷ 100
	5
	отлично

	80 ÷ 89
	4
	хорошо

	70 ÷ 79
	3
	удовлетворительно

	менее 70
	2
	не удовлетворительно











Список рекомендованной литературы:
 1.Каменский А.А., Криксунов Е.А., Пасечник В.В. Биология 10-11 кл. §§ 5; 14-20, М. 2018. 
2. Общая биология, учебник для 10-11кл. Под. ред. Беляева Д.К., Дымшица Г.М. §§ 7-10, М.2015


Практическое занятие № 2 

Тема: «Митоз - универсальный способ деления соматических клеток».

Цель: закрепить процессы и механизмы реализации генетической информации, роль ДНК и РНК в сохранении и передаче наследственной информации, продемонстрировать основные этапы деления соматической клетки, ознакомиться с изменениями в ядре при митозе.
Знать:
- типы деления соматических клеток;
- характеристику периодов митотического цикла и фаз митоза, биологическое значение митоза;
- кариотип человека;
- нарушение митоза, соматические мутации, их роль в  патологии человека;
- сходство и различие между митозом и мейозом.
Уметь:
- обьяснить роль нуклеиновых кислот в сохранении, реализации и передачи генетической информации в ряде поколений;
- различать фазы митоза;
- определить кариотип человека.
Средства обучения: молодые корешки лука репчатого, чашки Петри,  таблица «Митоз», препаровальные иглы, предметные и покровные стекла, пипетки, дистиллированная вода, микроскоп, микропрепараты: Митоз в корешке лука, в яйце аскариды.

Ход работы

Задание 1. Зарисовать фазы митоза и описать какие изменения происходит с хромосомой в каждом периоде митоза.
[image: 72384809f96e986a4a2d18d5248_html_66f3e90e]
Рис.1. Схема митоза в клетках корешка лука

Задание 2. Тест
1. Митоз- это процесс: 
А) непрямого деления; 
Б) прямого деления;
В) гибели клетки.
2. В митозе расхождение хроматид к полюсам клетки происходит в:
А) профазе;
Б) анафазе; 
В) метафазе.
3. В ходе деления клетки хромосомы выстраиваются в экваториальной плоскости в:
А) профазе;
Б) анафазе; 
В) метафазе.
4. Простое бинарное деление характерно для клеток:
А) прокариот;
Б) растений;
В) животных.
5. При амитозе не происходит:
А) образования веретена деления,
Б) спирализации хроматина,
В) равномерное распределение ДНК.
Задание 3. Тест
1. Хромосомы выстраиваются на экваторе клетки в:
А) профазе,
Б) анафазе,
В) метафазе.
2. Кариокинез - это:
А) деление клетки,
Б) деление цитоплазмы,
В) клеточная гибель.
3. В анафазе:
А) образуется веретено деления,
Б) хроматиды расходятся к полюсам клетки,
В) распадаются нити веретена деления.
4. Некроз - это:
А) гибель клетки,
Б) деление клетки,
В) деление ядра.
5. Две дочерние клетки с одинаковым набором хромосом образуются в процессе:
А) мейоза,
Б) митоза,
В) амитоза.
Задание 4. Биологический диктант

Митоз - …                                                   Кариотип -…
Мейоз - …                                                   Кариокинез - …
Интерфаза-…                                              Цитокинез- …   
Апоптоз - …                                                Амитоз- …

Контрольные вопросы:
1. Какова  биологическая сущность митоза?
2. Каково соотношение между жизненным, клеточным и митотическим циклами?
3. На какой стадии митоза наиболее удобно изучать форму и размер хромосом?
Почему? 
4. На какой стадии клеточного цикла происходит репродукция хромосом?
5. В чем состоит сходство и различие между митозом и мейозом?
6. Допустим, что в ходе эволюции не выработался бы процесс мейоза. К чему бы это привело?
7. Если в клетке видны хромосомы, а ядерной оболочки и ядрышка нет, то какая это стадия митоза?
8. Если в клетке хорошо видно веретено деления, а все хромосомы находятся в одной плоскости, то какая это стадия митоза?
Оценка практического занятия:
	Критерии оценки
	Баллы
	Примечание

	Выполнение заданий
	60
	Правильность выполнения одного задания- 20 баллов

	Контрольные вопросы
	40
	Каждый правильный ответ – 5 баллов



	Процент результативности (правильных ответов)
	Качественная оценка индивидуальных образовательных достижений

	
	балл (отметка)
	вербальный аналог

	90 ÷ 100
	5
	отлично

	80 ÷ 89
	4
	хорошо

	70 ÷ 79
	3
	удовлетворительно

	менее 70
	2
	не удовлетворительно











Список рекомендованной литературы:

1. Каменский А.А., Криксунов Е.А., Пасечник В.В. Биология 10-11 кл. §§ 28-29, М. 2018.
 2. Общая биология, учебник для 10-11кл. Под. ред. Беляева Д.К., Дымшица Г.М. § 20, М.2015.

Практическое занятие №3 
Тема: «Решение задач по моногибридному и  дигибридному скрещиванию».
Цель: на конкретных примерах показать, как наследуются признаки, каковы условия их проявления, что необходимо знать и каких правил придерживаться при решении задач; продолжить формировать знания о моногибридном и дигибридном  скрещивании и отклонении от первого и второго законов Г. Менделя.
Знать:
- генетические термины и символики;
- опыты Г. Менделя;
- цитологические обоснования «Закона чистоты гамет»;
- первый и второй законы Г. Менделя;
- промежуточное наследование.
Уметь:
- определять генотип и фенотип потомков по генотипу родителей, а также генотип родителей по фенотипу детей;
- моделировать генетические схемы наследования признаков;
- применять теоретические знания в решении задач;
- давать определение первого и второго законов Г. Менделя и промежуточного наследования;
- составлять решетку Пеннета.
Средства обучения: таблицы: «Моногибридное скрещивание гороха», «Промежуточное наследование ночной красавки».


Ход работы
Для решения задачи следует составить схему:

	Алгоритм действий
	Пример решения задачи

	1. Чтение условия задачи.
	1. Задача. При скрещивании двух сортов томатов с гладкой и опушенной кожицей в первом поколении все плоды оказались с гладкой кожицей. Определите генотипы исходных родительских форм и гибридов первого поколения. Какова вероятность получения в потомстве плодов с гладкой кожицей? Плодов с опушенной кожицей? 

	2. Введение буквенного обозначения доминантного и рецессивного признаков.
	2. Решение. Если в результате скрещивания все потомство имело гладкую кожицу, то этот признак - доминантный (А), а опушенная кожица – рецессивный признак (а).

	3. Составление схемы 1-го скрещивания, запись фенотипов, а затем генотипов родительских особей.
	3. Так как скрещивались чистые линии томатов, родительские особи были гомозиготными.
Р   фенотип        ♀ гладкая                х              ♂опушенная
                                кожица                                кожица

Р    генотип             ♂  АА                  х             ♀ аа

	4. Запись типов гамет, которые могут образовываться во время мейоза.

	4.                                     ↓                                       ↓
G                                     А                                       а
(Гомозиготные особи дают только один тип гамет.)


	5. Определение генотипов и фенотипов потомков, образующихся в результате оплодотворения.
	5.
F1   генотип                                          Аа
      фенотип                                 гладкая кожица  

	6. Составляем схему второго скрещивания.
	6.
Р  фенотип                ♀гладкая            х              ♂гладкая
                                    кожица                              кожица
Р  генотип                      ♂Аа                х                ♀Аа

	7. Определяем гаметы, которые дает каждая особь.
	7.                                   ↓         ↓                             ↓         ↓
G                                   А         а                            А         а
(Гетерозиготные особи дают два типа гамет).

	8. Составляем решетку Пеннета и определяем генотипы и фенотипы потомков.
	8.
F2                                            Генотип
                       
	♂
♀
	А
	а

	А
	АА
	Аа

	а
	Аа
	Аа


              
                            Аа      Аа      Аа       аа
                            гл.       гл.      гл.      опуш. 

	9. Отвечаем на вопросы задачи полными предложениями, записывая все вычисления.
	9. Вероятность появления в F2 плодов с гладкой кожицей:
4  -  100%
3  -   х                х = (3х100):4 =75%

Вероятность появления в F2 плодов с опушенной кожицей:
100%-75% =25%.

	10. Записываем ответ по образцу
	10. Ответ: АА, аа, Аа / 75%, 25%.



Задача № 1
Гомозиготную черную крольчиху скрестили с гомозиготным белым кроликом. Определите генотипы и фенотипы крольчат первого поколения. Произойдет ли расщепление гибридного потомства? Какие законы и правила Менделя здесь проявляются?

Задача № 2
Голубоглазый мужчина, оба родителя которого имели карие глаза, женился на кареглазой женщине, у отца которой глаза карие, а у ее матери - голубые. От этого брака родился один голубоглазый сын. Определите генотипы каждого из упомянутых лиц и составьте схему их родословной.

Задача № 3
У Володи и его родного брата Коли глаза серые, а у их сестры Наташи – голубые. Мама у этих детей голубоглазая, ее же родители имели серые глаза. Как наследуется голубая и серая окраска глаз? Какой цвет глаз у папы Володи, Коли и Наташи? Каковы генотипы всех членов семьи? Дайте аргументированный ответ.

Задача № 4
Нормальный слух у человека обусловлен доминантным геном S, а наследственная глухонемота определяется рецессивным геном s. От брака глухонемой женщины с нормальным мужчиной родился глухонемой ребенок. Определите генотипы родителей.

Задача № 5
У человека карий цвет глаз (В) доминирует над голубым (b);
а) гомозиготный кареглазый мужчина женился на гомозиготной голубоглазой женщине. Какой цвет глаз будут иметь их дети?
б) гетерозиготная кареглазая женщина вышла замуж за гетерозиготного кареглазого мужчину. Может ли ребенок от этого брака быть голубоглазым?


Пример решения задач дигибридного срещивания
У человека темный цвет волос (А) доминирует над светлым цветом (а), карий цвет глаз (В) – над голубым (b). Запишите генотипы родителей, возможные фенотипы и генотипы детей, родившихся от брака светловолосого голубоглазого мужчины и гетерозиготной кареглазой светловолосой женщины.
Светловолосый голубоглазый мужчина aabb. Гетерозиготная кареглазая светловолосая женщина aaBb.
	P
	
♂aabb 
	x 
	♀aaBb

	G
	ab
	
	aB

	
	
	
	ab

	F1
	aaBb
	aabb
	

	
	светл. карегл.
	светл. голуб.
	


Задача № 6
Врожденная близорукость наследуется как аутосомный доминантный признак, отсутствие веснушек – как аутосомный рецессивный признак. Признаки находятся в разных парах хромосом. У отца врожденная близорукость и отсутствие веснушек, у матери нормальное зрение и веснушки. В семье трое детей, двое близорукие без веснушек, один с нормальным зрением и с веснушками. Составьте схему решения задачи. Определите генотипы родителей и родившихся детей. Рассчитайте вероятность рождения детей близоруких и с веснушками. Объясните, какой закон имеет место в данном случае.

Задача № 7
При скрещивании двух сортов томата с красными шаровидными и желтыми грушевидными плодами в первом поколении все плоды красные, шаровидные. Определите генотипы родителей, гибридов первого поколения, соотношение фенотипов второго поколения.

Задача №8
Голубоглазый правша, отец которого был левшой, женился на кареглазой левше из семьи, все члены которой в течение нескольких поколений имели карие глаза.
Какое потомство следует ожидать от этого брака?

Контрольные вопросы:
1. Что такое наследственность?
2. Что означают термины: гибрид, доминантный и рецессивный признак, гомозиготная и гетерозиготная особь, фенотип и генотип расщепления?
3. Что такое дигибридное скрещивание?
4. Каковы связи между вторым и третьим законами Г.Менделя?


Оценка практического занятия:
	Критерии оценки
	Баллы
	Примечание

	Решение задач
	80
	Правильность решения одной задачи- 10 баллов

	Контрольные вопросы
	20
	Каждый правильный ответ – 5 баллов



	Процент результативности (правильных ответов)
	Качественная оценка индивидуальных образовательных достижений

	
	балл (отметка)
	вербальный аналог

	90 ÷ 100
	5
	отлично

	80 ÷ 89
	4
	хорошо

	70 ÷ 79
	3
	удовлетворительно

	менее 70
	2
	не удовлетворительно











Список рекомендованной литературы:
1. Каменский А.А., Криксунов Е.А., Пасечник В.В. Биология 10-11 кл. §§ 38-40, М. 2018.
 2. Общая биология, учебник для 10-11кл. Под. ред. Беляева Д.К., Дымшица Г.М. §§ 26-27,  М.2015.


Практическое занятие №4

Тема: «Антропогенез».

Цель: на основании краниометрических измерений уметь выявлять прогрессивные черты в строении черепа человека по сравнению с современными человекообразными обезьянами. Установить коррелятивную связь между прогрессивным развитием черепа и головного мозга гоминид. Выявить основные этапы развития человека разумного, человеческие расы.
Знать:
-доказательства происхождения человека от животных, известные современной науке.
- как применить биогенетический закон для подтверждения происхождения человека от животных.
- черты сходства и различия человека с человекообразными обезьянами.
- ископаемых гоминид и систематику отряда приматов.
- основные закономерности и движущие силы антропогенеза.
- место человека в системе животных.
- основные закономерности антропогенеза.
- территории земли, считающиеся прародиной человечества.
- суть биологических основ деления людей на расы.
- приспособительный характер морфологических особенностей каждой расы.
- несостоятельность идей социал-дарвинизма.
- основные половые морфологические признаки современного человека систематическое положение человека, основные стадии антропогенеза, о роли биологических и социальных факторов в эволюции человека, о человеческих расах.
Уметь:
- проводить краниометрические измерения и определять видовую принадлежность изучаемых черепов.
- определять архаичные и прогрессивные черты в строении изучаемых черепов.
- выявлять эволюционную связь между человекообразными обезьянами, ископаемыми гоминидами и современным человеком по отдельным признакам, размерам и указателям черепов.
- использовать краниометрические данные для подтверждения концепции животного происхождения человека.
- охарактеризовать расы человека на основании проведенных на занятии основных краниометрических измерений.
- определять половые особенности в строении черепа современного человека по данным краниометрических измерений.
- объяснить некоторые заболевания и патологические состояния человека на основании отклонений в строении его черепа.
- знать возможное использование данных краниометрии в некоторых отраслях теоретической и практической медицины.
- дать характеристику основных этапов развития человека разумного, человеческих рас.
Средства обучения: таблицы: «Рудименты и атавизмы у человека», «Человекообразные обезьяны», «Человеческие расы».


Ход работы
Задание 1. Заполнить таблицу.

[image: Примеры рудиментов у человека ? " портал с примерами справок]

[image: Атавизмы и рудименты человека фото]
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Таблица 1.
Сходство и различие человека и человекообразных обезьян.

	Черты сходства
	Черты различия
	Выводы

	
	
	



[image: Ape to Man]

Задание 2. Используя краниометрические данные для подтверждения концепции животного происхождения человека заполнить таблицы № 2 (приложение №1):
Таблица 2. Основные стадии эволюции человека.
	Стадии антропогенеза
	Представители среди ископаемых форм
	Признаки, характерные для людей
	Масса мозга, г
	Распространение по планете

	


	
	
	
	





Задание 3. Используя краниометрические данные для подтверждения концепции животного происхождения человека заполнить таблицы № 3 (приложение №1)
Таблица 3. Родословная человека.
	Ископа-емые предки человека
	Остатки окамене-лости
	Следы материаль-ной культуры
	Истори-ческий возраст
	Черты усложне-ния организа-ции
	Размер мозга
	Место нахожде-ния
	Факторы эволюции

	

	
	
	
	
	
	
	

	

	
	
	
	
	
	
	

	

	
	
	
	
	
	
	

	

	
	
	
	
	
	
	

	

	
	
	
	
	
	
	

	

	
	
	
	
	
	
	

	

	
	
	
	
	
	
	

	

	
	
	
	
	
	
	



Задание 4. Дать характеристику современным человеческим расам. Заполнить таблицу № 4.

Таблица 4. Человеческие расы.
	Характерные особенности
	Человеческие  расы

	
	Австрало-негроидная
	Европеоидная 
	Монголоидная

	Цвет кожи
	
	
	

	Цвет и форма волос 
	
	
	

	Форма носа
	
	
	

	Разрез глаз
	
	
	

	Первоначальный ареал обитания
	
	
	




Задание 5. Решите задачи. (две задачи на выбор)
Задача № 1. По изучаемому черепу получены некоторые размеры и указатели:
мозговой череп (вид сверху) — овальной формы, резко сужен спереди;
высота свода черепа — малая;
затылочный рельеф (гребень) — сильно выражен;
выступание верхней челюсти — очень сильное;
высотный диаметр — 87 мм.
Определите видовую принадлежность данного черепа.

Задача № 2. На черепе выступание верхней челюсти слабое, лоб выпуклый, затылочный отдел уплощен сверху и сильно развит. Кому из ископаемых гоминид принадлежит данный череп?

Задача № 3. Объем изучаемого черепа составляет 1575 см3, наибольшая ширина мозгового черепа сильно сдвинута кверху по сравнению с Homo sapiens. Какому виду ископаемых гоминид принадлежит данный череп?

Оценка практического занятия:
	Критерии оценки
	Баллы
	Примечание

	Выполнение заданий  
	80
	Правильность выполнения заданий- 20 баллов

	Решение задач 
	20
	Правильность решения одной задачи- 10 баллов





	Процент результативности (правильных ответов)
	Качественная оценка индивидуальных образовательных достижений

	
	балл (отметка)
	вербальный аналог

	90 ÷ 100
	5
	отлично

	80 ÷ 89
	4
	хорошо

	70 ÷ 79
	3
	удовлетворительно

	менее 70
	2
	не удовлетворительно








Список рекомендованной литературы:
 1. Каменский А.А., Криксунов Е.А., Пасечник В.В. Биология 10-11 кл. §§ 69-73, М. 2018. 
2. Общая биология, учебник для 10-11 кл. Под. ред. Беляева Д.К., Дымшица Г.М. §§ 62-66, М 2015.
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Приложение 1
Особенности строения, некоторые размеры и индексы черепов современных человекообразных обезьян

	Признаки, размеры и индексы
	Гиббон
	Орангутан
	Шимпанзе
	Горилла

	Объем мозга, см3
	100-200
	300-500
	350-550
	400-600

	Средняя абсолютная масса мозга, г
	130
	140
	345
	420

	Относительная масса мозга, г
	1 : 73
	1 : 83
	1 : 61
	1 : 220

	Форма мозгового черепа (вид сверху)
	Овальный, сужен спереди
	Сужен спереди
	Овальный, резко сужен спереди
	Вытянут 

	Высота свода черепа
	Средняя 
	Средняя
	Малая
	Малая 

	Наибольшая ширина мозгового черепа
	У основания черепа сзади
	У основания черепа
	У основания черепа
	У основания черепа

	Сагиттальный гребень
	Отсутствует
	Сильно выражен
	Отсутствует
	Сильно выражен

	Затылочный рельеф (гребень)
	Сглажен
	Сильно выражен
	Сильно выражен
	Очень сильно выражен

	Надглазничный рельеф
	Слабо выражен
	Слабо выражен
	Надглазничные валики развиты
	Надглазничные валики развиты сильно

	Затылочное отверстие
	В задней трети черепа

	Затылочный отдел
	Округлый 
	Округлый 
	Уплощен сверху
	Уплощен сверху

	Сосцевидный отросток
	Почти не развит
	Слабо развит 
	Почти не развит
	Почти не развит

	Лобная кость
	Лоб слабо выпуклый
	Лоб слабо выпуклый 
	Лоб слабо выпуклый
	Уплощена 

	Выступание верхней челюсти
	Несильное 
	Сильное 
	Очень сильное 
	Сильное 

	Длина твердого неба относительно его ширины
	Очень большая
	Очень большая
	Очень большая
	Очень большая

	Высотный диаметр (В), мм
	-
	-
	87
	98

	Верхняя высота лица (А), мм
	-
	-
	84,7
	127

	Ширина черепа (С), мм
	-
	-
	102
	112

	Скуловая ширина (Д), мм
	-
	-
	126,5
	169

	Вертикальный индекс (указатель) 

	-
	-
	97
	130

	Поперечный индекс (указатель) 

	-
	-
	124
	141



Приложение 2
Определение краниометрических размеров и их средние значения (современный человек)
	Мозговой череп

	№
п/п
	Признаки,
размеры и указатели
	Определение
	Среднее значение
	Границы изменчивости
	Примечания
	Распространенность

	1.
	Продольный диаметр (Д), мм
	g - i 
	
	167 – 193 
	
	

	2.
	Поперечный диаметр(Ш), мм
	еи – еи 
	
	123 – 153 
	
	

	3.
	Высотный диаметр (В), мм
	ba - b
	
	126 – 143
	
	

	4.
	Объем мозга (Е), см3
	
	Мужчины – 1450
Женщины – 1300  
	
	
	x=2,28 для мужчин и 2,16 для женщин

	5.
	Масса мозга, г
	
	Мужчины: 
1150 – 1700
Женщины:
1100 – 1150
	
	
	

	6.
	Поперечно-продольный указатель
	
	
	68 - 87
	До 74,9-долихокрания;
75-79,9 – мезокрания;
80,0 и более - брахикрания 
	Австралия, большая часть Африки, Индия. Северная и Южная Европа, эскимосы, индейцы Бразилии, Центральная Европа, Балканский полуостров, Закавказье, Передняя, Центральная и Юго-Восточная Азия, Северо-Западная Америка

	7.
	Указатель высоты черепа (высотно-поперечный)
	
	110
	
	Питекантроп – 65-82; орангутан – 80
	

	Лицевой череп

	8.
	Полная высота лица, мм
	n-gn
	
	110-126
	
	

	9.
	 Верхняя высота лица, мм
	n-al
	
	60-80
	Негроиды – 62-71; европеоиды – 66-74;
монголоиды – 70-80 
	

	10.
	Скуловая ширина (диаметр), мм
	zy-zy
	
	121-145
	Негроиды – 121-138;
европеоиды – 124-139; монголоиды – 131-145 
	Монголоиды Центральной, Восточной и Северной Азии (очень большое значение)

	11.
	Средняя ширина лица, мм
	zm-zm
	
	92-103
	
	Характерен для монголоидов Центральной, Восточной и Северной Азии

	12.
	Нижнечелюстной
	gо - gо
	
	95-120
	
	

	13.
	Указатель лицевого скелета
	
	
	44-60
	До 49,9 – широкое;
50-54,9 – среднее;
55,0 и более – узкое лицо
	Низкое и узкое лицо – ряд групп Африки, Юго-Восточной Азии; высокое и широкое – Северная Азия; у южных европейцев лицо ниже и уже, чем у северных

	14.
	Указатель выступания лица
	
	
	
	До 98 – ортогнатизм; 
98-103 – мезогнатизм; более 103 – прогнатизм (у человекообразных обезьян и ископаемых гоминид сильно выражен)
	Характерен для приэкваториальных районов Африки, южных монголоидов и алеутов

	15.
	Указатель горизонтальной профилировки лица
	
	
	10-30
	20 и выше – сильная профилировка; 15-20 – средняя профилировка; до 15 – слабая профилировка.
	Европеоиды – 20 и выше; 
негроиды – 15-20 и выше; монголоиды – 15 и ниже

	16.
	Длина неба, мм
	ol - sta
	
	42-51
	Обезьяны и ископаемые гоминиды – более 51
	



Приложение 3
Особенности строения черепов ископаемых гоминид и современного человека
	Признаки
	Австралопитеки
	Архантропы
	Палеоантропы
	Неоантропы

	
	плезиантроп
	питекантроп
	синантроп
	неандерталец
	современный человек

	Объем, см3
	560
	900
	Около 100
	1600
	Около 1450

	Высота свода черепа
	Средняя 
	Средняя 
	Средняя 
	Большая 
	Очень большая

	Форма мозгового черепа (вид сверху)
	Сужен спереди
	Овальный, сильно сужен спереди
	Овальный, сильно сужен спереди
	Лобный отдел слабо сужен
	Лобный отдел не сужен

	Наибольшая ширина мозгового черепа
	В заднем отделе ближе к основанию
	В заднем отделе ближе к основанию
	Близка к основанию, сдвинута кпереди
	Сильно сдвинута кверху
	В середине мозгового черепа

	Сагиттальный гребень
	Отсутствует
	Небольшой валик
	Отсутствует
	Отсутствует
	Отсутствует

	Затылочный рельеф
	Неровный 
	Выражен слабо 
	Выражен слабо
	Неровный 
	Неровный 

	Надглазничный рельеф
	Развиты надглазничные валики
	Надглазничные валики развиты сильно
	Надглазничные валики развиты сильно
	-
	Выраженный слабо

	Затылочное отверстие
	Чуть сдвинуто кпереди
	Сдвинуто кпереди
	Сдвинуто кпереди
	Сдвинуто кпереди
	В средней трети черепа

	Затылочный отдел
	Уплощен сверху
	Уплощен сверху
	Уплощен сверху
	Уплощен сверху
	Сверху не уплощен

	Сосцевидный отросток
	Развит достаточно
	Развит достаточно
	Слабо развит
	Сильно развит 
	Сильно развит

	Лобная часть
	Уплощена довольно сильно
	Сильно уплощена
	Слабо выпуклый лоб
	Выпуклый лоб
	Сильно выпуклый лоб

	Выступание верхней челюсти
	Сильное 
	Сильное 
	Средней степени 
	Слабое 
	Слабое или отсутствует

	Длина твердого неба по отношению к ширине
	Очень большая 
	Очень большая
	Длина чуть больше ширины
	Длина чуть больше ширины
	Длина и ширина почти равнее



Приложение 4
Орудия труда древнейших и древних людей.
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