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Предисловие
Одним из видов учебных занятий является самостоятельная работа (СР) студентов, которая проводится с целью:

· систематизации и закрепления полученных знаний и умений студентов;

· углубления и расширения теоретических знаний;

· формирование умения работы с дополнительной литературой;

· развития познавательных способностей и активности студентов;

· формирование самостоятельности.


Выделяют два вида самостоятельной работы:

1. Аудиторная

2. Внеаудиторная

Аудиторная самостоятельная работа выполняется на учебных занятиях под непосредственным руководством преподавателя и по его заданию.

Внеаудиторная самостоятельная работа выполняется студентами по заданию преподавателя, но без его непосредственного участия.

Преподавателем учебной дисциплины составляется тематическое планирование по выполнению внеаудиторных самостоятельных работ, количество часов, отведенных на его выполнение, содержание и виды заданий, форма контроля. Каждая работа, выполненная студентом, оценивается преподавателем  и выставляется в журнал теоретического обучения.  

Критерии оценки результатов внеаудиторной самостоятельной работы:

1.  уровень освоения студентом учебного материала

2. умения студента использовать теоретические знания при выполнении практических задач

3.  сформированность общеучебных умений и компетенций
4. обоснованность и четкость изложения ответа

5.  оформление материала в соответствии с требованиями.

   По плану для специальности: 100114 «Организация обслуживания в общественном питании» дано 12 часов внеаудиторной самостоятельной работы, для специальности:190631 «Техническое обслуживание и ремонт автомобильного транспорта» - 7 часов, для  260807 «Технология продукции общественного питания»- 7 часов и  110809 «Механизация сельского хозяйства» - 7 часов
Тематический план самостоятельной работы студентов
по специальностей: «Техническое обслуживание и ремонт автомобильного транспорта» , «Технология продукции общественного питания»,
«Механизация сельского хозяйства» и «Организация обслуживания в общественном питании» (в скобках)
	Наименование тем для самостоятельной работы
	Коли-во

часов

	Тема 1.1.Завершение «Холодной войны»
	1(-)

	Тема 1.2.Становление Новой России
	-(2)

	Tема 2. 1.  Россия на рубеже XX –XXI вв.
	1(2)

	Тема 2.2.Мир на рубеже XX –XXI вв.
	1(-)

	Тема 2.3. Международные отношения на рубеже XX –XXI вв. Роль ООН и НАТО.
	1(2)

	Тема 3.1.  Россия в нач. XXI века
	1(2)

	Тема 3.2. Западная Европа и США  в нач. XXI века
	1(-)

	Тема 3.3. Становление новых лидеров в нач. XXI века
	1(-)

	Тема 4.2. Общая характеристика культуры и науки России в нач. XXI века
	-(4)

	Итого:
	7(12)


Содержание самостоятельной работы студентов.
Тема 1.1.Завершение «Холодной войны»

Компетенции: ОК 2; ОК 4; ОК 5
уметь:
- выявлять причины те или иных мировых \событий и процессов в период завершения «Холодной войны»

- анализировать факты, явления, исторические документы периода 90-ых гг.20 века
знать:

- основные направления развития ключевых регионов мира во 2 пол. XX в.;

- основные процессы (интеграционные, поликультурные, миграционные и иные) политического и экономического развития ведущих государств и регионов мира;
Виды самостоятельных работ студентов:
- Написать рефераты по темам: «Кто победил в «Холодной войне», «Мировая глобализация», «Становление ЕС», «Энергетический кризис в 80-90-ых гг. XX века»и т.д.
 - Словарная работа по историческим понятиям и категориям.

Методические рекомендации:
1. Реферат готовиться  с использованием различных источников. Он должен состоять в объёме  не менее 10  страниц.  Должен быть готов в течение 2 недель в печатном виде. Обязательно должен содержать введение и заключение со списком литературы. Должны соблюдаться требования к написанию рефератов

2. Словарная работа готовится в течение 1 часа с использованием учебной и словарной литературы, др. источников. Требуется найти точные и ёмкие определения терминов и понятий, озвученных на предшествующем уроке.

Литература:
1. В.Н. Загладин. «Всемирная история и история России»  ч. 2. учебник для 11класса, М. 2009г.
2. О.В. Волобуев, В.А. Клоков «История России и мира» ч. 2. (базовый уровень) учебник для 11 класса, - М. Дрофа, 2010г.
3.История России. XX  век. А.Н. Сахаров, В.И. Буганов. 11 Класс, М, 2007г.
4. Электронные учебники: 1)Россия в XX веке, 2) История мировых цивилизаций/ индустриальный и постиндустриальный период

5. Интернет – сайты по Истории (Википедия и т.д.)
Тема 1.2.

Становление Новой России
Компетенции: ОК 2; ОК 4; ОК 5
уметь:
- ориентироваться в современной экономической, политической и культурной ситуации в России и мире;

- выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых социально-экономических, политических и культурных проблем
знать:
- сущность и причины локальных, региональных, межгосударственных конфликтов в конце XX -начале XXI в. в России;

- основные процессы (интеграционные, поликультурные, миграционные и иные) политического и экономического развития России в конце 20 нач 21 вв.
Виды самостоятельных работ студентов:
 - Написать доклады по темам: «Причины распада СССР», «М.С. Горбачёв», «Б.Н. Ельцин», «Приватизация Е.Гайдара  и  Б. Чубайса», «Внешняя политика СССР, России в начале 90-ых гг. XX века» и т.д.
Методические рекомендации:
Доклад готовиться  с использованием различных источников. Доклад должен состоять в объёме  не более  3 страниц.  Готовится в течение 1 часа в рукописном или печатном виде. Обязательно должен содержать выводы. Рассказывается устно не более 10 мин.  Желательно именно рассказ, а не прочтение доклада.

Литература:
1. В.Н. Загладин. «Всемирная история и история России»  ч. 2. учебник для 11класса, М. 2009г.
2. О.В. Волобуев, В.А. Клоков «История России и мира» (базовый уровень) учебник для 11 класса, - М. Дрофа, 2010г.
3.История России. XX  век. А.Н. Сахаров, В.И. Буганов. 11 Класс, М, 2007г.
4. Электронные учебники: 1)Россия в XX веке, 2) История мировых цивилизаций/ индустриальный и постиндустриальный период

5. Интернет – сайты по Истории (Википедия и т.д.)

Tема  2. 1.  Россия на рубеже XX –XXI вв.
уметь:
- ориентироваться в современной экономической, политической и культурной ситуации в России и мире;

- выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых социально-экономических, политических и культурных проблем
знать:
- сущность и причины локальных, региональных, межгосударственных конфликтов в конце XX -начале XXI в. в России;

- основные процессы (интеграционные, поликультурные, миграционные и иные) политического и экономического развития России в конце 20 нач 21 вв.
Виды самостоятельных работ студентов:
 -  Кроссворд по теме: «Политическая картина Современной России»;

- Ситуационные задачи по темам: «Проблемы молодёжи в нашей области, районе: пути решения», «Характеристика современной экономики: плюсы и минусы

Методические рекомендации:
1.Кроссворд должен состоять из не менее чем 30 слов на отдельном листе. Кроссворд готовиться  в течение 1 -2 часов в рукописном или печатном виде(обратить внимание на оформление и требования к составлению кроссвордов).

2. Ситуационная задача даётся обычно для дискуссии или семинара. Она предполагает подготовку определённого доклада с выделением своей точки зрения для будущей защиты на учебной дискуссии. Требования такие же как для доклада. Обратить внимание на устную речь!
Литература:
1. В.Н. Загладин. «Всемирная история и история России»  ч. 2. учебник для 11класса, М. 2009г.
2. О.В. Волобуев, В.А. Клоков «История России и мира» (базовый уровень) учебник для 11 класса, - М. Дрофа, 2010г.
3.История России. XX  век. А.Н. Сахаров, В.И. Буганов. 11 Класс, М, 2007г.
4. Электронные учебники: 1)Россия в XX веке, 2) История мировых цивилизаций/ индустриальный и постиндустриальный период

5. Интернет – сайты по Истории (Википедия и т.д.)
Тема 2.2.Мир на рубеже XX –XXI вв.
Компетенции:  ОК 2; ОК 4; ОК 5: ОК 10

уметь:

- ориентироваться в  экономической, политической и культурной ситуации в мире на рубеже XX –XXI вв.;
- искать и анализировать информацию о ситуации в мире с помощью СМИ и  интернета
знать:

- понятия: «глобализация», «информационное общество», «интернационализация», «мультикультуризм», «ООН», «ЕС» и т.д.;

- основные направления развития ключевых регионов мира на рубеже веков (XX и XXI вв.);

- назначение ООН, НАТО, ЕС и других организаций и основные направления их деятельности;

- сущность и причины локальных, региональных, межгосударственных конфликтов в конце XX нач. XXI вв.;

- о роли науки, культуры и религии в сохранении и укреплении национальных и государственных традиций;

- содержание и назначение важнейших правовых и законодательных актов мирового и регионального значения

Виды самостоятельных работ студентов:
 -  Логическая схема: «Эволюция  политической  и социально-экономической структуры Западной Европы и США во 2 пол. XX века»
Методические рекомендации:
Логическая схема выполняется в течении 1 часа в тетрадях или на отдельном листе с использованием учебной или иной литературы. Требования к логической схеме: Линейность, логичность, причинно – следственная связь, правильный терминологический и понятийный аппарат и выводы в конце.

Литература:
1. В.Н. Загладин. «Всемирная история и история России»  ч. 2. учебник для 11класса, М. 2009г.
2. О.В. Волобуев, В.А. Клоков «История России и мира» (базовый уровень) учебник для 11 класса, - М. Дрофа, 2010г.
3.История России. XX  век. А.Н. Сахаров, В.И. Буганов. 11 Класс, М, 2007г.
4. Электронные учебники: 1)Россия в XX веке, 2) История мировых цивилизаций/ индустриальный и постиндустриальный период

5. Интернет – сайты по Истории (Википедия и т.д.)
Тема 2.3. Международные отношения на рубеже XX –XXI вв. Роль ООН и НАТО.
уметь:
- ориентироваться в современной экономической, политической и культурной ситуации в России и мире;

- выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых социально-экономических, политических и культурных проблем
знать:
- основные направления развития ключевых регионов мира на рубеже веков (XX и XXI вв.);

- сущность и причины локальных, региональных, межгосударственных конфликтов в конце XX -начале XXI в.;

- основные процессы (интеграционные, поликультурные, миграционные и иные) политического и экономического развития ведущих государств и регионов мира;

- назначение ООН, НАТО, ЕС и других организаций и основные направления их деятельности;

- содержание и назначение важнейших правовых и законодательных актов мирового и регионального значения
Виды самостоятельных работ студентов:
 - Сравнительно-обобщающая таблица по теме: «Международные отношения в России и мире на рубеже XX –XXI вв» 

- Схема: «Структура и функции ООН»
Методические рекомендации:
1. Начертить сравнительно-обобщающую таблицу на двойном листе и соблюсти требования преподавателя к таблице ( изучить метод. рекомендации к построению сравнительно-обобщающей таблицы). Выполняется  в течении 1 -2 часов.

2. Схема чертиться на отдельном листе или тетради (соблюдать требования к выполнению схем). Время  выполнения – 1 час.
Литература:
1. В.Н. Загладин. «Всемирная история и история России»  ч. 2. учебник для 11класса, М. 2009г.
2. О.В. Волобуев, В.А. Клоков «История России и мира» (базовый уровень) учебник для 11 класса, - М. Дрофа, 2010г.
3.История России. XX  век. А.Н. Сахаров, В.И. Буганов. 11 Класс, М, 2007г.
4. Электронные учебники: 1)Россия в XX веке, 2) История мировых цивилизаций/ индустриальный и постиндустриальный период

5. Интернет – сайты по Истории (Википедия и т.д.)
Тема 3.1.  Россия в нач. XXI века
уметь:
- ориентироваться в современной экономической, политической и культурной ситуации в России;

- выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых социально-экономических, политических и культурных проблем
знать:
- сущность и причины локальных, региональных, межгосударственных конфликтов в  начале XXI в. в России;

- основные процессы (интеграционные, поликультурные, миграционные и иные) политического и экономического развития России в  нач. 21 вв.
Виды самостоятельных работ студентов:
 - Презентация по темам: «Современная Россия», «Современная  российская наука», «Современное российское общество», «Современная культура России», «Мир в 21 веке»
Методические рекомендации:
  Строго выполнять требования к подготовке мультимедийной презентации.(Яркость, наглядность, информативность и комфортность восприятия). На подготовку презентации даётся  от 2 недель до 1 месяца. Можно готовить большую презентацию в команде.
Литература:
1. В.Н. Загладин. «Всемирная история и история России»  ч. 2. учебник для 11класса, М. 2009г.
2. О.В. Волобуев, В.А. Клоков «История России и мира» (базовый уровень) учебник для 11 класса, - М. Дрофа, 2010г.
3.История России. XX  век. А.Н. Сахаров, В.И. Буганов. 11 Класс, М, 2007г.
4. Электронные учебники: 1)Россия в XX веке, 2) История мировых цивилизаций/ индустриальный и постиндустриальный период

5. Интернет – сайты по Истории (Википедия и т.д.)
Тема 3.2. Западная Европа и США  в нач. XXI века
Компетенции:  ОК 2; ОК 4; ОК 5 
уметь:
- выявлять взаимосвязь социально-экономических, политических и культурных проблем стран Западной Европы и США в нач. XXI века;

- работать с информационными источниками, в том числе глобальной сетью
знать:

- основные направления развития стран Западной Европы и США  в  начале XXI в.;

- основные процессы (интеграционные, поликультурные, миграционные и иные) политического и экономического развития ведущих государств и регионов мира;

- основных лидеров и знаменитостей Европы и США
Виды самостоятельных работ студентов:
- Написать рефераты по темам: «Современная финансовая система», «Причины  экономических кризисов в мире», «США в нач. XXI века», «Станы ЕС», «Проблема мигрантов в Европе»  и т.д.  
Методические рекомендации:
     Реферат готовиться  с использованием различных источников. Он должен состоять в объёме  не менее 10  страниц.  Готовиться 1 -2 часа. Должен быть готов в течение недели в печатном виде. Обязательно должен содержать введение и заключение со списком литературы. Должны соблюдаться требования к написанию рефератов

Литература:
1. В.Н. Загладин. «Всемирная история и история России»  ч. 2. учебник для 11класса, М. 2009г.
2. О.В. Волобуев, В.А. Клоков «История России и мира» (базовый уровень) учебник для 11 класса, - М. Дрофа, 2010г.
3.История России. XX  век. А.Н. Сахаров, В.И. Буганов. 11 Класс, М, 2007г.
4. Электронные учебники: 1)Россия в XX веке, 2) История мировых цивилизаций/ индустриальный и постиндустриальный период

5. Интернет – сайты по Истории (Википедия и т.д.)

Тема 3.3. Становление новых лидеров в нач. XXI века
Компетенции:  ОК 2; ОК 3; ОК 4; ОК 5; ОК 7
уметь:
- выявлять причины и особенности становления новых стран лидеров в нач. 21 в.;

- сопоставлять и сравнивать особенности развития стран и регионов мира
знать:

- основные направления развития Китая, Индии, Бразилии и ЮАР  в  начале XXI в.;

- основные процессы (интеграционные, поликультурные, миграционные и иные) политического и экономического развития ведущих государств мира;

- сущность и причины локальных, региональных, межгосударственных конфликтов в Китае, Индии, Бразилии и ЮАР  начале XXIв.
Виды самостоятельных работ студентов:
1. Сравнительно – обобщающая таблица: «Страны  3 мира»

2. Доклады: «Современный Китай», «Современная Индия», «Бразилия». «Беднейшие страны мира» и т.д.
Методические рекомендации:
1.Начертить сравнительно-обобщающую таблицу на двойном листе и соблюсти требования преподавателя к таблице ( изучить метод. рекомендации к построению сравнительно-обобщающей таблицы). Выполняется  в течении 1 -2 часов.

2. Доклад готовиться  с использованием различных источников. Доклад должен состоять в объёме  не более  3 страниц.  Готовится в течение 1 часа в рукописном или печатном виде. Обязательно должен содержать выводы. Рассказывается устно не более 10 мин.  Желательно именно рассказ, а не прочтение доклада.

Литература:
1. В.Н. Загладин. «Всемирная история и история России»  ч. 2. учебник для 11класса, М. 2009г.
2. О.В. Волобуев, В.А. Клоков «История России и мира» (базовый уровень) учебник для 11 класса, - М. Дрофа, 2010г.
3.История России. XX  век. А.Н. Сахаров, В.И. Буганов. 11 Класс, М, 2007г.
4. Электронные учебники: 1)Россия в XX веке, 2) История мировых цивилизаций/ индустриальный и постиндустриальный период

5. Интернет – сайты по Истории (Википедия и т.д.)

Тема 4.2. Общая характеристика культуры и науки России в нач. XXI века.

уметь:
- ориентироваться в современной культурной ситуации в России и мире;

- выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых  культурных проблем
знать:
- основные процессы (интеграционные, поликультурные, миграционные и иные) развития России в нач. 21 века;

- о роли науки, культуры и религии в сохранении и укреплении национальных и государственных традиций;
Виды самостоятельных работ студентов:
 - Подготовить доклад по темам: «Проблемы современной культуры», «Массовая культура», «Поп- арт», «Рок», «Субкультуры и контркультуры», «Проблемы традиционной народной культуры», «Российская автомобилестроение», «Развитие сферы обслуживания в современной России»
- Подготовить презентации по темам: «Общественное питание в России», «Становление и развитие сферы технического обслуживания в России», «Моя будущая работа», «Российская техника и оборудование в сравнении с мировой» и т.д.
Методические рекомендации:
1. Доклад готовиться  с использованием различных источников. Доклад должен состоять в объёме  не более  3 страниц.  Должен быть готов в течение I недели в рукописном или печатном виде. Обязательно должен содержать выводы. Рассказывается устно не более 10 мин.  
  2.Строго выполнять требования к подготовке мультимедийной презентации.(Яркость, наглядность, информативность и комфортность восприятия). На подготовку презентации даётся  от 2 недель до 1 месяца. Можно готовить большую презентацию в команде.

Литература:
1. В.Н. Загладин. «Всемирная история и история России»  ч. 2. учебник для 11класса, М. 2009г.
2. О.В. Волобуев, В.А. Клоков «История России и мира» (базовый уровень) учебник для 11 класса, - М. Дрофа, 2010г.
3.История России. XX  век. А.Н. Сахаров, В.И. Буганов. 11 Класс, М, 2007г.
4. Электронные учебники: 1)Россия в XX веке, 2) История мировых цивилизаций/ индустриальный и постиндустриальный период

5. Интернет – сайты по Истории (Википедия и т.д.)
