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 1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОГСЭ.01.ОСНОВЫ ФИЛОСОФИИ» 
 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной  программы: 
Цель изучения дисциплины «ОГСЭ.01 Основы философии»: формирование 

целостного мировоззрения, устойчивых убеждений, принципов и норм поведения.  
Учебная дисциплина «ОГСЭ.01 Основы философии» является обязательной частью 

общего гуманитарного и социально-экономического цикла ОПОП-П по специальности 
23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт двигателей, систем и агрегатов 
автомобилей. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 
выпускника. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен 
Код 
ОК,  
 

Уметь Знать Владеть 
навыками  

ОК.01 Ориентироваться в 
наиболее общих 
философских проблемах 
бытия, познания, 
ценностей, свободы и 
смысла жизни как 
основах формирования 
культуры гражданина и 
будущего специалиста, 
социокультурный  
контекст 

Основные категории и понятия философии - 
- Роль философии в жизни человека и 

общества 
Основы философского учения о бытии 
Сущность процесса познания 
Основы научной, философской и 
религиозной  картин мира 

ОК.02 Выстраивать общение 
на основе традиционных 
общечеловеческих 
ценностей в различных 
контекстах 

Условия формирования личности, свободе 
и ответственности за сохранение жизни, 
культуры, окружающей среды 
О социальных и этических проблемах, 
связанных с развитием и использованием 
достижений науки, техники и технологий по 
выбранному профилю профессиональной 
деятельности 
Традиционные общечеловеческие 
ценности, как основа поведения в 
коллективе, команде 

 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 
практ. 

подготовки 
Учебные занятия 41 20 
Курсовая работа (проект) - - 
Самостоятельная работа 1 - 
Промежуточная аттестация    
Всего 42 20 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование 
раздела и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, ак. ч / 
 в том числе 

 в форме 
практической 
подготовки, 

 ак. ч 

Коды 
компетенций, 

формированию 
которых 

способствует 
компонент 
программы 

Раздел 1. Введение в философию. 2  
Тема 1.1. 
Понятие 
«философия» 
и его значение 

Содержание учебного материала 2 ОК.01 
ОК 02 
 

1. Происхождение слова «философия». Отличие философии от других видов 
мировоззрения. Сциентизм и антисциентизм в подходе к философии: соотношение 
философии и науки. Философия и искусство. Философия и религия. Философия – «ничья 
земля» (Б. Рассел). Функции философии: мировоззренческая, познавательная, ценностная, 
практическая и пр. Проблематика и специфика философии и её метода. Главные разделы 
философского знания. 
2. Основной вопрос философии, его онтологическая и гносеологическая стороны. 
Выделение главных направлений в философии в соответствии с решением основного вопроса 
философии. Материализм и идеализм как главные направления философии, идеализм 
объективный и субъективный. Монизм, дуализм и плюрализм. Гностицизм, скептицизм и 
агностицизм. 

Раздел 2. Историческое развитие философии 18  
Тема 2.1. 
Восточная 
философия 

Содержание учебного материала 2 ОК.01 
ОК 02 
 

1. Проблема происхождения философии. Роль мифологии и обыденного сознания в 
возникновении философии. «От мифа к логосу» как путь формирования философии. 
2. Философия древней Индии. Деление общества на варны, обязанности каждой варны. 
Миф о Пуруше. Веды как памятник предфилософии. Пантеон ведических божеств. 
Космогонические мифы Ригведы. Учение о единстве мироздания. Рита – мировой закон. 
Учение Упанишад о тождестве Атмана и брахмана (субъективного и объективного духа). 
Учение о переселении душ, его влияние на индийскую культуру. Понятие дхармы, сансары и 
кармы. Этическое учение «Бхагават-гиты». Йогин как идеал личности и учение об 
отрешённом действии. Формирование тримурти. Астика и настика как противоположные 
течения индийской философии. 6 даршан: миманса, веданта, йога, санкхья, ньяя, вайшешика. 
Материализм школы чарвака-локаята. Буддизм как наиболее значительное из учений 
настики. Жизнь Будды. Учение о срединном пути и четырёх благородных истинах. Принцип 
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ахимсы. 
3. Культура Китая, её своеобразие. Представления китайцев о мире, их китаецентризм. 
Роль Неба как верховного божества. Небо как источник порядка и ритуала. Традиционализм 
и ритуалистичность китайской культуры. Почтительность в культуре Китая. Представления о 
государстве как семье. Специфика религиозных воззрений в Китае. Представления о духах и 
культ предков. Развитие письменности в Китае. Мировоззренческое значение «Книги 
перемен». Учение об инь и ян и 5 стихиях. Лао-Цзы и учение даосизма. Чжуань-цзы. Дао как 
первоначало сущего и мировой закон. Дэ как овеществлённое Дао. Диалектическое учение о 
взаимопереходе противоположностей. Даосский идеал личности, его отношения с обществом 
и природой. Конфуций и его учение. «И-цзинь». Представления Конфуция о ритуале, 
человечности, государстве. Учение об «исправлении имён». Идеал благородного мужа в 
учении Конфуция. Педагогические идеи Конфуция. Полемика последователей Конфуция об 
этической природе человека: позиции Гао-цзы, Мэн-цзы, Сюнь-цзы. Моизм. Философия 
легизма. ХаньФэй-цзы. Отличие легизма от конфуцианства в трактовке сущности человека и 
методов управления государством. 

Тема 2.2. 
Античная 
философия.  

Содержание учебного материала 2 ОК.01 
ОК.02 
 

1. Периоды в развитии философии античности. Демифологизация античного мировоззрения. 
Поиски вещественных субстанций как путь поиска первоначала (архе). Милетская школа 
философии (Фалес, Анаксагор, Анаксимандр). Диалектика Гераклита. Учение Пифагора: 
поиски количественных, числовых закономерностей. Элейская школа философии. Учение 
Парменида о бытии и невозможности небытия. Апории Зенона как путь выработки 
философских представлений о веществе, пространстве и времени. Демокрит и древние 
атомисты. Атомизм как попытка преодоления апорий Зенона. Сопоставление древнего и 
современного атомизма. Теория гомеомерий у Анаксагора. Философия Эмпедокла. 
2. Сущность антропологического поворота в античной философии. Субъективный идеализм 
софистов. Протагор – человек как мера вещей. Философия Платона. Природа идей. 
Сопричастность идей и вещей. Понимание идеи как предела становления вещей и как 
порождающей модели класса вещей. 
Космология Платона. Социальная философия Платона, построение идеального государства. 
Философия Аристотеля. Критика теории идей. Материя и форма (гилеморфизм). Учение о 4-
х видах причин. Учение Аристотеля о природе (физика). Учение об обществе и этические 
представления Аристотеля. 
3. Философия эпохи Эллинизма, её специфика и отличие от классического этапа развития 
античной философии. Философская проблематика стоицизма, эпикуреизма, скептицизма и 
кинизма. Главные представители этих школ. Римская философия. Неоплатонизм. 
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В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 
1.Заполнение  сравнительно-обобщающей таблицы «Философия античного мира» 

Тема 2.3. 
Средневекова
я философия. 
Философия 
эпохи 
Возрождения 

Содержание учебного материала 2 ОК.01 
  Основные черты средневековой философии, её отличие от античной философии. 

Теоцентризм, креационизм, эсхатологизм и фидеизм средневековой философии. Патристика 
и схоластика – основные этапы развития средневековой философии. Философия Аврелия 
Августина. Учение о земном и божественном градах. Основная проблематика 
схоластической философии. Проблема доказательств бытия Бога. Онтологическое 
доказательство Ансельма Кентерберийского и 5 физико-космологических доказательств 
Фомы Аквинского. Томизм как наиболее последовательное выражение западной 
средневековой философии. Жизненный путь и философия Пьера Абеляра. Спор 
номиналистов и реалистов в средневековой философии. «Бритва Оккама» и роль этого 
принципа в изживании средневекового мировоззрения. Основные черты философии эпохи 
Возрождения, её переходный характер. Основные направления философии эпохи 
Возрождения и их представители: Данте Алигьери, Ф. Петрарка, Н. Кузанский (учение о 
совпадении противоположностей), Л да Винчи, Н. Коперник (гелиоцентрическая система 
мира), Д. Бруно (учение о бесконечности вселенной и множестве миров), Г. Галилей. 
Сущность ренессансного гуманизма. Понимание человека как мастера и художника. 
Эстетическое – доминирующий аспект философии Возрождения. Антропоцентризм как 
основная черта философии Возрождения. Борьба со схоластикой. Изменение картины мира в 
эпоху Возрождения, роль натурфилософии и естествознания в этом процессе.  
В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 
2. Заполнение сравнительно-обобщающей таблицы «Философия Средних веков» 

Тема 2.4. 
Философия 
XVII и XVIII 
века. 
Современная 
западная 
философия. 

Содержание учебного материала 2 ОК.01 
 1. Эмпиризм и рационализм Нового времени. Механицизм как господствующая 

парадигма познания мира. Философия Ф. Бэкона: критика схоластики, развитие 
экспериментального метода и метода индукции. Эмпиризм Бэкона. Материалистические 
воззрения Т. Гоббса.  
2. Философия Р. Декарта: интеллектуальная интуиция, дедуктивный метод, поиск 
рационального порядка, концепция врождённых идей, дуализм.  
3. Основные идеи философии XVIII века, преемственность и новизна в сравнении с 
философией прошлого века. Эмпиризм и рационализм в философии XVIII века. 
4. И. Ньютон: создание теоретической механики. Субъективный идеализм Д. Беркли, 
агностицизм и скептицизм Д. Юма.  
5. 5. Основные достижения немецкой классической философии. Философия И. Канта: 
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принцип трансцендентального идеализма. Теория познания, агностицизм. Элементы 
материализма в философии Канта. Антиномии и их разрешение. Этика Канта: формулировка 
категорического императива. 7 
6. Позитивизм: классический позитивизм (О. Конт, Г. Спенсер, Дж. Милль); «второй 
позитивизм» (Э. Мах, Р. Авенариус); неопозитивизм (Р. Карнап, М. Шлик, О. Нейрат, Л. 
Витгенштейн, Б. Рассел); постпозитивизм (К. Поппер, Т. Кун, И. Лакатос, П. Фейерабенд). 
Прагматизм Ч. Пирса и его последователе 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 
3. Заполнение сравнительно-обобщающей таблицы «Философия Нового времени» 

Тема 2.5. 
Русская 
философия. 

Содержание учебного материала 2 ОК.01 
ОК.02 

 
1. Русская философия: генезис и особенности развития. Характерные черты русской 
философии. Философская мысль средневековой Руси. М.В. Ломоносов и его философские 
взгляды. Философия русского Просвещения. Философия А.Н. Радищева и декабристов. 
Западники и славянофилы (И.В. Киреевский, Л.С. Хомяков). Концепция 
культурноисторических типов Н.Я. Данилевского. Философия революционного 
демократизма: А.И. Герцен, Н.Г. Чернышевский, Н.А. Добролюбов, В.Г. Белинский. 
Философские взгляды либеральных и революционных народников. Религиозно – этические 
искания Ф.М. Достоевского и Л. Н. Толстого. Философия В.С. Соловьёва: положительное 
всеединство, София. Философия Н.А. Бердяева: темы свободы, творчества, ничто и Бога. 
Философия С.Н. Булгакова. Диалектическая феноменология и символизм А.Ф. Лосева. 
Философия в СССР и современной России. 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 2  
4.Философский анализ учений и фил. направлений  на примере пройденного материала  

Раздел 3. Проблематика основных отраслей философского знания. 21  
Тема 3.1. 
Онтология – 
философское 
учение о 
бытии. 
Диалектика – 
учение о 
развитии. 
Законы 
диалектики. 

Содержание учебного материала 2 ОК.01 
ОК.02 

 
1. Предмет и проблематика онтологии. Понятие бытия. Материализм и идеализм о 
бытии. Дуалистические и плюралистические концепции бытия. Специфика понимания бытия 
в различных направлениях философии. Бытие объективное и субъективное. Понятие 
материи. Материя как субстанция и как субстрат всего существующего. Движение как 
неотъемлемый атрибут материи, основные виды движе ния. Основные свойства материи. 
Структурированность материи. Применение системного подхода относительно материи. 
Пространство и время как атрибуты существования материи. Обзор основных теорий 
пространства и времени. Время физическое, психическое, биологическое и социальное. 
2. Диалектика и метафизика как способы рассмотрения мира, подбора и использования 
фактов, их синтеза в целостные философские концепции. Диалектика как методология, 
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теория и метод познания. Концепция развития в диалектической философии. Категории 
диалектики: качество, количество, мера, скачок и пр. Законы диалектики. Диалектика и 
общая теория мироздания. Диалектический характер природы, общества и мышления, его 
отражение в теории современной философии и науки. 
В том числе практических занятий и лабораторных работ   
5. Составление  логической схемы и работа  с философскими источниками по теме: 
«Философия о происхождении и сущности человека» 

2  

6. Словарная  работа по теме: «Основополагающие категории человеческого бытия» 2  
Тема 3.2. 
Философская 
антропология 
о человеке. 
Гносеология – 
философское 
учение о 
познании. 

Содержание учебного материала 2  
1. Философская антропология как научная дисциплина и её предмет. Философия о 
природе человека. Проблема человека в истории философской мысли. Биосоциальная 
сущность человека. Проблемы антропосоциогенеза. Представление о сущности человека в 
истории философской мысли. 
2. Человек как личность. Сущность характеристик личности. Проблемы типологии 
личности. Механизмы социализации личности. Личность и индивид. Деятельность как 
способ существования человека. Сущность и специфические характеристики деятельности 
человека. Структура, виды, формы и уровни деятельности. 
3. Свобода как философская категория. Проблема свободы человека. 
1. Понятие и необходимость теории познания (гносеологии) как составной части 
философии. Формирование основных проблем гносеологии. Различные решения и 
альтернативные гносеологические концепции. Агностицизм. Субъект и объект познания. 
2. Чувственное познание и его формы. Рациональное познание: понятие, суждение, 
умозаключение. Единство чувственного и рационального познания. Творчество. Память и 
воображение. Сознательное, бессознательное, надсознательное. Фрейдизм о 
бессознательном. Понятие истины (объективная абсолютная и относительная истина). Место 
и роль практики в процессе познания, проблема критерия качества знаний. Творческий 
личностный характер познавательной деятельности человека. 
3. Учение о сознании в историко – философской мысли. Происхождение сознания и его 
сущность. 
4. Сознание как высшая форма психического отражения и объективная реальность. 
Идеальность сознания и его структура. Общественная природа сознания 

ОК.01 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2  
7.Философская характеристика  человека.  

Тема 3.3. 
Философия 

Содержание учебного материала 2 ОК.01 
 1. Социальная философия как знание об обществе. Структура современного социально – 
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общества. 
Философия 
истории 

философского знания. Социальное как объект философского познания. Происхождение 
общества. Сущность общества. Общество и его структура. Подсистемы общества. 
Объективное и субъективное в обществе. Социальная трансформация. Материальное и 
духовное в применении к обществу. Общественное бытие и общественное сознание. Формы 
общественного сознания. Основные философские концепции общества. Человек и общество. 
2. Сущность идеалистического и материалистического понимания истории. Вопрос о 
направленности и движущих силах исторического развития. Теологическая историософия 
(Августин), объективно-идеалистическая философия истории (Гегель). Волюнтаризм в 
философии истории (Т. Карлейль). Географический и экономический детерминизм в 
философии истории. Философия марксизма и современность. Формационная и 
цивилизационная концепции общественного развития. Вопрос о смысле и конце истории 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 2  
8. Составление анкет и  анкетирование в своей группе по темам: «Интересы и склонности 
современной молодёжи», «Проблемы молодёжи», «Отношение к человеку, богу, душе» 

 

Тема 3.4. 
Философия и 
религия. 
Философия 
культуры. 

Содержание учебного материала 2  
1.  Определение религии. Философия и религия: сходства и различия. Классификация 
философско-религиозных учений: теизм, деизм, пантеизм и пр. Виды религиозных 
воззрений: политеизм и монотеизм. Особенности религий откровения. Основные черты 
религиозного мировоззрения. Специфика религиозных ценностей. Понимание Бога в 
различных мировых религиях и философских системах. Атеизм и свободомыслие в 
философии. Проблема свободы совести, реализация этого принципа в современном мире.  
Определение культуры. Культура как неотъемлемая черта бытия человека, её связь с 
деятельностью и социумом. Виды культуры, культура материальная и духовная. 
Соотношение культуры и природы как философская проблема. Основные теории 
происхождения культуры (культурогенеза), их связь с философскими концепциями. Понятие 
«цивилизация», его взаимоотношение с понятием «культура». Теории локальных 
цивилизаций. Воспитательная роль культуры. 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   
9. Дискуссия по теме: «Научная картина мира в противовес религиозной 2  
10. Создание презентации по теме «Философская картина мира» 2  

Тема 3.12. 
Философия и 
глобальные 
проблемы 
современности 

Содержание учебного материала 2 ОК.01 
ОК.02 

 
1. Понятие глобальных проблем. Критерии глобальных проблем. Классификация глобальных 
проблем. Проблемы в системе «Человек – природа»: Экологические глобальные проблемы. 
Внутрисоциальные глобальные проблемы: распространение оружия массового поражения, 
рост социального неравенства мировых регионов, международный терроризм, 
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распространение наркомании и заболеваний. Пути и способы решения глобальных проблем, 
роль философии в этом. Глобальные проблемы и процесс глобализации. 
Самостоятельная работа обучающихся 1  

 
Пути и способы решения глобальных проблем современности (эссе)  

Всего: 42/20  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
3.1. Материально-техническое обеспечение 
Кабинет «Истории, основ философии и правового обеспечения профессиональной 

деятельности», оснащенный в соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 
 
3.2. Учебно-методическое обеспечение 
3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 
1. Горелов А.А. Основы философии. – Москва: Академия, 2020. – 320 с. 
2. Иоселиани, А. Д.  Основы философии : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / А. Д. Иоселиани. — 6-е изд., перераб. и доп. — 
Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 531 с. — (Профессиональное образование). — 
ISBN 978-5-534-13859-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/487301. 

3. Основы философии / М. А. Гласер, И. А. Дмитриева, В. Е. Дмитриев [и др.]. 
— 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 360 с. — ISBN 978-5-507-45994-0. — 
Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/292955   

4.  Чупров, А. С. Основы философии / А. С. Чупров. — Санкт-Петербург : 
Лань, 2023. — 256 с. — ISBN 978-5-507-46407-4. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/327473   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

https://urait.ru/bcode/487301
https://e.lanbook.com/book/292955
https://e.lanbook.com/book/327473
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает:  
- основные категории и 
понятия философии; 
- роль философии в жизни 
человека и общества; 
- основы философского 
учения о бытии; 
- сущность процесса 
познания; 
-основы научной, 
философской и религиозной  
картин мира; 
-условия формирования 
личности, свободе и 
ответственности за 
сохранение жизни, 
культуры, окружающей 
среды; 
- о социальных и этических 
проблемах, связанных с 
развитием и использованием 
достижений науки, техники и 
технологий по выбранному 
профилю профессиональной 
деятельности; 
- традиционные 
общечеловеческие ценности, 
как основа поведения в 
коллективе, команде 
общения 
Умеет:  
-ориентироваться в наиболее 
общих философских 
проблемах бытия, познания, 
ценностей, свободы и 
смысла жизни как основах 
формирования культуры 
гражданина и будущего 
специалиста, 
социокультурный  контекст 
-выстраивать общение на 
основе традиционных 
общечеловеческих 
ценностей в различных 
контекстах 
 

Степень знания материала 
курса, логика и ясность 
изложения материала, 
необходимость дополнений. 
Оперирует основными 
понятиями философии.  
Применяет  свои знания по 
курсу «Основы философии» 
в повседневной и 
профессиональной 
деятельности. 

Экспертное наблюдение за 
выступлениями с 
рефератами, Ответы на 
вопросы. 
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Приложение 2.1.2 

к ОПОП-П по специальности  
23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт  
двигателей, систем и агрегатов автомобилей 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 
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СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 
1. Общая характеристика   
1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:  
2. Структура и содержание дисциплины  
2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  
2.2. Содержание дисциплины  
3. Условия реализации дисциплины  
3.1. Материально-техническое обеспечение  
3.2. Учебно-методическое обеспечение  
3.2.1. Основные печатные и электронные издания  
3.2.2. Дополнительные источники   
4. Контроль и оценка результатов освоения дисциплины  
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОГСЭ 02 История» 
 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 
Цель дисциплины «ОГСЭ 02 История»: формирование представлений об истории 

Отечества, основных вехах истории, воспитание базовых национальных ценностей, 
уважения к истории, культуре, традициям 

Дисциплина «ОГСЭ 02 История» включена в обязательную часть общего 
гуманитарного и социально-экономического цикла образовательной программы. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатми 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 
выпускника. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 
Код   

ОК, ПК 
Уметь Знать Владеть 

навыками 
ОК 01 
ОК 02 
ОК 06 

Ориентироваться в современной 
экономической, политической, 
культурной ситуации в России и 
мире 

Основные направления 
развития ключевых регионов 
мира на рубеже XX и XXI вв. 

- 

Выявлять взаимосвязь 
отечественных, региональных, 
мировых социально-
экономических, политических и 
культурных проблем 

Сущность и причины 
конфликтов в конце XX – 
начале XXI вв. 

- 

Определять значимость 
профессиональной деятельности 
по осваиваемой профессии 
(специальности) для развития 
экономики в историческом 
контексте 

Основные процессы 
(интеграционные, 
поликультурные, 
миграционные и иные) 
политического и 
экономического развития 
ведущих регионов мира 

- 

Демонстрировать гражданско-
патриотическую позицию  

Назначение международных 
организаций и основные 
направления их деятельности 

 

 О роли науки, культуры и 
религии в сохранении и 
укреплении национальных и 
государственных традиций 

 

 Содержание и назначение 
важнейших правовых и 
законодательных актов 
мирового и регионального 
значения 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ  ДИСЦИПЛИНЫ 
 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  
Наименование составных частей 

дисциплины 
Объем в часах В том числе в 

форме 
практ.подготов

ки 
Учебные занятия 42 14 

Самостоятельная работа 1 - 

Промежуточная аттестация  в форме 
дифференцированного зачета 

2 - 

Всего 45 14 

 
 
 
 



18 
 

 

 

2.2. Содержание  дисциплины 
 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, практических и лабораторных 
занятий 

 Объем, ак.ч / 
в том числе в 

форме 
практическо
й подготовки, 

ак.ч. 

Коды 
компетенций, 

формированию 
которых 

способствует 
элемент 

программы 
Раздел 1. Развитие СССР и его место в мире в 1980-е гг.   
Тема 1.1.  
Основные тенденции 
развития СССР к 
1980-м гг. 

Содержание 6/2 ОК 01 
ОК02 
ОК06 

1.СССР в середине 1960-х – начале 1980-х гг. Внутренняя политика 
государственной власти в СССР к началу 1980-х гг. 
2.Особенности идеологии, национальной и социально-экономической 
политики. Власть и оппозиция в 1960-1980-е гг.  
3.Новые попытки модернизации. Экономическая реформа 1965 г., ее 
направления, цели и результаты. Замедление темпов развития экономики 
СССР в 1970-начале 1980-х гг. 

 

4.Культурное развитие народов Советского Союза и русская культура. 
Сложность и противоречивость культурной политики. 
5.Основные направления и особенности внешней политики. Отношения с 
сопредельными государствами, Евросоюзом, США, странами «третьего 
мира». 

 

В том числе практическое занятие №1. Написать мини-сочинение «Как 
мои родители (родственники) жили в 70-е — 80-е гг. в СССР» 

 

Тема 1.2. Содержание 4/2 ОК 01 
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Дезинтеграционные 
процессы в России и 
Европе во второй 
половине 80-х гг. 

1. Перестройка в СССР. Начало политических и экономических реформ. 
Основные пути экономического реформирования. Трудности и ошибки 
перестроечного процесса в экономике. Обострение социально-
экономической ситуации в стране в конце 1980-х гг. 
2.Демократизация общественно-политической жизни в СССР и странах 
Восточной Европы. Политические события в СССР и Восточной Европе во 
второй половине 80-х гг. Предпосылки преобразований. Деятельность 
политических партий и оппозиционных государственной власти сил в СССР 
и в Восточной Европе. 

 ОК02 
ОК06 

В том числе практическое занятие №2. Подготовить презентацию по теме 
2. 

 ОК02 

Раздел 2. Россия и мир в конце XX - начале XXI века.   
Тема 2.1. 
Постсоветское 
пространство в 90-е 
гг. XX века. 
 
 

Содержание 4/2 ОК 01 
ОК02 
ОК06 

 
 

1.Причины и характер локальных конфликтов в РФ и СНГ в 1990-е гг. 
Участие международных организаций (ООН, ЮНЕСКО) в разрешении 
конфликтов на постсоветском пространстве. 
2.Программные документы ООН, ЮНЕСКО, ЕС, ОЭСР в отношении 
постсоветского пространства: культурный, социально-экономический и 
политический аспекты. 
3.Российская Федерация в планах международных организаций: военно-
политическая конкуренция и экономическое сотрудничество. Место и роль 
России в этих проектах. Планы НАТО в отношении России. 

 

В том числе практическое занятие №3. 
Написать биографию Б.Н. Ельцина. 

 ОК02 

Тема 2.2. Россия на 
постсоветском 
пространстве 

Содержание 4/2 ОК 01 
ОК02 
ОК06 

1.Россия после распада СССР. Экономические реформы 1990-х гг.: цели, 
методы, результаты. Трудности и противоречия формирования рыночных 
отношений. Развитие политической системы. 
2.Процесс суверенизации республик в составе России. Становление 
российского федерализма. Внутренняя политика России на Северном Кавказе. 
Причины, участники, содержание, результаты вооруженного конфликта в 
этом регионе. Россия и государства СНГ 

 

В том числе практическое занятие №4.   ОК 02 
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Написать мини-сочинения «Как мои родители пережили 90-е годы» 
Тема 2.3. Россия и 
мировые 
интеграционные 
процессы 
 
 
 
 
 
 
 

Содержание 4/2 ОК 01 
ОК02 
ОК06 

 
 
 
 
 
 
 
 

1. Внешняя политика России. Россия и международные организации. 
Расширение Евросоюза, формирование мирового «рынка труда», глобальная 
программа НАТО и политические ориентиры России. Основные проблемы 
сотрудничества НАТО и России в военно-политической и технической 
области. Глобализация с позиции гражданина РФ. 
2.Формирование единого образовательного и культурного пространства в 
Европе и отдельных регионах мира. Участие России в этом процессе. 
Основные образовательные проекты в России. Причины и результаты 
процесса внедрения рыночных отношений в систему российского образования 

 

В том числе практическое занятие № 5 
Работа с глоссарием 

 

Тема 2.4. Развитие 
культуры в России. 
 
 
 
 
 

Содержание 4/2 ОК 01 
ОК02 
ОК06 

 
 
 
 

1.Духовная жизнь на переломе эпох: литература, музыкальная и сценическая 
культура, телевидение,  
рынок развлечений. Проблема экспансии в Россию западной системы 
ценностей и формирование  
«массовой культуры». 
2.Место традиционных религий в условиях «массовой культуры». 
3.Деятельность современных молодежных организаций. 

 

В том числе практическое занятие № 6 
 Работа с глоссарием 

  

Тема 2.5. Содержание 4/2 ОК 01 
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Перспективы 
развития РФ в 
современном мире 

1.Внутренняя и внешняя политика России в начале XXI века.  
Развитие экономики и социальной сферы. Профессиональная деятельность 
специалиста. Инновационная деятельность – приоритетное направление в 
науке и экономике. Информатизация общества, развитие отрасли 
информационных технологий. Общественно-политическое развитие страны. 
Проблема территориальной целостности России. 
2.Культура и духовная жизнь общества. Сохранение традиционных 
нравственных ценностей и индивидуальной свободы человека в условиях 
стандартизации жизни общества. Курс на консолидацию общества и 
восстановление позиций России на международной арене. 

 ОК02 
ОК06 

В том числе практическое занятие № 7 
РФ в современной международной политике 

  

В том числе самостоятельная работа обучапющихся 
Подготовка к ДЗ 

1  

Промежуточная аттестация  2  
Всего 45  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ  ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1  Материально- техническое обеспечение  
Кабинет «Истории, основ философии и правового обеспечения профессиональной 

деятельности», оснащенный в соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 
 

3.2 Учебно- методическое  обеспечение  
3.2.1. Основные печатные и /или электронные издания 
1. Артёмов В.В. История (для всех специальностей СПО) / В.В. Артемов, Ю.Н. 

Лубченков. – Москва: Академия, 2020. – 256 с. 
2. Тропов, И. А. История / И. А. Тропов. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : 

Лань, 2023. — 472 с. — ISBN 978-5-507-46402-9. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/308750 (дата 
обращения: 23.08.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

3. Пленков, О. Ю.  Новейшая история : учебник для среднего профессионального 
образования / О. Ю. Пленков. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 
Юрайт, 2023. — 347 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-16824-2. 
— Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/531849 (дата обращения: 08.08.2023). 

4. Самыгин, С. И., История : учебник / С. И. Самыгин, П. С. Самыгин, В. Н. 
Шевелев. — Москва : КноРус, 2023. — 307 с. — ISBN 978-5-406-11165-9. — URL: 
https://book.ru/book/947683 (дата обращения: 08.08.2023). — Текст : электронный. 

3.2.2. Дополнительные источники  
1.Зуев, М. Н. История России до ХХ века: учебник и практикум для СПО / М. Н. 

Зуев, С. Я. Лавренов. — М.: Издательство Юрайт, 2017. — 299 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-01602-4. 

2. Глухова Т.Г. Краткий словарь терминов по истории: словарь/ Т.Г. Глухова, 
Е.В.Чучелина. - Самара: СамГупс, 2021. -Текст: Электронный//Лань: Электронно -
библиотечная система. -URL: https://e.lanbook.com/book/170625. 

3. Большая энциклопедия России: Современная Россия. М.: ИДДК, 2007. 
MDF.eBook (компьютерное издание).  

4. Е.М. Примаков. Россия. Надежды и тревоги. М., «Издательство Центрполиграф», 
2015 - 224 с. - ISBN: 978-5-227-05735-8  

5. Примаков, Е. М. Встречи на перекрестках / Е. М. Примаков. – М.: 
Центрполиграф, 2015. – 607 с. – (Наш XXвек). - ISBN 978-5-227-05739-6. 

6. Курс отечественной истории IX-начала XXI веков. Основные этапы и 
особенности развития российского общества в мировом историческом процессе : учебник 
для вузов / Л.И. Ольштынский [и др.].. — Москва : ИТРК, 2012. — 656 c. — ISBN 978-5-
88010-290-7. — Текст : электронный // IPR SMART : [сайт]. — URL: 
https://www.iprbookshop.ru/27932.html (дата обращения: 08.08.2023). — Режим доступа: 
для авторизир. пользователей  
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  ДИСЦИПЛИНЫ 
Результаты обучения Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает: 
Основные направления развития 
ключевых регионов мира на 
рубеже XX и XXI вв. 
Сущность и причины  
конфликтов в конце XX – начале 
XXI вв. 
Основные процессы 
(интеграционные, 
поликультурные, миграционные 
и иные) политического и 
экономического развития 
ведущих регионов мира 
Назначение международных 
организаций и основные 
направления их деятельности 
О роли науки, культуры и 
религии в сохранении и 
укреплении национальных и 
государственных традиций 
Содержание и назначение 
важнейших правовых и 
законодательных актов мирового 
и регионального значения 
Ретроспективный анализ 
развития отрасли 

Точно перечисляет и описывает, 
дает оценку основным 
процессам; 
уверенно перечисляет 
конкретные события  
правильно описывает события и 
называет причины;  
оценивает международную 
значимость деятельности 
организаций; 
грамотно воспроизводит и 
подбирает примеры о роли науки, 
культуры и религии; 
дает оценку состояния отрасли, 
делает выводы о перспективах ее 
развития  

Устный опрос 
Тестирование 
Выполнение 
индивидуальных 
заданий 
Дифференцирова
нный зачет 

Умеет: 
Ориентироваться в современной 
экономической, политической, 
культурной ситуации в России и 
мире 
Выявлять взаимосвязь 
отечественных, региональных, 
мировых социально-
экономических, политических и 
культурных проблем 
Определять значимость 
профессиональной деятельности 
по осваиваемой профессии 
(специальности) для развития 
экономики в историческом 
контексте 
Демонстрировать гражданско-
патриотическую позицию  

грамотно оценивает, сравнивает, 
описывает, критикует, объясняет, 
делает выводы, высказывает свое 
отношение, подтверждает 
примерами свое отношение к 
событиям; 
обосновывает видение и 
вычленяет части целого, 
выявляет взаимосвязи, видит и 
озвучивает ошибки, приводит 
различия между фактами и 
следствиями; 
выделяет в общем контексте 
экономического развития страны, 
значение и перспективы отрасли, 
получаемой специальности  

Устный опрос 
Тестирование 
Выполнение 
индивидуальных 
заданий 
Дифференцирова
нный зачет 
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Приложение 2.1.3 
к ОПОП-П по специальности  

23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт  
двигателей, систем и агрегатов автомобилей 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

 
«ОГСЭ.03 Иностранный язык в профессиональной деятельности» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

«Иностранный язык в профессиональной деятельности» 
 
1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 
Цель дисциплины «Иностранный язык в профессиональной деятельности»: 

понимание иностранного языка как средства межличностного и профессионального 
общения, инструмента познания, самообразования, социализации и самореализации в 
полиязычном и поликультурном мире; формирование иноязычной коммуникативной 
компетенции в совокупности ее составляющих: речевой, языковой, социокультурной, 
компенсаторной и учебно-познавательной; развитие национального самосознания, 
общечеловеческих ценностей, стремления к лучшему пониманию культуры своего народа 
и народов стран изучаемого языка. 

Дисциплина «Иностранный язык в профессиональной деятельности» включена в  
обязательную часть общего гуманитарного и социально-экономического цикла ОПОП-П 
по специальности 23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт двигателей, систем и 
агрегатов автомобилей.  

 
1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 
выпускника. Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 09. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 
Код  ОК Уметь Знать 

ОК 09 понимать общий смысл четко 
произнесенных высказываний на 
известные темы 
(профессиональные и бытовые), 

правила построения простых и сложных 
предложений на профессиональные темы 

понимать тексты на базовые 
профессиональные темы 

основные общеупотребительные глаголы 
(бытовая и профессиональная лексика) 

участвовать в диалогах на 
знакомые общие и 
профессиональные темы 

лексический минимум, относящийся к 
описанию предметов, средств и 
процессов профессиональной 
деятельности 

строить простые высказывания о 
себе и о своей профессиональной 
деятельности кратко 
обосновывать и объяснить свои 
действия (текущие и 
планируемые) 

особенности произношения правила 
чтения текстов профессиональной 
направленности 

писать простые связные 
сообщения на знакомые или 
интересующие 
профессиональные темы правила 
построения простых и сложных 
предложений на 
профессиональные темы 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем 
в часах 

В т.ч. в форме 
практ. 

подготовки 
Учебные занятия 83 83 
Курсовая работа (проект) - - 
Самостоятельная работа 1 - 
Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 
зачета 

4 4 

Всего 88 87 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала, практических занятий 

Объем, ак. ч. /  
в том числе  

в форме практической 
подготовки,  

ак. ч. 

Коды компетенций, 
формированию 

которых 
способствует 

элемент 
программы 

Тема 1. Система 
образования в России и 
за рубежом 

Содержание  ОК 09 
Дидактическая единица. 
Лексический материал по теме. Грамматический материал: 
- разряды существительных; 
- число существительных; 
- притяжательный падеж существительных  

 

В том числе практических и лабораторных занятий: 8 
Система образования в России и за рубежом 4 
Разряды существительных. Число существительных. 
Притяжательный падеж существительных. 

2 

Экскурсия «Мой техникум». 
Подготовка рекламного проспекта «Техникум» 

2 

Тема 2. История 
развития 
автомобилестроения 

Содержание  ОК 09 

Дидактическая единица. 
Лексический материал по теме. Грамматический материал: 
- разряды прилагательных; 
- степени сравнения прилагательных; 
- сравнительные конструкции с союзами  

 

В том числе практических и лабораторных занятий: 7 

История развития автомобилестроения 2 

Разряды прилагательных. Степени сравнения прилагательных.  2 

Сравнительные конструкции с союзами.  
Контрольная работа № 1 (1 час) (3 семестр) 

3 

Тема 3. Экологические 
проблемы 

Содержание  ОК 09 
Дидактическая единица.  
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автотранспортных 
предприятий 

Лексический материал по теме. Грамматический материал: 
- предлоги, разновидности предлогов; 
- особенности в употреблении предлогов 
В том числе практических и лабораторных занятий 4 
Экологические проблемы автотранспортных предприятий. 
Проект «Человек и природа – сотрудничество или 
противостояние» 

2 

Предлоги, разновидности предлогов. Особенности в 
употреблении предлогов. 

2 

Тема 4. Здоровье и спорт Содержание  ОК 09 

Дидактическая единица. 
Лексический материал по теме. Грамматический материал: 
- разряды числительных; 
- употребление числительных; 
- обозначение времени, обозначение дат  

 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

Здоровье и спорт. Проект-презентация «День здоровья» 2 

Разряды числительных. Употребление числительных. 
Обозначение времени, обозначение дат. 

2 

Тема 5. Путешествия на 
транспорте. 

Содержание  ОК 09 

Дидактическая единица. 
Лексический материал по теме. Грамматический материал: 
- личные, притяжательные местоимения; 
- указательные местоимения; 
- возвратные местоимения; 
- вопросительные местоимения; 
- неопределенные местоимения  

 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

Путешествия на транспорте. Сочинение «Как мы 
путешествуем?» 

2 

Личные, притяжательные местоимения, указательные 2 
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местоимения, возвратные местоимения, вопросительные 
местоимения, неопределенные местоимения 

Тема 6. Моя будущая 
профессия, карьера 

Содержание  ОК 09 

Дидактическая единица. 
Лексический материал по теме. Грамматический материал: 
- видовременные формы глагола; 
- оборот thereis/thereare 
Эссе «Хочу быть профессионалом» 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 6 

Моя будущая профессия, карьера 2 

Видовременные формы глагола. 2 

Оборот thereis/thereare.  
Контрольная работа № 2 (1 час) 

2 

Тема 7. Транспортные 
средства. 

Содержание  ОК 09 

Дидактическая единица. 
Лексический материал по теме. Грамматический материал: 
- действительный залог и страдательный залог; 
- будущее в прошедшем. 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 10 

Транспортные средства. Организация дискуссии о 
недостатках и преимуществах отдельных транспортных 
средств 

2 

Действительный залог.  4 

Страдательный залог. 2 

Будущее в прошедшем. 2 

Тема 8. Основные 
компоненты и 
механизмы автомобиля 

Содержание  ОК 09 

Дидактическая единица. 
Лексический материал по теме. Грамматический материал: 
- согласование времен; 
- прямая и косвенная речь 
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В том числе практических и лабораторных занятий 6 

Основные компоненты и механизмы автомобиля. Составление 
таблицы «Основные компоненты и механизмы автомобиля» 

2 

Согласование времен. 2 

Прямая и косвенная речь. 2 

Тема 9. Инструменты и 
меры безопасности при 
проведении ремонтных 
работ на автомобильном 
транспорте 

Содержание  ОК 09 

Дидактическая единица. 
Лексический материал по теме. Грамматический материал: 
- особенности употребления форм сослагательного 
наклонения; 
- повелительное наклонение 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 6 

Инструменты и меры безопасности при проведении 
ремонтных работ на автомобильном транспорте. Работа с 
таблицей «Подготовка инструментов к работе» 

2 

Особенности употребления форм сослагательного 
наклонения. 

2 

Повелительное наклонение. 2 

Промежуточная аттестация (4 семестр) 2  

Тема 10. Оборудование 
при охране труда на 
транспорте 

Содержание  ОК 09 

Дидактическая единица. 
Лексический материал по теме. Грамматический материал: 
особенности употребления модальных глаголов; 
эквиваленты модальных глаголов 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 9 

Оборудование при охране труда на транспорте. Работа с 
текстом «Оборудование при охране труда на транспорте» 

2 

Особенности употребления модальных глаголов. 4 

Эквиваленты модальных глаголов.  
Контрольная работа № 3 (1 час) (5семестр) 

3 
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Тема 11. Инструкции и 
руководства при 
использовании приборов 
технического 
оборудования 
автомобиля 

Содержание  ОК 09 

Дидактическая единица. 
Лексический материал по теме. Грамматический материал: 
- формы инфинитива и их значение 
- функции и употребление инфинитива 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 6 

Инструкции и руководства при использовании приборов 
технического оборудования автомобиля. Работа с текстом 
«Инструкции и руководства при использовании приборов 
технического оборудования автомобиля» 

4 

Формы инфинитива и их значение. Функции и употребление 
инфинитива. 

2 

Тема 12. Инструкции по 
технике безопасности 
при ремонте и вождении 
автомобиля 

Содержание  ОК 09 

Дидактическая единица. 
Лексический материал по теме. Грамматический материал: 
- причастие I, функции причастия I 
- причастие II, функции причастия II 
- предикативные конструкции с причастием 

 

В том числе практических и лабораторных занятий 8 

Инструкции по технике безопасности при ремонте и 
вождении автомобиля. Составление списка основных 
инструкций при ремонте и вождении автомобиля.  

4 

Причастие I, функции причастия I. Причастие II, функции 
причастия II. 

2 

Предикативные конструкции с причастием. 2 

Тема 13. Я хочу быть 
техником 

Содержание 6 ОК 09 

Дидактическая единица. 
Лексический материал по теме. Грамматический материал: 
- формы герундия и его функции в предложении; 
- герундиальные конструкции 

 

В том числе практических и лабораторных занятий  
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Я хочу быть техником 2 
Формы герундия и его функции в предложении. 
Герундиальные конструкции 

2 

Контрольная работа № 4 (1 час) 1 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 
Сочинение на тему: «Я техник» 

1 

Промежуточная аттестация 2  
Всего 88  

 
. 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
3.1. Материально-техническое обеспечение 
 Кабинет «Иностранного языка», оснащенный   в соответствии с приложением 3 

ОПОП-П.  
 
3.2. Учебно-методическое обеспечение 
3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 
1. Английский язык для технических специальностей = English for Technical 

Colleges / А.П. Голубев, А.П. Коржавый, И.Б. Смирнова. – Москва: Академия, 2020. – 208 
с. 

2. Бжилянская, Г. М. Английский язык для студентов техникумов и технических 
колледжей. English for Students at Technical Secondary Schools and Technical Colleges / Г. М. 
Бжилянская. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 316 с. — ISBN 978-5-
507-47114-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/329552  (дата обращения: 28.07.2023). — Режим доступа: для 
авториз. пользователей. 

3. Бжиская, Ю. В. Английский язык для автодорожных и автотранспортных 
колледжей : учебное пособие для спо / Ю. В. Бжиская. — 2-е изд., стер. — Санкт-
Петербург : Лань, 2021. — 140 с. — ISBN 978-5-8114-7960-3. — Текст : электронный // 
Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/169807  (дата 
обращения: 28.07.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

4. Кузьменкова, Ю. Б.  Английский язык для технических колледжей (A1) : 
учебное пособие для среднего профессионального образования / Ю. Б. Кузьменкова. — 
Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 207 с. — (Профессиональное образование). — 
ISBN 978-5-534-12346-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/517769 (дата обращения: 24.08.2023). 

5. Шляхова, В. А. Английский язык для автотранспортных специальностей : 
учебное пособие для спо / В. А. Шляхова. — 10-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 
2022. — 120 с. — ISBN 978-5-8114-9052-3. — Текст : электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/183798  (дата обращения: 
28.07.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 
3.2.2. Дополнительные источники  
1. Гуреев, В. А.  Английский язык. Грамматика (B2) : учебник и практикум для 

вузов / В. А. Гуреев. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 
304 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-17133-4. — Текст : электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/532440 (дата 
обращения: 24.08.2023). 

2. Горячкин А.Ю. Новый англо-русский и русско-английский автомобильный 
словарь / New English-Russian and Russian-English Automobile Dictionary. – Москва: Живой 
язык, 2008. – 624 с. 

 
 
 
 
 
 

https://e.lanbook.com/book/329552
https://e.lanbook.com/book/169807
https://e.lanbook.com/book/183798
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает: 
- правила построения простых и 
сложных предложений на 
профессиональные темы; 
- основные 
общеупотребительные глаголы 
(бытовая и профессиональная 
лексика); 
-лексический минимум, 
относящийся к описанию 
предметов, средств и процессов 
профессиональной деятельности; 
-особенности произношения 
правила чтения текстов 
профессиональной 
направленности 

Степень знания материала 
курса, логика и ясность 
изложения материала, 
необходимость дополнений. 
Отвечает ли учащийся на все 
дополнительные вопросы 
преподавателя. 
На каком уровне выполнены 
контрольные работы и 
рефераты самостоятельной 
работы. 

Экспертное 
наблюдение за 
выступлениями с 
рефератами, Ответы 
на вопросы. 

Умеет: 
- понимать общий смысл четко 
произнесенных высказываний на 
известные темы 
(профессиональные и бытовые); 
- понимать тексты на базовые 
профессиональные темы; 
-участвовать в диалогах на 
знакомые общие и 
профессиональные темы; 
- строить простые высказывания 
о себе и о своей 
профессиональной деятельности 
кратко обосновывать и 
объяснить свои действия 
(текущие и планируемые); 
- писать простые связные 
сообщения на знакомые или 
интересующие 
профессиональные темы правила 
построения простых и сложных 
предложений на 
профессиональные темы 

Насколько свободно учащийся 
владеет иностранным языком.  
Насколько самостоятельно, 
логично и аргументированно 
учащийся может выдвигать и 
защищать свою точку зрения 
по важнейшим проблемам на 
иностранном языке. 
Насколько успешно студент 
может применять свои знания 
по дисциплине в повседневной 
и профессиональной 
деятельности.  

Выступления с 
рефератами, ответы 
на вопросы, участие в 
дискуссии 
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Приложение 2.1.4 

к ОПОП-П по специальности  
23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт  
двигателей, систем и агрегатов автомобилей 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

 
«ОГСЭ.04 Физическая культура» 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
2024 г.  
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОГСЭ. 04 Физическая культура» 
 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 
Цель дисциплины «Физическая культура»: развитие у обучающихся 

двигательных навыков, совершенствование всех видов физкультурной и спортивной 
деятельности, гармоничное физическое развитие, формирование культуры здорового и 
безопасного образа жизни будущего квалифицированного специалиста, на основе 
национально - культурных ценностей и традиций, формирование мотивации и 
потребности к занятиям физической культурой у будущего квалифицированного 
специалиста. 

Учебная дисциплина «ОГСЭ. 04 Физическая культура» является обязательной 
частью общего гуманитарного и социально-экономического цикла ОПОП-П по 
специальности 23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт двигателей, систем и 
агрегатов автомобилей. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 08. 
 
1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 
выпускника. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 
Код 

ПК, ОК 
Умения Знания Владеть навыками  

ОК 08 
 
 

использовать 
физкультурно-
оздоровительную 
деятельность для 
укрепления здоровья, 
достижения жизненных 
и профессиональных 
целей 

роль физической 
культуры в 
общекультурном, 
профессиональном и 
социальном развитии 
человека 

 
 

 

применять 
рациональные приемы 
двигательных функций в 
профессиональной 
деятельности 

основы здорового 
образа жизни 

- 

 

пользоваться 
средствами 
профилактики 
перенапряжения, 
характерными для 
данной специальности 

условия 
профессиональной 
деятельности и зоны 
риска физического 
здоровья для 
специальности 

 

 
 средства профилактики 

перенапряжения 
 

 
 
 
 



39 
 

 

 

 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 
В т.ч. в форме 

практ. подготовки 
Учебные занятия 83 83 
Курсовая работа (проект) - - 
Самостоятельная работа 1 1 
Промежуточная аттестация в форме зачета 4 4 
Всего 88 88 
  



40 
 

 

 

2.2. Содержание дисциплины 
2 курс(15;42) 

Наименование 
раздела и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 
обучающихся 

Объем, ак. ч / 
в том числе в 

форме 
практической 
подготовки, 

ак. ч 

Коды 
компетенций, 

формированию 
которых 

способствует 
компонент 
программы 

1 2 3 4 
Раздел 1. Основы физической культуры 88  
Тема 1.1. 
Физическая 
культура в 
профессиональной 
подготовке и 
социокультурное 
развитие личности 

Содержание 2 ОК 08 
Основы здорового образа жизни. Физическая культура в обеспечении здоровья. 
Самоконтроль студентов физическими упражнениями и спортом. Контроль уровня 
совершенствования профессионально важных психофизиологических качеств 

Раздел 2. Легкая атлетика 13  
Тема 2.1. Бег на 
короткие 
дистанции. Прыжок 
в длину с места 

Содержание 4 ОК 08 
Техника бега на короткие дистанции с низкого, среднего и высокогостарта. 
Техника прыжка в длину с места 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Техника безопасности на занятия Л/а. Техника беговых упражнений 
Совершенствование техники высокого и низкого старта, стартового разгона, 
финиширования Совершенствование техники бега на дистанции 100 м., 
контрольный норматив Совершенствование техники бега на дистанции 300 м., 
контрольный норматив Совершенствование техники бега на дистанции 500 м., 
контрольный норматив Совершенствование техники бега на дистанции 500 м., 
контрольный норматив 
Совершенствование техники прыжка в длину с места, контрольный норматив 

Тема 2.2. Бег на Содержание  4 ОК 08 
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длинные дистанции Техника бега по дистанции 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Овладение техникой старта, стартового разбега, финиширования Разучивание 
комплексов специальных упражнений 
Техника бега по дистанции (беговой цикл) 
Техника бега по пересеченной местности (равномерный, переменный, повторный 
шаг) Техника бега на дистанции 2000 м, контрольный норматив 
Техника бега на дистанции 3000 м, без учета времени 
Техника бега на дистанции 5000 м, без учета времени 

Тема 2.3. Бег на 
средние дистанции 
Прыжок в длину с 
разбега. 
Метание снарядов. 

Содержание  5 ОК 08 
Техника бега на средние дистанции. 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Выполнение контрольного норматива: бег 100метров на время. Выполнение К.Н.: 
500 метров – девушки, 1000 метров – юноши 
Выполнение контрольного норматива: прыжка в длину с разбега способом «согнув 
ноги» Техника прыжка способом «Согнув ноги» с 3-х, 5-ти, 7-ми шагов 
Техника прыжка «в шаге» с укороченного разбега 
Целостное выполнение техники прыжка в длину с разбега, контрольный норматив 
Техника метания гранаты 
Техника метания гранаты, контрольный норматив 

Раздел 3. Баскетбол 12  
Тема 3.1. Техника 
выполнения 
ведения 
мяча, передачи и 
броска мяча в 
кольцо с места 

Содержание  2 ОК 08 
Техника выполнения ведения мяча, передачи и броска мяча с места 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Овладение техникой выполнения ведения мяча, передачи и броска мяча с места 
Овладение и закрепление техникой ведения и передачи мяча в баскетболе 

Тема 3.2. Техника 
выполнения 
ведения 
и передачи мяча в 
движении, ведение – 

Содержание  2 ОК 08 
Техника ведения и передачи мяча в движении и броска мяча в кольцо -«ведение – 2 
шага – бросок». 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Совершенствование техники выполнения ведения мяча, передачи и броска мяча в 
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2 шага – бросок 
 
 

кольцо с места 
Совершенствование техники ведения и передачи мяча в движении, выполнения 
упражнения «ведения-2 шага-бросок 

Тема 3.3. Техника 
выполнения 
штрафного броска, 
ведение, ловля и 
передача мяча в 
колоне и кругу, 
правила баскетбола 

Содержание  2 ОК 08 
Техника выполнения штрафного броска, ведение, ловля и передача мяча в колоне и 
кругу. 
Техника выполнения перемещения в защитной стойке баскетболиста. Применение 
правил игры в баскетбол в учебной игре 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Совершенствование техники выполнения штрафного броска, ведение, ловля и 
передача мяча в колоне и кругу 
Совершенствование техники выполнения перемещения в защитной стойке 
баскетболиста 

Тема 3.4. 
Совершенствование 
техники владения 
баскетбольным 
мячом 

Содержание  6 ОК 08 
Техника владения баскетбольным мячом 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Выполнение контрольных нормативов: «ведение – 2 шага – бросок», бросок мяча с 
места под кольцо 
Совершенствовать технические элементы баскетбола в учебной игре 

Раздел 4. Волейбол 12  
Тема 4.1. Техника 
перемещений, 
стоек, 
технике верхней и 
нижней передач 
двумя руками 

Содержание  2 ОК 08 
Техника перемещений, стоек, технике верхней и нижней передач двумя руками 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Отработка действий: стойки в волейболе, перемещения по площадке: 
Подача мяча: нижняя прямая, нижняя боковая, верхняя прямая, верхняя боковая. 
Прием мяча. Передача мяча. Нападающие удары. Блокирование нападающего 
удара. Страховка 
у сетки. Обучение технике передачи мяча двумя руками сверху и снизу на месте и 
после 
перемещения 
Отработка тактики игры: расстановка игроков, тактика игры в защите, в нападении, 
индивидуальные действия игроков с мячом, без мяча, групповые и командные 
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действия 
игроков, взаимодействие игроков 

Тема 4.2.Техника 
нижней подачи и 
приёма после неё 

Содержание  2 ОК 08 
Техника нижней подачи и приёма после неё 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Отработка техники нижней подачи и приёма после неё 

Тема 4.3Техника 
прямого 
нападающего удара 

Содержание  2 ОК 08 
Техника прямого нападающего удара 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Отработка техники прямого нападающего удара 

Тема 4.4 
Совершенствование 
техники владения 
волейбольным 
мячом 

Содержание  6 ОК 08 
Техника прямого нападающего удара 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Приём контрольных нормативов: передача мяча над собой снизу, сверху. Приём 
контрольных нормативов: подача мяча на точность по ориентирам на площадке 
Учебная игра с применением изученных положений. 
Отработка техники владения техническими элементами в волейболе 

Раздел 5. Легкоатлетическая гимнастика 10  
Тема 5.1 
Легкоатлетическая 
гимнастика, работа 
на тренажерах 

Содержание  10 ОК 08 
Техника коррекции фигуры 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Выполнение упражнений для развития различных групп мышц 
Круговая тренировка на 5 6 станций 

Раздел 6. Лыжная подготовка 6  
Тема 6.1. Лыжная 
подготовка 

Содержание  6 ОК 08 
Лыжная подготовка (В случае отсутствия снега может быть заменена кроссовой 
подготовкой. В случае отсутствия условий может быть заменена конькобежной 
подготовкой (обучением катанию на коньках)). 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Одновременные бесшажный, одношажный, двухшажный классический ход и 
попеременные лыжные ходы. Полуконьковый и коньковый ход. Передвижение по 
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пересечённой местности. Повороты, торможения, прохождение спусков, подъемов 
и неровностей в лыжном спорте. Прыжки на лыжах с малого трамплина. 
Прохождение дистанций до 5 км (девушки), до 10 км (юноши). 
Катание на коньках. 
Посадка. Техника падений. Техника передвижения по прямой, техника 
передвижения по повороту. Разгон, торможение. Техника и тактика бега по 
дистанции. Пробегание дистанции до 500 метров. Подвижные игры на коньках. 
Кроссовая подготовка. 
Бег по стадиону. Бег по пересечённой местности до 5 км. 

Промежуточная аттестация :зачет 2  
Итого за 2 курс 57  

 
3 курс (9;22) 

Наименование 
раздела и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 
обучающихся 

Объем, ак. ч / 
в том числе в 

форме 
практической 
подготовки, 

ак. ч 

Коды 
компетенций, 

формированию 
которых 

способствует 
компонент 
программы 

1 2 3 4 
Раздел 2. Легкая атлетика 9  
Тема 2.1. Бег на 
короткие 
дистанции. Прыжок 
в длину с места 

Содержание  2 ОК 08 
Техника бега на короткие дистанции с низкого, среднего и высокогостарта. 
Техника прыжка в длину с места 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Техника безопасности на занятия Л/а. Техника беговых упражнений 
Совершенствование техники высокого и низкого старта, стартового разгона, 
финиширования Совершенствование техники бега на дистанции 100 м., 
контрольный норматив Совершенствование техники бега на дистанции 300 м., 
контрольный норматив Совершенствование техники бега на дистанции 500 м., 
контрольный норматив Совершенствование техники бега на дистанции 500 м., 
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контрольный норматив 
Совершенствование техники прыжка в длину с места, контрольный норматив 

Тема 2.2. Бег на 
длинные дистанции 

Содержание  4 ОК 08 
Техника бега по дистанции 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Овладение техникой старта, стартового разбега, финиширования Разучивание 
комплексов специальных упражнений 
Техника бега по дистанции (беговой цикл) 
Техника бега по пересеченной местности (равномерный, переменный, повторный 
шаг) Техника бега на дистанции 2000 м, контрольный норматив 
Техника бега на дистанции 3000 м, без учета времени 
Техника бега на дистанции 5000 м, без учета времени 

Тема 2.3. Бег на 
средние дистанции 
Прыжок в длину с 
разбега. 
Метание снарядов. 

Содержание  3 ОК 08 
Техника бега на средние дистанции. 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Выполнение контрольного норматива: бег 100метров на время. Выполнение К.Н.: 
500 метров – девушки, 1000 метров – юноши 
Выполнение контрольного норматива: прыжка в длину с разбега способом «согнув 
ноги» Техника прыжка способом «Согнув ноги» с 3-х, 5-ти, 7-ми шагов 
Техника прыжка «в шаге» с укороченного разбега 
Целостное выполнение техники прыжка в длину с разбега, контрольный норматив 
Техника метания гранаты 
Техника метания гранаты, контрольный норматив 

Раздел 3. Баскетбол 6  
Тема 3.1. Техника 
выполнения 
ведения 
мяча, передачи и 
броска мяча в 
кольцо с места 

Содержание  2 ОК 08 
Техника выполнения ведения мяча, передачи и броска мяча с места 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Овладение техникой выполнения ведения мяча, передачи и броска мяча с места 
Овладение и закрепление техникой ведения и передачи мяча в баскетболе 

Тема 3.2. Техника 
выполнения 

Содержание  2 ОК 08 
Техника ведения и передачи мяча в движении и броска мяча в кольцо -«ведение – 2 
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ведения 
и передачи мяча в 
движении, ведение 
– 
2 шага – бросок 

шага – бросок». 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Совершенствование техники выполнения ведения мяча, передачи и броска мяча в 
кольцо с места 
Совершенствование техники ведения и передачи мяча в движении, выполнения 
упражнения «ведения-2 шага-бросок 

Тема 3.3. Техника 
выполнения 
штрафного броска, 
ведение, ловля и 
передача мяча в 
колоне и кругу, 
правила баскетбола 

Содержание  2 ОК 08 
Техника выполнения штрафного броска, ведение, ловля и передача мяча в колоне и 
кругу. 
Техника выполнения перемещения в защитной стойке баскетболиста. Применение 
правил игры в баскетбол в учебной игре 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Совершенствование техники выполнения штрафного броска, ведение, ловля и 
передача мяча в колоне и кругу 
Совершенствование техники выполнения перемещения в защитной стойке 
баскетболиста 

Тема 3.4. 
Совершенствование 
техники владения 
баскетбольным 
мячом 

Содержание  2 ОК 08 
Техника владения баскетбольным мячом 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Выполнение контрольных нормативов: «ведение – 2 шага – бросок», бросок мяча с 
места под кольцо 
Совершенствовать технические элементы баскетбола в учебной игре 

Раздел 4. Волейбол 6  
Тема 4.1. Техника 
перемещений, 
стоек, 
технике верхней и 
нижней передач 
двумя руками 

Содержание  2 ОК 08 
Техника перемещений, стоек, технике верхней и нижней передач двумя руками 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Отработка действий: стойки в волейболе, перемещения по площадке: 
Подача мяча: нижняя прямая, нижняя боковая, верхняя прямая, верхняя боковая. 
Прием мяча. Передача мяча. Нападающие удары. Блокирование нападающего 
удара. Страховка 
у сетки. Обучение технике передачи мяча двумя руками сверху и снизу на месте и 
после 
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перемещения 
Отработка тактики игры: расстановка игроков, тактика игры в защите, в нападении, 
индивидуальные действия игроков с мячом, без мяча, групповые и командные 
действия 
игроков, взаимодействие игроков 

Тема 4.2.Техника 
нижней подачи и 
приёма после неё 

Содержание  2 ОК 08 
Техника нижней подачи и приёма после неё 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Отработка техники нижней подачи и приёма после неё 

Тема 4.3Техника 
прямого 
нападающего удара 

Содержание  ? ОК 08 
Техника прямого нападающего удара 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Отработка техники прямого нападающего удара 

Тема 4.4 
Совершенствование 
техники владения 
волейбольным 
мячом 

Содержание учебного материала 6 ОК 08 
Техника прямого нападающего удара 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Приём контрольных нормативов: передача мяча над собой снизу, сверху. Приём 
контрольных нормативов: подача мяча на точность по ориентирам на площадке 
Учебная игра с применением изученных положений. 
Отработка техники владения техническими элементами в волейболе 

Раздел 5. Легкоатлетическая гимнастика 4  
Тема 5.1 
Легкоатлетическая 
гимнастика, работа 
на тренажерах 

Содержание учебного материала 4 ОК 08 
Техника коррекции фигуры 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Выполнение упражнений для развития различных групп мышц 
Круговая тренировка на 5 6 станций 

Раздел 6. Лыжная подготовка 4  
Тема 6.1. Лыжная 
подготовка 

Содержание    
Лыжная подготовка (В случае отсутствия снега может быть заменена кроссовой 
подготовкой. В случае отсутствия условий может быть заменена конькобежной 
подготовкой (обучением катанию на коньках)). 

4 ОК 08 
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В том числе практических занятий и лабораторных работ 
Одновременные бесшажный, одношажный, двухшажный классический ход и 
попеременные лыжные ходы. Полуконьковый и коньковый ход. Передвижение по 
пересечённой местности. Повороты, торможения, прохождение спусков, подъемов 
и неровностей в лыжном спорте. Прыжки на лыжах с малого трамплина. 
Прохождение дистанций до 5 км (девушки), до 10 км (юноши). 
Катание на коньках. 
Посадка. Техника падений. Техника передвижения по прямой, техника 
передвижения по повороту. Разгон, торможение. Техника и тактика бега по 
дистанции. Пробегание дистанции до 500 метров. Подвижные игры на коньках. 
Кроссовая подготовка. 
Бег по стадиону. Бег по пересечённой местности до 5 км. 
Самостоятельная работа обучающихся примерная 1  

Промежуточная аттестация :зачет 1  
Итого за 3 курс 31  
Всего 88  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
3.1. Материально-техническое обеспечение 
Спортивный комплекс, оснащенный в соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 
 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 
3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 
1. Бишаева А.А. Физическая культура. – Москва: Академия, 2020. – 320 с. 
2. Аллянов, Ю. Н.  Физическая культура : учебник для среднего 

профессионального образования / Ю. Н. Аллянов, И. А. Письменский. — 3-е изд., испр. — 
Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 493 с. — (Профессиональное образование). — 
ISBN 978-5-534-02309-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/513286 (дата обращения: 24.08.2023). 

3. Бардамов, Г. Б. Базовая подготовка к сдаче нормативов комплекса ГТО / Г. 
Б. Бардамов, А. Г. Шаргаев, С. В. Бадлуева. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 
2023. — 144 с. — ISBN 978-5-507-47930-6. — Текст : электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/333308 (дата обращения: 
27.07.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

4. Журин, А. В. Волейбол. Техника игры / А. В. Журин. — 3-е изд., стер. — 
Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 56 с. — ISBN 978-5-507-46039-7. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/295964 (дата обращения: 27.07.2023). — Режим доступа: для 
авториз. пользователей. 

5. Журин, А. В. Основы здоровья и здорового образа жизни студента / А. В. 
Журин. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 48 с. — ISBN 978-5-507-
47094-5. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/328514 (дата обращения: 27.07.2023). — Режим доступа: для 
авториз. пользователей. 

6. Зобкова, Е. А. Основы спортивной тренировки / Е. А. Зобкова. — 2-е изд., 
стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 44 с. — ISBN 978-5-507-47830-9. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/329069 (дата обращения: 27.07.2023). — Режим доступа: для 
авториз. пользователей. 

7. Коновалов, В. Л. Баскетбол / В. Л. Коновалов, В. А. Погодин. — 2-е изд., 
стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 84 с. — ISBN 978-5-507-45947-6. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/292049 (дата обращения: 27.07.2023). — Режим доступа: для 
авториз. пользователей. 

8. Муллер, А. Б.  Физическая культура : учебник и практикум для среднего 
профессионального образования / А. Б. Муллер, Н. С. Дядичкина, Ю. А. Богащенко. — 
Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 424 с. — (Профессиональное образование). — 
ISBN 978-5-534-02612-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511813 (дата обращения: 24.08.2023).  

9. Садовникова, Л. А. Физическая культура для студентов, занимающихся в 
специальной медицинской группе : учебное пособие для спо / Л. А. Садовникова. — 2-е 
изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 60 с. — ISBN 978-5-8114-7201-7. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/156380 (дата обращения: 27.07.2023). — Режим доступа: для 
авториз. пользователей. 

https://e.lanbook.com/book/333308
https://e.lanbook.com/book/295964
https://e.lanbook.com/book/328514
https://e.lanbook.com/book/329069
https://e.lanbook.com/book/292049
https://e.lanbook.com/book/156380
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10. Физическая культура : учебное пособие для среднего профессионального 
образования / Е. В. Конеева [и др.] ; под редакцией Е. В. Конеевой. — 2-е изд., перераб. и 
доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 599 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-13554-1. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/517442 (дата обращения: 
24.08.2023). 

11. Яковлева, В. Н. Базовые и новые виды физкультурно-спортивной 
деятельности: подвижные и спортивные игры / В. Н. Яковлева. — Санкт-Петербург : 
Лань, 2023. — 128 с. — ISBN 978-5-507-45259-0. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/292931 (дата 
обращения: 27.07.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 
3.2.2. Дополнительные источники 
1. Теория и история физической культуры и спорта в 3 т. Том 2. Олимпийские 

зимние игры : учебное пособие для среднего профессионального образования / 
Г. Н. Германов, А. Н. Корольков, И. А. Сабирова, О. И. Кузьмина. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2021. — 493 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-
534-10352-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/475601. 

2. Теория и история физической культуры и спорта в 3 т. Том 3. Паралимпийские 
игры : учебное пособие для среднего профессионального образования / О. И. Кузьмина, 
Г. Н. Германов, Е. Г. Цуканова, И. В. Кулькова ; под общей редакцией Г. Н. Германова. — 
Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 531 с. — (Профессиональное образование). — 
ISBN 978-5-534-12100-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/475739. 

3. Теория и история физической культуры и спорта в 3 т. Том 1. Игры олимпиад : 
учебное пособие для среднего профессионального образования / Г. Н. Германов, 
А. Н. Корольков, И. А. Сабирова, О. И. Кузьмина. — Москва : Издательство Юрайт, 
2021. — 793 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10350-2. — Текст : 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/475600. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://e.lanbook.com/book/292931
https://urait.ru/bcode/475600
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4. Контроль и оценка результатов освоения ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает:  
роль физической 
культуры в 
общекультурном, 
профессиональном и 
социальном развитии 
человека; 
основы здорового образа 
жизни; 
условия 
профессиональной 
деятельности и зоны 
риска физического 
здоровья для 
специальности 
Средства профилактики 
перенапряжения 
Умеет:  
использовать 
физкультурно-
оздоровительную 
деятельность для 
укрепления здоровья, 
достижения жизненных и 
профессиональных целей; 
применять рациональные 
приемы двигательных 
функций в 
профессиональной 
деятельности; 
пользоваться средствами 
профилактики 
перенапряжения 
характерными для данной 
специальности 

Демонстрирует знания роли 
физической культуры, основ 
здорового образа жизни, зоны 
физического здоровья для 
специальности, средства 
профилактики перенапряжений. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
примененять рациональные 
приемы двигательных функций 
в профессиональной 
деятельности пользования 
средствами профилактики 
перенапряжения характерными 
для данной специальности 

Фронтальная беседа, 
устный опрос, 
тестирование 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Оценка выполнения 
практических заданий, 
выполнение 
индивидуальных заданий, 
принятие нормативов 
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Приложение 2.1.5 
к ОПОП-П по специальности  

23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт  
двигателей, систем и агрегатов автомобилей 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 
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2024 г.  
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОГСЭ.05 Психология общения» 
 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной  программы: 
Цель дисциплины «ОГСЭ.05 Психология общения»: приобретение студентами 

теоретических знаний и практических умений в области психологии общения.  
Дисциплина «ОГСЭ.05 Психология общения» включена в  обязательную часть 

общего гуманитарного и социально-экономического цикла ОПОП-П по специальности 
23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт двигателей, систем и агрегатов 
автомобилей. 

 
1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины: 
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 
выпускника. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 
Код ПК, 
ОК 

Уметь Знать Владеть 
навыкам
и 

ОК 01 
 

применять техники и 
приемы эффективного 
общения в 
профессиональной 
деятельности 

психологические основы деятельности 
коллектива, психологические 
особенности личности;  

 

техники и приемы общения, правила 
слушания, ведения беседы, убеждения 
механизмы взаимопонимания в 
общении 

ОК 04 

организовывать работу 
коллектива и команды; 
взаимодействовать с 
коллегами, 
руководством, 
клиентами в ходе 
профессиональной 
деятельности 

роли и ролевые ожидания в общении 
основы проектной деятельности 
источники, причины, виды и способы 
разрешения конфликтов 
этические принципы общения 

 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ  ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 
практ. 

подготовки 
Учебные занятия 41 12 
Курсовая работа (проект) - - 
Самостоятельная работа 1 - 
Промежуточная аттестация  - - 
Всего 42 12 
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 2.2. Содержание дисциплины 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятий 

Объем, ак. ч. /  
в том числе  

в форме 
практической 
подготовки,  

ак. ч. 

Коды 
компетенций, 
формировани

ю которых 
способствует 

элемент 
программы 

Раздел 1. Теоретические и практические основы психологии общения 42/12  
Тема 1.1. Проблема 
общения в 
психологии и 
профессиональной 
деятельности 

Содержание учебного материала 2 ОК 01 
ОК 04 1. Понятие и сущность общения. Общение как основа человеческого бытия. 

Взаимосвязь общения и деятельности. Психологические, этические и социо-
культурные особенности процесса общения. Общение и социальные отношения. Роли 
и ролевые ожидания в общении. Личность и общение. 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 
1. Тренинговое занятие «Я и мой мир»  

Тема 1.2. 
Психологические 
особенности процесса 
общения 

Содержание учебного материала 4 ОК 01 
ОК 04 1. Процесс общения и его аспекты  

Процесс общения и его аспекты: коммуникативный, интерактивный, перцептивный. 
Структура, цели и функции общения. Классификация видов общения.  

2 

 Средства, техники и приемы общения. 
 Средства общения: вербальные и невербальные. Техники и приёмы общения. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 
2. Исследование способности к общению и стиля общения  

Тема 1.3. 
Интерактивная 
сторона общения 

Содержание учебного материала 4 ОК 01 
ОК 04 1. Понятие интеракции в процессе общения. Место взаимодействия в структуре 

общения. Виды социальных взаимодействий. Трансактный анализ Э. Берна. 
Трансакция – единица общения. Виды трансакций. Механизмы процесса 
взаимодействия. Стратегия «контролёра» и стратегия «понимателя». Открытость и 
закрытость общения.  

2 

2.Этапы общения: установление контакта, ориентация в ситуации, обсуждение 
проблемы, принятие решения, выход из контакта. Эффект контраста и эффект 
ассимиляции. Формы управления: приказ, убеждение, внушение, заражение. 

2 
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Манипулирование сознанием. 

Тема 1.4. 
Перцептивная 
сторона общения 

Содержание учебного материала 4 ОК 01 
ОК 04 1. Понятие социальной перцепции. Механизмы перцепции. Социальный 

стереотип и предубеждение. Факторы превосходства. Привлекательности и 
отношения к нам. Исследование эффектов восприятия человеком человека: «эффект 
ореола», «эффект проекции», «эффект первичности и новизны».  

2 

2. Механизмы восприятия: идентификация, эмпатия, аттракция, рефлексия. 
Теория каузальной атрибуции. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  
3. Определение позиции собеседника в процессе общения. Деловая игра «Учитесь 
читать человека как книгу» 

2 

Тема 1.5. Общение 
как коммуникация 

Содержание учебного материала 4 ОК 01 
ОК 04 1. Средства, используемые в процессе передачи информации. Языки общения: 

вербальный, невербальный. Коммуникативная тактика и стратегия. 
Коммуникативные барьеры. Речевая деятельность. Виды речевой деятельности. 
Понятие коммуникативной и языковой грамотности. Культура и техника речи в 
сфере сервиса. Психология речевой коммуникации. Управление впечатлением 
партнёра по общению. Роль комплимента в общении. 

2 

2.  Техники ведения беседы. Техники активного слушания. Техники 
налаживания контакта. Невербальное общение. Основные группы невербальных 
средств общения: кинесика, просодика, такесика и проксемика. Позы,жесты, мимика. 
Классификация жестов. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  
4. Тренинговое занятие «Общение – основа человеческого бытия» 2 

Тема 1.6. 
Проявление 
индивидуальных 

Содержание учебного материала 4 ОК 01 
ОК 04 
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особенностей 
личности в деловом 
общении 
. 

1. Общие сведения о психологии личности. Виды психических явлений: 
психические процессы, психические состояния, психические свойства. Основы 
психологии личности: психологическая структура личности, темперамент, характер. 
Типология темперамента. Приемы саморегуляции поведения в межличностном 
общении.  

2 

2. Психологические основы общения в сфере сервиса. Психологическая культура 
специалиста. Психологические приёмы общения с клиентами, коллегами и деловыми 
партнёрами. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  
5. Определение психологической совместимости и сработанности 2 

Тема 1.7. Этика в 
деловом общении 

Содержание учебного материала 4 ОК 01 
ОК 04 1. Понятие этики общения. Общение и культура поведения. Понимание как 

ближайшая цель общения. Моральные ценности общения. «Золотое правило» этики 
как универсальная формула общения. 

2 

2.  Нравственные ценности общения в сферах строительства, продаж и сервиса. 
Толерантность как принцип культурного общения. Вежливость и формы её 
проявления 

2 

Тема 1.8. Конфликты 
в деловом общении 

Содержание учебного материала 4 ОК 01 
ОК 04 1. Понятие конфликта. Конфликты: виды, структура, стадии протекания. 

Предпосылка возникновения конфликта в процессе общения. Стратегия поведения в 
конфликтной ситуации. Конфликты в личностно-эмоциональной сфере.  

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  
6. Определение степени конфликтности и способов реагирования в конфликтной 
ситуации 

2 

1. Правила поведения в условиях конфликта. Предупреждение конфликтов в 
сфере строительства, продаж и сервиса. 

1 

 
Самостоятельная работа обучающихся 1 

 
Сообщение по теме «Способы оптимизации общения в коллективе»  

 
Промежуточная аттестация   
Всего 42/12  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1. Материально-техническое обеспечение 
Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения:  
Кабинет «Гуманитарных и социально-экономических дисциплин», оснащенный в 

соответствии с с приложением 3 ОПОП-П. 
 
3.2. Учебно-методическое обеспечение 
3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 
1. Бороздина, Г. В.  Психология общения : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Г. В. Бороздина, Н. А. Кормнова ; под общей редакцией 
Г. В. Бороздиной. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 
392 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-16727-6. — Текст : 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/531593  

2. Гарькуша, О. Н. Профессиональное общение : учебное пособие / О. Н. 
Гарькуша. - Москва : РИОР : ИНФРА-М, 2021. - 111 с.  - (Среднее  профессиональное 
образование). - www.dx.doi.org/10.12737/1210. - ISBN 978-5-369-01311-3. - Текст : 
электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1229811  

3. Жарова М.Н. Психология общения. – Москва: Академия, 2023. – 256 с. 
4. Корягина, Н. А.  Психология общения : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Н. А. Корягина, Н. В. Антонова, С. В. Овсянникова. — 
Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 437 с. — (Профессиональное образование). — 
ISBN 978-5-534-00962-0. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511685 . 

5. Шеламова Г.М. Психология общения: учебник / Г.М. Шеламова. – Москва: 
Академия, 2021. – 128 с. 

 
3.2.2. Дополнительные источники  
 
1. Ситников, В. Л. Психология и педагогика командообразования / В. Л. 

Ситников, А. В. Комарова, Т. В. Слотина. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 284 с. — 
ISBN 978-5-507-45716-8. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/282338 . 

2. Якуничева, О. Н. Психология общения / О. Н. Якуничева, А. П. Прокофьева. 
— 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 224 с. — ISBN 978-5-507-46668-9. — 
Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/314819   

 
 

 
 
 
 
 
 

https://e.lanbook.com/book/282338
https://e.lanbook.com/book/314819
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4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает:  
-психологические основы 
деятельности коллектива, 
психологические 
особенности личности; 
-техники и приемы 
общения, правила 
слушания, ведения 
беседы, убеждения; 
-механизмы 
взаимопонимания в 
общении; 
- роли и ролевые 
ожидания в общении; 
- основы проектной 
деятельности; 
- источники, причины, 
виды и способы 
разрешения конфликтов; 
- этические принципы 
общения 
Умеет:  
- применять техники и 
приемы эффективного 
общения в 
профессиональной 
деятельности;  
- организовывать работу 
коллектива и команды; 
взаимодействовать с 
коллегами, руководством, 
клиентами в ходе 
профессиональной 
деятельности. 

Оперирует основными 
понятиями психологии 
общения, правильно и точно 
описывает методики и техники 
убеждения, слушания, способы 
разрешения конфликтных 
ситуаций 

Экспертное наблюдение за 
выступлениями с 
рефератами, Ответы на 
вопросы. 
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Приложение 2.1.6 
к ОПОП-П по специальности  

23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт  
двигателей, систем и агрегатов автомобилей 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ЕН.01 Математика» 
 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной  программы: 
Цель дисциплины «ЕН.01 Математика»: овладение математическим аппаратом, 

знаниями, умениями и навыками, необходимыми в будущей профессиональной 
деятельности..  

Дисциплина «ЕН.01 Математика» включена в  обязательную часть 
Математического и общего естественнонаучного цикла ОПОП-П по специальности 
23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт двигателей, систем и агрегатов 
автомобилей. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02 
 
2.2. Планируемые результаты освоения дисциплины: 
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 
выпускника. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 
Код ПК, 
ОК 

Умения Знания 

ОК 01 
ОК 02 

Анализировать сложные функции 
и строить их графики 

Основные математические методы 
решения прикладных задач 

Выполнять действия над 
комплексными числами 

основные понятия и методы 
математического анализа, линейной 
алгебры, теорию комплексных чисел, 
теории вероятностей и математической 
статистики 

вычислять значения 
геометрических величин 

Основы интегрального и 
дифференциального исчисления 

Производить операции над 
матрицами и определителями 

Роль и место математики в современном 
мире при освоении профессиональных 
дисциплин и в сфере профессиональной 
деятельности 

Решать задачи на вычисление 
вероятности с использованием 
элементов комбинаторики 

 

Решать прикладные задачи с 
использованием элементов 
дифференциального и 
интегрального исчислений 

 

Решать системы линейных 
уравнений различными методами 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ  ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 
практ. 

подготовки 
Учебные занятия 41 30 
Курсовая работа (проект) - - 
Самостоятельная работа 1 - 
Промежуточная аттестация  - - 
Всего 42 30 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятий 

Объем, ак. ч. /  
в том числе  

в форме 
практической 
подготовки,  

ак. ч. 

Коды 
компетенций, 
формировани

ю которых 
способствует 

элемент 
программы 

РАЗДЕЛ 1. Математический анализ 17/14  
Тема 1.1 Функция 
одной независимой 
переменной и ее 
характеристики 

Содержание  4/2 ОК 01  
ОК 02 
 

1. Введение. Цели и задачи предмета. 1 
2. Функция одной независимой переменной и способы ее задания. Характеристики 
функции. Основные элементарные функции, их свойства и графики. Сложные и 
обратные функции. 

1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  
Практическое занятие 1. «Построение графиков реальных функций с помощью 
геометрических преобразований». 

2 

Тема 1.2 Предел 
функции. 
Непрерывность 
функции 

Содержание  3/2 ОК 01  
ОК 02 
 

1. Определение предела функции. Основные теоремы о пределах. 
Замечательные пределы. Непрерывность функции. Исследование функции на 
непрерывность. 

1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  
Практическое занятие 2. «Нахождение пределов функций с помощью замечательных 
пределов». 

2 

Тема 1.3 
Дифференциальное 
и интегральное 
исчисления 

Содержание  10/10 ОК 01  
ОК 02 
 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  
Практическое занятие 3. «Вычисление производных функций». 2 
Практическое занятие 4. «Применение производной к решению практических задач». 2 
Практическое занятие 5. «Нахождение неопределенных интегралов различными и 
методами».  

2 

Практическое занятие 6. «Вычисление определенных интегралов». 2 
Практическое занятие 7. «Применение определенного интеграла в практических 
задачах». 

2 
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РАЗДЕЛ 2 Основные понятия и методы линейной алгебры 10/8  
Тема 2.1 Матрицы и 
определители 

Содержание  5/4 ОК 01  
ОК 02 
 

Матрицы, их виды. Действия над матрицами. Умножение матриц, обратная матрица. 
Определители n-го порядка, их свойства и вычисление. Миноры и алгебраические 
дополнения. Разложение определителей в сумму алгебраических дополнений. 

1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  
Практическое занятие 8. «Действия с матрицами». 2 
Практическое занятие 9. «Нахождение обратной матрицы» 2 

Тема 2.2 Решение 
систем линейных 
алгебраических 
уравнений 
(СЛАУ) 

Содержание  5/4 ОК 01  
ОК 02 
 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  
Практическое занятие 10. «Решение систем линейных уравнений методами линейной 
алгебры». 

2 

Практическое занятие 11. «Решение СЛАУ различными методами». 2 
Самостоятельная работа обучающихся 1 

РАЗДЕЛ 3 Основы дискретной математики 4/2  
Тема 3.1 Множества 
и отношения 

Содержание  3/2 ОК 01  
ОК 02 
 

Элементы и множества. Задание множеств. Операции над множествами и их 
свойства. Отношения и их свойства. 

1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  
Практическое занятие 12. «Выполнение операций над множествами». 2 

Тема 3.2 Основные 
понятия теории 
графов 

Содержание  1/0 ОК 01  
ОК 02 
 

Основные понятия теории графов 
1 

РАЗДЕЛ 4 Элементы теории комплексных чисел 3/2  
Тема 4.1 
Комплексные 
числа и действия 
над ними 

Содержание  3/2 ОК 01  
ОК 02 
 

Комплексное число и его формы. Действия над комплексными числами в различных 
формах 

1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  
Практическое занятие 13. «Комплексные числа и действия над ними» 2 

РАЗДЕЛ 5 Основы теории вероятностей и математической статистики 8/4  
Тема 5.1 
Вероятность. 

Содержание  3/2 ОК 01  
ОК 02 Понятия события и вероятности события. Достоверные и невозможные события. 1 
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Теорема сложения 
вероятностей 

Классическое определение вероятности. Теоремы сложения и умножения 
вероятностей. 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  
Практическое занятие 14. «Решение практических задач на определение вероятности 
события». 

2 

Тема 5.2 Случайная 
величина, 
ее функция 
распределения 

Содержание  4/2 ОК 01  
ОК 02 
 

Случайная величина. Дискретные и непрерывные случайные величины. Закон 
распределения случайной величины. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  
Практическое занятие 15. «Решение задач с реальными дискретными случайными 
величинами». 

2 

Тема 5.3 
Математическое 
ожидание и 
дисперсия 
случайной величины 

Содержание  1/0 ОК 01  
ОК 02 
 

Характеристики случайной величины 

1 

Всего: 42/30  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1. Материально-техническое обеспечение 
Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения:  
Кабинет «Математики», оснащенный в соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 
3.2. Учебно-методическое обеспечение 
3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 
1. Григорьев В.П. Математика / В.П. Григорьев, Т.Н. Сабурова. – Москва: 

Академия, 2020. – 368 с. 
2. Богомолов, Н. В.  Практические занятия по математике в 2 ч. Часть 1 : 

учебное пособие для среднего профессионального образования / Н. В. Богомолов. — 
Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 326 с.  

3. Антонов, В. И. Элементарная и высшая математика : учебное пособие для 
спо / В. И. Антонов, Ф. И. Копелевич. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 136 с. — ISBN 
978-5-8114-8759-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/208562  (дата обращения: 28.07.2023). — Режим доступа: 
для авто-риз. пользователей. 

4. Богомолов, Н. В.  Математика : учебник для среднего профессионального 
образования / Н. В. Богомолов, П. И. Самойленко. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2023. — 401 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-
534-07878-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/511565 (дата обращения: 24.08.2023). 

5. Введение в алгебру и математический анализ / Е. А. Павлов, О. И. 
Рудницкий, А. И. Фурменко, Т. М. Шамилев. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 68 с. — 
ISBN 978-5-507-44893-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/276665  (дата обращения: 28.07.2023). — 
Режим доступа: для авто-риз. пользователей. 

6. Дорофеева, А. В.  Математика : учебник для среднего профессионального 
образования / А. В. Дорофеева. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 
Юрайт, 2023. — 400 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15555-6. 
— Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/512130 (дата обращения: 24.08.2023). 

7. Кытманов, А. М. Математика / А. М. Кытманов, Е. К. Лейнартас, С. Г. 
Мысливец. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 288 с. — ISBN 978-5-
507-47937-5. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/333293. — Режим доступа: для авто-риз. пользователей. 

 
3.2.2. Дополнительные источники  
1. Дорофеева, А. В.  Математика. Сборник задач : учебно-практическое пособие 

для среднего профессионального образования / А. В. Дорофеева. — 2-е изд. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2023. — 176 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-
534-15556-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/512131 (дата обращения: 24.08.2023). 

2. Богомолов, Н. В.  Математика. Задачи с решениями : учебное пособие для 
среднего профессионального образования / Н. В. Богомолов. — 2-е изд., испр. и доп. — 
Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 755 с. — (Профессиональное образование). — 
ISBN 978-5-534-16211-0. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/530620 (дата обращения: 24.08.2023). 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 
Показатели 
освоенности 
компетенций 

Методы оценки 

Перечень знаний, формируемых в рамках учебной дисциплины 
� Основные математические методы 
решения прикладных задач; 
� основные понятия и методы 
математического анализа, линейной алгебры, 
теорию комплексных чисел, теории 
вероятностей и математической статистики; 
� Основы интегрального и 
дифференциального исчисления; 
Роль и место математики в современном мире 
при освоении профессиональных дисциплин 
и в сфере профессиональной деятельности 

Полнота 
продемонстрированн
ых знаний и умение 
применять их при 
выполнении 
практических работ 

Проведение 
устных опросов, 
письменных 
контрольных 
работ 

Перечень умений, формируемых в рамках учебной дисциплины 

 Анализировать сложные функции и 
строить их графики; 
 Выполнять действия над комплексными 
числами; 
 вычислять значения геометрических 
величин; 
 Производить операции над матрицами и 
определителями; 
 Решать задачи на вычисление 
вероятности с использованием элементов 
комбинаторики; 
 Решать прикладные задачи с 
использованием элементов 
дифференциального и интегрального 
исчислений; 
Решать системы линейных уравнений 
различными методами 

Выполнение 
практических работ в 
соответствии с 
заданием 

Проверка 
результатов и 
хода выполнения 
практических 
работ 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ЕН.02 Информатика» 
 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной  программы: 
Цель дисциплины «ЕН.02 Информатика»: формирование знаний в области 

теоретических и практических основ информатики и умений применять 
информационные технологии в профессиональной деятельности.  

Дисциплина «ЕН.02 Информатика» включена в  обязательную часть 
математического и общего естественнонаучного цикла ОПОП-П по специальности 
23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт двигателей, систем и агрегатов 
автомобилей. 

 
2.3. Планируемые результаты освоения дисциплины: 
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 
выпускника. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код 
ПК,ОК 

 
 

Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ПК 1.1 

ПК 6.4 

выполнять расчеты с использованием 
прикладных компьютерных 
программ; 

базовые системные программные 
продукты и пакеты прикладных 
программ; 

использовать сеть Интернет и ее 
возможности для организации 
оперативного обмена информацией; 

основные положения 
и принципы построения 
системы обработки 
и передачи информации; 

использовать технологии 
сбора,размещения, хранения, 
накопления,преобразования и 
передачи данных в профессионально 
ориентированных информационных 
системах; 

устройство компьютерных сетей и 
сетевых технологий обработки и 
передачи информации; методы 
и приемы обеспечения 
информационной безопасности; 

обрабатывать и анализировать 
информацию с применением 
программных средств и 
вычислительной техники; 

методы и средства сбора, обработки, 
хранения, передачи и накопления 
информации; 

получать информацию в локальных и 
глобальных компьютерных сетях; 

общий состав и структуру 
персональных электронно-
вычислительных машин (далее ЭВМ) и 
вычислительных систем; 

применять графические редакторы 
для создания и редактирования 
информационных и изображений; 

основные принципы, методы и 
свойства телекоммуникационных 
технологий, их эффективность. 

применять компьютерные программы 
для поиска информации, составления 
и 
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оформления документов и 
презентаций. 

 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ  ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 
практ. 

подготовки 
Учебные занятия 41 30 
Курсовая работа (проект) - - 
Самостоятельная работа 1 - 
Промежуточная аттестация в форме экзамена 8 - 
Всего 50 30 
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2.2. Содержание дисциплины  
Наименован
ие разделов и 
тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем в 
часах 

Коды 
компетенций, 
формировани
ю 
которых 
способствует 
элемент 
программы 
 

Тема 1. 
Информация 
и 
информацио
нные 
технологии. 

Содержание  6 ОК 01 
ОК 02 
ПК 1.1 
ПК 6.4 

Введение. Представление об информационном обществе. Роль информатизации в развитии 
общества. Информационный потенциал общества. Информационные ресурсы. Формы 
представления информации. Информационные процессы. Назначение и виды 
информационных систем. Информационные технологии. Виды информационных 
технологий. Классификация ИТ по сферам применения. Принципы реализации и 
функционирования информационных технологий. Инструментарий информационных 
технологий. 

2 

В том числе, практических занятий и лабораторных работ 4 
Определение программной конфигурация ВМ. 
Подключение периферийных устройств к ПК. 
Работа файлами и папками в операционной системе Windows 

4 

Тема 2. 
Технология 
обработки 
текстовой 
информации 

Содержание  10 ОК 01 
ОК 02 
ПК 1.1 
ПК 6.4 

1. Виды прикладного программного обеспечения. Классификация прикладных программ. 
Программная конфигурация вычислительных машин. Межпрограммный интерфейс. 
Системы обработки текста, их базовые возможности. Принципы создания и обработки 
текстовых данных. Текстовый файл. Формат файла. Основные элементы текстового 
документа. Текстовый процессор Microsoft Word: назначение и функциональные 
возможности; интерфейс программы; работа с документом (создание, открытие, сохранение, 
печать); редактирование и форматирование документа. 

2 

В том числе, практических занятий 
8 Установка на ПК пакета прикладных программ по профилю специальности. 

Перевод текстов. Освоение соответствующего программного обеспечения. 
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Первичные настройки текстового процессора. Работа с фрагментом текста. Параметры 
страницы. Номера страниц. Колонтитул. 
Границы и заливка. Создание и форматирование таблиц. Работа со списками. Проверка на 
правописание. Печать документов. 
Вставка объектов из файлов и других приложений. Создание комплексного текстового 
документа. 

Тема 3. 
Основы 
работы с 
электронны
ми 
таблицами 

Содержание  8 ОК 01 
ОК 02 
ПК 1.1 
ПК 6.4 

Введение в электронные таблицы. Электронные таблицы - назначение, возможности, 
загрузка. Основные компоненты ЭТ. Адресация в ячейках. Виды ссылок. Основные 
компоненты электронных таблиц. Типы данных в ячейках электронной таблицы. Правила 
записи арифметических операций. 
Форматирование элементов таблицы. Формат числа. 

2 

В том числе, практических занятий 6 
Интерфейс Microsoft Excel. Создание и оформление таблиц в MS Еxcel. Ввод и 
использование формул. Использование стандартных функций. 
Создание сложных формул с использованием стандартных функций. Построение диаграмм и 
графиков. Фильтрация данных. Формат ячеек. 

6 

Тема 4 
Основы 
работы с 
мультимедий
ной 
информацие
й. Системы 
компьютерн
ой 
графики. 

Содержание  4 ОК 01 
ОК 02 
ПК 1.1 
ПК 6.4 

Понятие мультимедиа. Объекты мультимедиа. Мультимедийные презентации. 
Мультимедийные технологии. Назначение и основные возможности MS PowerPoint. 
Настройка презентации: анимация, наложение звука, вставка видео, гиперссылки. Растровая, 
векторная, трехмерная графика; форматы графических данных; средства обработки 
растровой графики; средства обработки векторной графики. Основы работы с 
AdobePhotoshop. Компьютерная и инженерная графика. 

2 

В том числе, практических занятий 2 
Создание презентации средствами MS PowerPoint. Добавление звука и видео в презентации. 
Настройка анимации. 

2 

Тема 5. 
Системы 
управления 
базами 
данных. 
Справочно-

Содержание  8 ОК 01 
ОК 02 
ПК 1.1 
ПК 6.4 

Понятие базы данных и информационной системы. Способы доступа к базам данных. 
Технологии обработки данных БД. Реляционные базы данных Проектирование 
однотабличной базы данных. Форматы полей. Команды выборки с параметром сортировки, 
команды удаления и добавления записей. Принципы работы в справочно-поисковых 
системах. Организация поиска информации в справочно-поисковых системах. 

1 
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поисковые 
системы. 

В том числе, практических занятий 6 
Создание и заполнение базы данных. Связи между таблицами и ввод данных. 
Использование мастера подстановок. Сортировка данных. Формирование отчетов. 
Запросы базы данных. 
Самостоятельная работа 1 
Принципы поиска информации в СПС Консультант Плюс. 1 

Тема 6 
Структура и 
классификац
ия систем 
автоматизир
ованного 
проектирова
ния 

Содержание  6 ОК 01 
ОК 02 
ПК 1.1 
ПК 6.4 

Основные понятия и классификация систем автоматизированного проектирования. 
Структура систем автоматизированного проектирования. Виды профессиональных 
автоматизированных систем. Функции, характеристики и примеры CAE/CAD/CAM-систем. 
Комплексные автоматизированные системы КОМПAС-3D, ADEM. 

2 

В том числе, практических занятий 4 
Система автоматизированного проектирования Компас - 3D. Построение 
пространственной модели опора. 

Обязательная учебная нагрузка 42  
Промежуточная аттестация в форме экзамена 8  
Всего: 50  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1. Материально-техническое обеспечение 
Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения:  
Кабинет «Информатика», оснащенный в соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 
 
3.2. Учебно-методическое обеспечение 
3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 
1. Голицына О.Л., Попов И. И., Партыка Т.Л., Максимов Н.В. 

Информационные технологии. - М: ИД «ФОРУМ» - ИНФА-М, 2016.  
2. Горев А.Э. Информационные технологии в профессиональной деятельности 

(автомобильный транспорт). –М.: Юрайт, 2016. – 271 с. 
3. Фуфаев Э.В. Пакеты прикладных программ: учебное пособие для студентов 

средне профессионального образования. М.: Издательский центр «Академия» 2013. 
4. Информатика и информационные технологии: конспект лекций. 

[Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://fictionbook.ru 
5. Современные тенденции развития компьютерных и информационных 

технологий: [Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://www.do.sibsutis.ru 
6. Электронный учебник "Информатика" [Электронный ресурс]– Режим 

доступа: http://vovtrof.narod.ru 
 

3.2.2..Дополнительные источники  
1. Системы автоматизированного проектирования. 
2. Информационные технологии в профессиональной деятельности / С.В. 

Синаторов, О.В. Пикулик. – Москва: ИНФА-М, 2021 – 277 с. 
3. Горев, А. Э. Информационные технологии в профессиональной деятельности 

(автомобильный транспорт) : учебник для среднего профессионального образования /А. Э. 
Горев. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021 — 289 с. 

4 Бурнаева, Э. Г. Обработка и представление данных в MS Excel : учебное пособие 
для спо / Э. Г. Бурнаева, С. Н. Леора. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022 - 
156 с. — ISBN 978-5-8114-8951-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/185903 (дата обращения: 
27.07.2023). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 
5 Бурняшов, Б. А. Офисные пакеты «Мой Офис», «Р7-Офис». Практикум / Б. А. 

Бурняшов. — Санкт-Петербург : Лань, 2023 — 136 с. — ISBN 978-5-507-45495-2. — Текст 
: электронный // Лань https://e.lanbook.com/book/302636 (дата обращения: 27.07.2023). — 
Режим доступа: для авториз. пользователей. 

6 Горев, А. Э. Информационные технологии в автомобильном транспорте : учебник 
для среднего профессионального образования / А. Э. Горев. — 3-е изд., перераб. и доп. — 
Москва : Издательство Юрайт, 2023 — 314 с. — (Профессиональное образование). — 
ISBN 978-5-534-17328-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/532872 (дата обращения: 24.08.2023). 

7 Журавлев, А. Е. Информатика. Практикум в среде Microsoft Office 2016/2019 / А. 
Е. Журавлев. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023 — 124 с. — ISBN 978-5-
507- 45697-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/279833 (дата обращения: 27.07.2023). — Режим доступа: для 
авториз. пользователей. 

http://fictionbook.ru/
http://www.do.sibsutis.ru/
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8 Зубова, Е. Д. Информационные технологии в профессиональной деятельности / Е. 
Д. Зубова. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023 — 212 с. — ISBN 978-5-507-
47097- 6 — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/328523 (дата обращения: 27.07.2023). — Режим доступа: для 
авториз. пользователей. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Показатели освоенности 
компетенций  

Методы 
оценки 

Перечень знаний, формируемых в рамках учебной дисциплины 
базовые системные программные 
продукты и пакеты прикладных 
программ; 
основные положения и 
принципы построения системы 
обработки и передачи 
информации; 
устройство компьютерных сетей 
и сетевых технологий обработки 
и передачи информации; методы 
и приемы обеспечения 
информационной безопасности; 
методы и средства сбора, 
обработки, хранения, передачи и 
накопления информации; общий состав 
и структуру персональных 
электронно-вычислительных машин 
(далее ЭВМ) и вычислительных систем; 
основные принципы, методы и свойства 
информационных и 
телекоммуникационных технологий, их 
эффективность. 

Демонстрировать знания 
номенклатуры и порядка 
использования программных 
продуктов, положения и принципы 
построения системы обработки и 
передачи информации; устройства 
компьютерных сетей и сетевых 
технологий обработки и передачи 
информации; методы и приемы 
обеспечения информационной 
безопасности; методы и средства 
сбора, обработки, хранения, 
передачи и накопления 
информации; общий состав и 
структуру персональных 
электронно- 
вычислительных машин (далее 
ЭВМ) и вычислительных систем; 
основные принципы, методы и 
свойства информационных и 
телекоммуникационных 
технологий для автотранспортного 
предприятия, их эффективность. 

Устное и 
письменное 
выполнение 
индивидуал
ьных 
практическ
их работ; 
решение 
тестовых 
заданий 
 

Перечень умений, формируемых в рамках учебной дисциплины 

Выполнять расчеты с использованием 
прикладных компьютерных программ; 
использовать сеть Интернет и ее 
возможности для организации 
оперативного обмена информацией; 
использовать технологии сбора, 
размещения, хранения, накопления, 
преобразования и передачи данных в 
профессионально ориентированных 
информационных системах; 
обрабатывать и анализировать 
информацию с применением 
программных средств и 
вычислительной техники; получать 
информацию в локальных и глобальных 
компьютерных сетях; применять 
графические редакторы для создания и 
редактирования изображений; 
применять компьютерные программы 
для поиска информации, составления и 
оформления документов и презентаций. 

Выполнять практические работы 
связанные с расчетами в 
компьютерных программах, 
использованием сети Интернет; 
созданием хранением и 
размещением баз данных; 
обработкой и анализом 
информации; применением 
графических редакторов; поиском 
информации 
 

Оценка 
результатов 
выполнения 
практическ
их работ 
Экспертное 
наблюдение 
за 
выполнение
м работ; 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ЕН.03 Экология» 
 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной  программы: 
Цель дисциплины «ЕН.03 Экология»: развитие экологического мышления и 

экологической культуры, формирование умений анализа и прогноза экологических 
последствий различных видов деятельности. 

Дисциплина «ЕН.03 Экология» включена в  обязательную часть математического и 
общего естественнонаучного цикла ОПОП-П по специальности 23.02.07 Техническое 
обслуживание и ремонт двигателей, систем и агрегатов автомобилей. 

 
2.4. Планируемые результаты освоения дисциплины: 
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 
выпускника. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 
Код ОК,  
ПК  

Уметь Знать Владеть навыками  

ОК 06 
ОК 07 
ПК 1.1- 
ПК 6.4 
 

анализировать и 
прогнозировать 
экологические 
последствия различных 
видов деятельности 

принципы 
взаимодействия живых 
организмов и среды 
обитания 

соблюдать нормы 
экологической 
безопасности 

осуществлять в общем 
виде оценку 
антропогенного 
воздействия на 
окружающую среду с 
учетом специфики 
природно-
климатических условий 

условия устойчивого 
состояния экосистем 

определять направления 
ресурсосбережения  
в рамках 
профессиональной 
деятельности  
по специальности, 
осуществлять работу  
с соблюдением 
принципов бережливого 
производства 

грамотно реализовывать 
нормативно-правовые 
акты при работе с 
экологической 
документацией 

принципы и методы 
рационального 
природопользования 

организовывать 
профессиональную 
деятельность  
с учетом знаний об 
изменении 
климатических условий 
региона 

 методы снижения 
хозяйственного 
воздействия на 
биосферу 

 

 методы экологического 
регулирования 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 
практ. 

подготовки 
Учебные занятия 41 6 
Курсовая работа (проект) - - 
Самостоятельная работа 1 - 
Промежуточная аттестация  - - 
Всего 42 6 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала, практических и 
лабораторных занятий 

Объем, ак. ч. /  
в том числе  

в форме практической 
подготовки,  

ак. ч. 

Коды компетенций, 
формированию 

которых 
способствует 

элемент 
программы 

Раздел 1 Теоретическая экология 10  
Тема 1.1. Общая 
экология 

Содержание   ОК 06 
ОК 07 
ПК 1.1- 
ПК 6.4 

1.Введение. Структура и задачи предмета. Основные 
направления рационального природопользования. 
Природоресурсный потенциал. Условия свободы и 
ответственности за сохранения жизни на Земле и 
экокультуры. Значение экологического образования для 
будущего специалиста по производству изделий из 
полимерных композитов. 

2 

2.Виды и классификация природных ресурсов. Природные 
ресурсы, как сырьё для изготовления изделий из полимерных 
композитов. Требования, предъявляемые к сырью, 
полуфабрикатам и готовой продукции в соответствии с 
нормативной документацией. Альтернативные источники 
энергии. Альтернативные источники сырья для изготовления 
изделий из полимерных композитов. 

4 

3.Природопользование. Принципы и методы рационального 
природопользования. Условия устойчивого состояния 
экосистем. Глобальные экологические проблемы 
человечества, связанные с деятельностью предприятий 
химической промышленности и пути их решения. 

4 

Раздел  2. Промышленная экология 25  
Тема 2.1 Техногенное 
воздействие на 
окружающую среду 

Содержание   ОК 06 
ОК 07 
ПК 1.1- 

Техногенное воздействие на окружающую среду на 
предприятиях химической промышленности. Типы 

4 
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загрязняющих веществ. Особые и экстремальные виды 
загрязнений, возникающих при производстве изделий из 
полимерных композитов. Контроль экологических 
параметров, в том числе с помощью программно-аппаратных 
комплексов. 

ПК 6.4 

В том числе практических и лабораторных занятий  
ПЗ №1 Определение уровня радиационного загрязнения 2 

Тема 2.2 Охрана 
воздушной среды 

Содержание   ОК 06 
ОК 07 
ПК 1.1- 
ПК 6.4 

Способы предотвращения и улавливания выбросов. Основные 
технологии утилизации газовых выбросов, возникающих при 
изготовлении изделий из полимерных композитов. 
Оборудование для обезвреживания и очистки газовых 
выбросов. 

4 

В том числе самостоятельная работа обучающихся  
Подготовка видеопрезентации на тему: Охрана атмосферного 
воздуха». 

1 

Тема 2.3 Принципы 
охраны 
водной среды 

Содержание  ОК 06 
ОК 07 
ПК 1.1- 
ПК 6.4 

Методы очистки промышленных сточных вод, образующихся 
при изготовлении изделий из полимерных композитов. 
Оборудование для обезвреживания и очистки стоков. 

4 

В том числе практических и лабораторных занятий  
ПЗ №2  Определение кислотности воды 2 

Тема 2.4 Твердые 
отходы 

Содержание  ОК 06 
ОК 07 
ПК 1.1- 
ПК 6.4 

Основные технологии утилизации твердых отходов, 
образующихся при производстве изделий их полимерных 
композитов. Экологический эффект использования твёрдых 
отходов. 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий   
ПЗ №3 Определение интенсивности электромагнитных полей, 
создаваемых бытовыми приборами 

2 

Тема 2.5 Экологический Принципы размещения производств химической 4 ОК 06 
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менеджмент промышленности. Экологически-безопасные 
производственные процессы, соответствующие требованиям 
минимизации, нейтрализации, сброса (выброса) 
загрязняющих веществ, безотходности производства, 
безопасности для здоровья промышленно производственного 
персонала, сокращения энергопотребления, эффективности. 
Ресурсопотребление при производстве изделий из 
полимерных композитов. Требования, предъявляемые к 
сырью, полуфабрикатам и готовой продукции в соответствии 
с нормативной документацией. 

ОК 07 
ПК 1.1- 
ПК 6.4 

Раздел 3. Система управления и контроля в области охраны окружающей среды 5  
Тема 3.1. Юридические 
и экономические 
аспекты экологических 
основ природополь- 
зования 

Содержание  ОК 06 
ОК 07 
ПК 1.1- 
ПК 6.4 

Источники экологического права. Государственная политика 
и управление в области экологии. Экологические 
правонарушения. Экологические правила и нормы. 
Экологические права и обязанности. Юридическая 
ответственность. Экология и экономика. Экономическое 
регулирование. Лицензия. Договоры. Лимиты. 
Штрафы. Финансирование. 

3 

Тема 3.2. Экологическая 
стандартизация и 
паспортизация 

Содержание  ОК 06 
ОК 07 
ПК 1.1- 
ПК 6.4 

Система экологического контроля при производстве изделий 
из полимерных композитов. Мониторинг окружающей среды 
на предприятиях химической промышленности. Система 
стандартов. Экологическая экспертиза. Экологическая 
сертификация. Экологический паспорт предприятия. 

2 

Раздел 4. Международное сотрудничество 2  
Тема 4.1. 
Государственные и 
общественные 
организации по 
предотвращению 
разрушающих 

Содержание   

Международное сотрудничество. Государственные и 
общественные организации по предотвращению 
разрушающих воздействий на природу. Природоохранные 
конвенции. Межгосударственные соглашения. Роль 

2 
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воздействий на природу международных организаций в сохранении природных 
ресурсов, использующихся на предприятиях химической 
промышленности. 

Всего  42  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
3.1. Материально-техническое обеспечение 
Кабинет «Безопасности жизнедеятельности и экологии», оснащенный в 

соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 
  

3.2. Учебно-методическое обеспечение 
3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 
1. Константинов В.М. Экологические основы природопользования / В.М. 

Константинов, Ю.Б. Челидзе. – Москва: Академия, 2020. – 325 c. 
2. Экологические основы природопользования / Н.Ю. Поломошнова, Э.Г. 

Имескенова, В.Ю. Татарникова. – Санкт-Петербург: Лань, 2021. – 100 с. 
 
3.2.2. Дополнительные источники  
1. Астафьева, О. Е.  Экологические основы природопользования : учебник для 

среднего профессионального образования / О. Е. Астафьева, А. А. Авраменко, 
А. В. Питрюк. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 376 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15994-3. — Текст : электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/523597 (дата 
обращения: 24.08.2023).. 

2. Васюкова, А. Т. Экология : учебник для спо / А. Т. Васюкова, А. А. 
Славянский, А. И. Ярошева. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 180 с. 
— ISBN 978-5-8114-7712-8. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/164946  (дата обращения: 28.07.2023). — 
Режим доступа: для авториз. пользователей. 

3. Корытный, Л. М.  Экологические основы природопользования : учебное 
пособие для среднего профессионального образования / Л. М. Корытный, 
Е. В. Потапова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 
377 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-14131-3. — Текст : 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/517675 (дата обращения: 24.08.2023). 

4. Кузнецов, Л. М.  Экологические основы природопользования : учебник для 
среднего профессионального образования / Л. М. Кузнецов, А. Ю. Шмыков ; под 
редакцией В. Е. Курочкина. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 
334 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-17671-1. — Текст : 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/533518 (дата обращения: 24.08.2023). 

5. Поломошнова, Н. Ю. Экологические основы природопользования / Н. Ю. 
Поломошнова, Э. Г. Имескенова, В. Ю. Татарникова. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург 
: Лань, 2022. — 100 с. — ISBN 978-5-507-44450-2. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/224675  (дата 
обращения: 28.07.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

6. Хван, Т. А.  Экологические основы природопользования : учебник для 
среднего профессионального образования / Т. А. Хван. — 7-е изд., перераб. и доп. — 
Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 278 с. — (Профессиональное образование). — 
ISBN 978-5-534-16564-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/531290 (дата обращения: 24.08.2023). 

 
 
 

https://e.lanbook.com/book/224675
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Перечень знаний, формируемых в рамках учебной дисциплины 

Принципы 
взаимодействия живых 
организмов и среды 
обитания; 
Условия устойчивого 
состояния экосистем; 
Принципы и методы 
рационального 
природопользования; 
Методы снижения 
хозяйственного 
воздействия на биосферу; 
Методы экологического 
регулирования; 
Организационные и 
правовые средства охраны 
окружающей среды. 

Степень знания материала 
курса, логика и ясность 
изложения материала, 
необходимость дополнений. 
Отвечает ли учащийся на все 
дополнительные вопросы 
преподавателя. 
На каком уровне выполнены 
контрольные работы и 
рефераты самостоятельной 
работы. 

Экспертное наблюдение за 
выступлениями с 
рефератами, Ответы на 
вопросы. 

Перечень умений, формируемых в рамках учебной дисциплины 

Анализировать и 
прогнозировать 
экологические 
последствия различных 
видов деятельности; 
Осуществлять в общем 
виде оценку 
антропогенного 
воздействия на 
окружающую среду с 
учетом специфики 
природно-климатических 
условий; 
Грамотно реализовывать 
нормативно-правовые 
акты при работе с 
экологической 
документацией 

Насколько самостоятельно, 
логично и аргументированно 
учащийся может выдвигать и 
защищать свою точку зрения по 
важнейшим проблемам 
экологии в рефератах и 
дискуссиях. 
Насколько успешно студент 
может применять свои знания 
по дисциплине в повседневной 
и профессиональной 
деятельности. 

Экспертное наблюдение за 
ходом выполнения 
практических работ,  
участием в дискуссии 
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Приложение 2.1.9 

к ОПОП-П по специальности  
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.01 Инженерная графика» 
 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной  программы: 
Цель дисциплины «ОП.01 Инженерная графика»: дать знания, необходимые для 

разработки и применения в производстве основных положений конструкторской, 
технологической и другой нормативной документации.  

Дисциплина «ОП.01 Инженерная графика» включена в  обязательную часть 
общепрофессионального цикла ОПОП-П по специальности 23.02.07 Техническое 
обслуживание и ремонт двигателей, систем и агрегатов автомобилей. 

 
1.2.Планируемые результаты освоения дисциплины: 
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 
выпускника. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 
Код ОК, 

ПК 
Уметь Знать Владеть навыками 

ОК 01, 
ОК 02, 
ОК 05, 
ОК 07. 
ПК 1.3 
ПК 3.3 
ПК 6.1 
ПК 6.2 
ПК 6.3 
 

Оформлять проектно-
конструкторскую, 
технологическую и 
другую техническую 
документацию в 
соответствии с 
действующей 
нормативной базой, 
выполнять изображения, 
разрезы и сечения на 
чертежах, выполнять 
деталирование 
сборочного чертежа, 
решать графические 
задачи 

Основных правил 
построения чертежей и 
схем, способов 
графического 
представления 
пространственных 
образов, возможностей 
пакетов прикладных 
программ 
компьютерной графики 
в профессиональной 
деятельности, основных 
положений 
конструкторской, 
технологической и 
другой нормативной 
документации, основ 
строительной графики 

Демонстрирует умение 
работать с проектно-
конструкторской, 
технологической и 
другой технической 
литературой. 
Выполняет 
изображения, разрезы и 
сечения на чертежах. 
Выполняет 
деталирование 
сборочного чертежа. 
Решает графические 
задачи 

 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ  ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 
практ. 

подготовки 
Учебные занятия 72 70 
Курсовая работа (проект) - - 
Самостоятельная работа 1 - 
Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 
зачета 

2 - 

Всего 75 70 
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2.2. Содержание учебной дисциплины  

Наименование разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем ак. ч./ 
в том числе 

в  форме 
практическо

й 
подготовки, 

ак.ч. 

Коды компетенций, 
формированию 

которых 
способствует элемент 

программы 

Раздел 1. Геометрическое и проекционное черчение 20/20  

Тема 1.1 
Основные сведения по 
оформлению чертежей. 
 

Содержание 4/4  
Предмет, цели и задачи дисциплины. Основные понятия и 
термины. Структура дисциплины. Форматы. Типы линий. 
Шрифт стандартный. Оформление чертежей в соответствии с 
ГОСТ 

 ОК 01, ПК 1.3 

В том числе практических занятий  
Практическое занятие №1 Выполнение букв, цифр и надписей 
чертежным шрифтом. 

2 

Практическое занятие №2 Выполнение линии чертежа,  
шрифта. 

2 

Тема 1.2          Геометрические 
построения и приемы 
вычерчивания контуров 
технических деталей. 
 
 
 
 
 

Содержание 4/4  
Деление окружности на равные части.  ОК 01, ОК 02, ПК1.3 
Сопряжения. 

Нанесение размеров. 

В том числе практических занятий  
Практическое занятие №3Деление окружности на равные 
части 

2 

Практическое занятие №4Выполнение сопряжений на 
чертежах 

2 

Тема 1.3 
Аксонометрические проекции 
фигур и тел 

Содержание 4/4 ОК 01, ОК 02, ПК 6.3 
Аксонометрические проекции.   

Проецирование точки.  
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Проецирование геометрических тел. 

В том числе практических занятий  

Практическое занятие № 5.Выполнение комплексных 
чертежей и аксонометрических изображений геометрических 
тел с нахождением проекций точек, принадлежащих 
поверхности тел. 

 
2 

Практическое занятие №6 Выполнение комплексных 
чертежей и аксонометрических изображений геометрических 
тел с нахождением проекций точек, принадлежащих 
поверхности тел. 

 
2 

Тема 1.4  
Проецирование геометрических 
тел секущей плоскостью 
 
 
 
 

Содержание 4/4 ОК 01,ПК 6.3. 
Сечение геометрических тел плоскостями. 
В том числе практических занятий  
Практическое занятие №7 Выполнение комплексного чертежа 
усеченного многогранника, развертки поверхности тела и 
аксонометрическое изображение тела. 

 
2 

Практическое занятие №8 Выполнение комплексного чертежа 
усеченного многогранника, развертки поверхности тела и 
аксонометрическое изображение тела. 

2 

Тема 1.5 
Взаимное пересечение 
поверхностей тел. 
 

Содержание 4/4 ОК 01, ПК6.3 
 Пересечение поверхностей геометрических тел 

В том числе практических занятий  

Практическое занятие № 9 Выполнение  комплексного 
чертежа  и аксонометрического  изображения  
пересекающихся геометрических тел между собой. 

2 

Практическое занятие № 10 Выполнение  комплексного 
чертежа  и аксонометрического  изображения  
пересекающихся геометрических тел между собой. 

2 

Раздел 2.  Машиностроительное черчение. 46/46  

Тема 2.1 
Изображения, виды, разрезы, 

Содержание 4/4 
 

ОК 01 
ОК 02 Основные, дополнительные и местные виды 
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сечения 
 

Простые, наклонные, сложные и местные разрезы  
 
 

ПК 3.3 
ПК 6.3 
 

Вынесенные и наложенные сечения 

Построение видов, сечений и разрезов 

В том числе практических занятий  

Практическое занятие № 11 Выполнение по двум заданным 
видам третьего вида,  выполнение  необходимых разрезов и 
аксонометрической проекций с вырезом передней четверти 
детали 

 
2 

Практическое занятие № 12 Выполнение  чертежа деталей, 
содержащих необходимые сложные разрезы 

2 
 

Тема 2.2  
Резьба, резьбовые соединения и 
эскизы деталей 
 

Содержание 4/4 ПК 1.3 
ПК 6.1 
ПК 6.2 

Изображение резьбы и резьбовых соединений. 

Рабочие эскизы деталей  
Обозначение материалов на чертежах 
В том числе практических занятий  
Практическое занятие № 13 Выполнение  эскиза детали с 
применением необходимых разрезов и сечений и построение 
аксонометрической  проекции детали с вырезом передней 
четверти 

2 

Практическое занятие № 14 Выполнение рабочего чертежа по 
рабочему эскизу детали 

2 

Тема 2.3 Разъемные и 
неразъемные соединения 

Содержание 38/38 ПК 3.3 

Зубчатые передачи ПК 6.2 
В том числе практических занятий   
Практическое занятие № 15 Выполнение сборочного чертежа 
соединения деталей болтом 

2 ПК 3.3 

Практическое занятие № 16 Выполнение сборочного чертежа 
соединения деталей болтом 

2 

Практическое занятие № 17 Выполнение сборочного чертежа 
соединения деталей шпилькой 

2 

Практическое занятие №18 Выполнение сборочного чертежа 
соединения деталей шпилькой 

2 
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Практическое занятие № 19 Выполнение сборочного чертежа 
соединения деталей сваркой 

2 

Практическое занятие № 20 Выполнение сборочного чертежа 
соединения деталей сваркой 

2 

Практическое занятие № 21 Выполнение сборочного чертежа 
зубчатой передачи 

2 

Практическое занятие № 22 Выполнение сборочного чертежа 
зубчатой передачи 

2 

Практическое занятие № 23 Выполнение сборочного чертежа 
зубчатой передачи 

2 

Практическое занятие № 24 Выполнение эскизов деталей 
сборочной единицы, состоящей из 4-10 деталей 

2 

Практическое занятие № 25 Выполнение эскизов деталей 
сборочной единицы, состоящей из 4-10 деталей 

2 

Практическое занятие № 26 Выполнение эскизов деталей 
сборочной единицы, состоящей из 4-10 деталей с 
брошюровкой эскизов  в  альбом с титульным листом 

2 

Практическое занятие № 27 Выполнение чертежа по эскизам 
предыдущей работы 

2 

Практическое занятие № 28 Выполнение чертежа по эскизам 
предыдущей работы 

2 

Практическое занятие № 29 Выполнение чертежа по эскизам 
предыдущей работы 

2 

Практическое занятие № 30 Выполнение чертежа по эскизам 
предыдущей работы 

2 

Практическое занятие № 31 Выполнение чертежей деталей 
(деталирование) по сборочному чертежу изделия, состоящего 
из 4-8 деталей, с выполнением аксонометрического 
изображения одной из них 

2 

Практическое занятие № 32 Выполнение чертежей деталей по 
сборочному чертежу изделия, состоящего из 4-8 деталей 

2 

Практическое занятие № 33 Выполнение чертежей деталей по 
сборочному чертежу изделия, состоящего из 4-8 деталей 

2 
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Раздел 3.  Схемы кинематические принципиальные 2/2  
Тема 3.1 
Общие сведения о 
кинематических 
схемах и их элементах 

Содержание 2/2 ПК 6.2 
Чтение и выполнение чертежей схем 2 
В том числе практических занятий   
Практическое занятие № 34 Выполнение чертежа 
кинематической схемы 

2 

Раздел 4.  Элементы строительного черчения 2/2  
Тема 4.1 
Общие сведения о строительном 
черчении 

Содержание 2/2 ПК 6.2, ОК 07 
Элементы строительного черчения 2 

В том числе практических занятий   

Практическое занятие №35 Выполнение чертежа планировки 
участка или зоны с расстановкой оборудования 

2 

Раздел 5 Общие сведения о машинной графике 3/0  
Тема 5.1 
Системы автоматизированного 
проектирования на персональных 
компьютерах 

Содержание 3/0 ПК 6.3, ОК 05 
Системы автоматизированного проектирования Компас или 
Авто Кад 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 1 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2  

Всего 75  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
3.1. Материально-техническое обеспечение 
Кабинет «Инженерная графика», оснащенный в соответствии с приложением 3 

ОПОП-П. 
  

3.2. Учебно-методическое обеспечение 
3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 
1. Бродский, А.М. Инженерная графика/ А.М. Бродский, Э.М. Фазлулин, В.А. 

Халги нов. – М.: Академия, 2020. – 400 с. 
2. Инженерная графика / С.Н. Муравьев, Ф.И. Пуйческу, Н.А. Чванова. – Москва : 

Академия, 2021. – 320 с. 
3. Чекмарев А.А. Инженерная графика, машиностроительное черчение: учебник / 

А.А. Чекмарев. – М.: ИНФРА-М, 2018. – 396 с. 
4. Ивлев, А. Н. Инженерная компьютерная графика / А. Н. Ивлев, О. В. Терновская. 

— 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 260 с. — ISBN 978-5-507-46168-4. — 
Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/302222  (дата обращения: 28.07.2023). — Режим доступа: для 
авториз. пользователей. 

5. Панасенко, В. Е. Инженерная графика / В. Е. Панасенко. — 2-е изд., стер. — 
Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 168 с. — ISBN 978-5-507-46137-0. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/298523  (дата обращения: 28.07.2023). — Режим доступа: для 
авториз. пользователей. 

6. Чекмарев, А. А.  Инженерная графика : учебник для среднего профессионального 
образования / А. А. Чекмарев. — 13-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 
2023. — 389 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-07112-2. — Текст : 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/511680 (дата обращения: 24.08.2023). 

7. Чекмарев, А. А.  Начертательная геометрия и черчение : учебник для среднего 
профессионального образования / А. А. Чекмарев. — 7-е изд., испр. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2023. — 423 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-
534-08937-0. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/512124 (дата обращения: 24.08.2023). 

 
3.2.2 Дополнительные источники 
1. Боголюбов С.К. Чтение и деталирование сборочных чертежей [Электронный 

ресурс] // Конструкторское бюро онлайн. URL: http://www.cb-online.ru/tex-
discipliny/nachertatelnaya-geometriya-i-inzhenernaya-grafika/bogolyubov-s-k-chtenie-i-
detalirovanie-sborochnyx-chertezhej/  

2. Чекмарев, А. А. Справочник по машиностроительному черчению / А. А. 
Чекмарев, В. К. Осипов. — 11-е изд., стер. — Москва : ИНФРА-М, 2021. — 494 с. — 
(Справочники ИНФРА-М). - ISBN 978-5-16-010417-1. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/1287090 (дата обращения: 24.08.2023). – Режим 
доступа: по подписке. 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://e.lanbook.com/book/302222
https://e.lanbook.com/book/298523
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Показатели освоенности 
компетенций 

Методы оценки 

Перечень знаний, формируемых в рамках учебной дисциплины 
Основных правил построения 
чертежей и схем, способов 
графического представления 
пространственных образов, 
возможностей пакетов прикладных 
программ компьютерной графики в 
профессиональной деятельности, 
основных положений 
конструкторской, технологической и 
другой нормативной документации, 
основ строительной графики 

Демонстрирует знание 
теоретических основ 
дисциплины, способов 
применения в 
профессиональной 
деятельности 

Экспертная 
оценка 
результатов 
деятельности 
обучающегося 
при выполнении 
и защите 
практических 
работ 
тестирования, 
контрольных 
работ и других 
видов текущего 
контроля 

Перечень умений, формируемых в рамках учебной дисциплины 
Оформлять проектно-
конструкторскую, технологическую 
и другую техническую 
документацию в соответствии с 
действующей нормативной базой, 
выполнять изображения, разрезы и 
сечения на чертежах, выполнять 
деталирование сборочного чертежа, 
решать графические задачи 

Демонстрирует умение 
работать с проектно-
конструкторской, 
технологической и другой 
технической литературой. 
Выполняет изображения, 
разрезы и сечения на 
чертежах. 
Ввыполняет деталирование 
сборочного чертежа. 
Решает графические задачи 

Индивидуальный  
опрос 
Практические  
работы 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.02 Техническая механика» 
 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной  программы: 
Цель дисциплины ««ОП.02 Техническая механика»: формирование понимание 

технических процессов и явлений; применение математического аппарата к решению 
инженерных задач.  

Дисциплина «ОГСЭ.05 Психология общения» включена в  обязательную часть 
общего гуманитарного и социально-экономического цикла ОПОП-П по специальности 
23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт двигателей, систем и агрегатов 
автомобилей. 

 
2.5. Планируемые результаты освоения дисциплины: 
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 
выпускника. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 
Код 
ПК, 
ОК 

Умения Знания Владеть 
навыками 

ОК 
01 
ОК 
02 
ПК 
1.3 
ПК 
3.3 

производить расчеты на 
прочность при растяжении и 
сжатии, срезе и смятии, 
кручении и изгибе 

основные понятия и аксиомы 
теоретической механики 

- 

выбирать рациональные 
формы поперечных сечений 

условия равновесия системы 
сходящихся сил и системы 
произвольно расположенных сил 

- 

производить расчеты 
зубчатых и червячных 
передач, передачи «винт-
гайка», шпоночных 
соединений на контактную 
прочность 

методики решения задач по 
теоретической механике, 
сопротивлению материалов 

- 

производить 
проектировочный и 
проверочный расчеты валов 

методику проведения прочностных 
расчетов деталей машин 

- 

производить подбор и расчет 
подшипников качения 

основы конструирования деталей и 
сборочных единиц 

- 

 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ  ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 
практ. 

подготовки 
Учебные занятия 71 26 
Курсовая работа (проект) - - 
Самостоятельная работа 1 - 
Промежуточная аттестация в форме экзамена 8 - 
Всего 80 26 
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2.2. Содержание дисциплины 
Наименование разделов 

и тем 
Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятий, 

курсовая работа (проект) 
Объем, ак. 

ч. / 
в том числе 

в форме 
практическ

ой 
подготовки, 

ак. ч. 

Коды 
компетенций, 
формировани

ю которых 
способствует 

элемент 
программы 

Раздел 1.  Теоретическая механика 24/8  

Тема 1.1. Введение. 
 Статика. Основные 
понятия и аксиомы. 
Плоская система 
сходящихся сил. 

Содержание:  6/2 ОК 01 
ОК 02 
ПК 1.3 

Содержание технической механики, ее роль и значение в научно-техническом 
процессе Материальная точка, абсолютно твердое тело. Сила. Система сил. 
Равнодействующая и уравновешивающая силы. Аксиомы статики. Связи и их 
реакции. Система сходящихся сил. Определение равнодействующей 
геометрическим способом. Геометрическое условие равновесия. Проекция силы на 
ось, правило знаков. 
Аналитическое определение равнодействующей. Уравнения равновесия в 
аналитической форме. 

2 

 Материальная точка, абсолютно твердое тело. 
 Сила. Система сил. 
 Равнодействующая и уравновешивающая силы. Аксиомы статики. 
 Связи и их реакции. 
 Система сходящихся сил. Определение равнодействующей геометрическим 

способом. Геометрическое условие равновесия. 
Проекция силы на ось, правило знаков. Аналитическое определение 
равнодействующей. Уравнения равновесия в аналитической форме. 

2 

В том числе практических занятий: 2 
 ПЗ.1 Определение равнодействующей плоской системы сходящихся сил 

аналитическим способом. 

Тема 1.2. Пара сил и 
момент силы 
относительно точки. 

Содержание:  
 

4/2 ОК 01 
ОК 02 
ПК 1.3 Пара сил. Момент пары. Момент силы относительно точки. Приведение силы к 2 
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Плоская система 
произвольно 
расположенных сил. 
 

данной точке. 
Приведение плоской системы произвольно расположенных сил к данному центру. 
Главный вектор и главный момент системы сил и их свойства. 
Равнодействующая главной системы произвольных сил. Теорема Вариньона. 
Равновесие системы. Три виды уравнения равновесия. 
Балочные системы. Точка классификации нагрузок: сосредоточенная сила, 
сосредоточенный момент, распределенная нагрузка. Виды опор. 
Решение задач  на определение опорных реакций. 
В том числе практических занятий: 2 
ПЗ.2  Определение опорных реакций балки. 

Тема 1.3. Трение. Содержание:  4/2 ОК 01 
ОК 02 
ПК 1.3, 
ПК 3.3 

1.Понятие о трении. 
2.Устойчивость против опрокидывания 

2 
 

В том числе практических занятий: 2 
ПЗ.3 Проверка законов трения 

Тема 1.4. 
Пространственная 
система сил 

Содержание: 2/0 ОК 01 
ОК 02 
ПК 1.3 

Разложение силы по трем осям координат. Пространственная система сходящихся 
сил, ее равновесие. Момент силы относительно оси 
Пространственная система произвольно расположенных сил, ее равновесие 

2 

Тема 1.5. Центр тяжести Содержание: 4/2 ОК 01 
ОК 02 
ПК 1.3 
ПК 3.3 

Равнодействующая система параллельных сил. Центр системы параллельных сил. 
Центр тяжести тела. 
Центр тяжести простых геометрических фигур. Определение положения центра 
тяжести плоской фигуры и фигуры, составленной из стандартных профилей 
проката. 

2 

В том числе практических работ: 2 
ПЗ.4  Определение центра тяжести плоских фигур. 

 Тема 1.6. Кинематика. 
Основные понятия. 
Простейшие движения 
твердого тела. Сложное 
движение точки и 
твердого тела 

Содержание: 2/0 ОК 01 
ОК 02 
ПК 1.3 
ПК 3.3 

Основные понятия кинематики: траектория, путь, время, скорость и ускорение. 
Способы задания движения. 
Средняя скорость и скорость в данный момент. Среднее ускорении и ускорение в 
данный момент. 

2 
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Ускорение в прямолинейном и криволинейном движении 
Равномерное и равнопеременное движение: формулы и кинематические графики. 
Поступательно и вращательное движение твердого тела 
Линейные скорости и ускорения точек тела при вращательном движении. Понятие о 
сложном движении точки и тела. 
Теорема о сложении скоростей 
Разложение плоскопараллельного движения на поступательное и вращательное. 
Мгновенный центр скоростей, и его свойства 

Тема 1.7. Динамика. 
Основные понятия. 
Метод кинетостатики. 
Работа и мощность. 
Общие теоремы 
динамики. 

Содержание: 2/0 ОК 01 
ОК 02 
ПК 1.3 

Основные задачи динамики. Аксиомы динамики. 
Сила инерции при прямолинейном и криволинейном движениях. 
Принцип Д’Аламбера: метод кинетостатики 
Работа постоянной силы при прямолинейном движении 
Понятие о работе переменной силы на криволинейном пути 
Мощность, КПД, Работа и мощность при вращательном движении 
Вращающий момент. Определение вращающего момента на валах механических 
передач. Теорема об изменении количества движения 
Теорема об изменении кинетической энергии 
Уравнение поступательного и вращательного движения твердого тела. 

2 
 

Раздел 2. Сопротивление материалов. 20/8  
Тема 2.1. Основные 
положения сопромата. 
Растяжение и сжатие. 

Содержание: 4/2 ОК 01 
ОК 02 
ПК 1.3 

Задачи сопромата. Понятие о расчетах на прочность и устойчивость. 
Деформации упругие и пластичные. Классификация нагрузок. Основные виды 
деформации. Метод сечений. Напряжения: полное, нормальное, касательное. 

 Продольные силы, их эпюры. Нормальные напряжения в поперечных сечениях, их 
эпюры. Продольные и поперечные деформации при растяжении и сжатии. Закон 
Гука. Коэффициент Пуассона. Испытание материалов на растяжение и сжатие при 
статическом нагружении. Коэффициент запаса прочности. Расчеты на прочность: 
проверочный, проектный, расчет допустимой нагрузки 

2 

В том числе практических занятий: 2 
 ПЗ.5  Исследование на сжатие образца из хрупких материалов. 

Тема 2.2. Практические Содержание: 4/2 ОК 01 
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расчеты на срез и 
смятие. Геометрические 
характеристики 
плоских сечений. 

Срез, основные расчетные предпосылки, основные расчетные формулы, условие 
прочности. Смятие, условности расчета, расчетные формулы, условия прочности. 
Примеры расчетов. Статический момент площади сечения. 
Осевой, полярный и центробежный моменты инерции. 
Моменты инерции простейших сечений: прямоугольника, круга, кольца, 
определение главных центральных моментов инерции составных сечений. 

2 ОК 02 
ПК 1.3 
ПК 3.3 

В том числе практических занятий: 2 
ПЗ.6 Исследование образца из малоуглеродистой стали  на смятие. 

Тема 2.3. Кручение. Содержание: 4/2 ОК 01 
ОК 02 
ПК 3.3 

Чистый сдвиг. Закон Гука при сдвиге. Модель сдвига. Внутренние силовые факторы 
при кручении. Эпюры крутящих моментов. Кручение бруса круглого поперечного 
сечения. Основные гипотезы Напряжения в поперечном сечении. Угол 
закручивания. Расчеты на прочность и жесткость при кручении. 
Расчеты цилиндрических винтовых пружин на растяжение-сжатие. 

2 

В том числе практических занятий: 2 
ПЗ.7 Исследование стального вала на жесткость. 

Тема 2.4. Изгиб Содержание: 4/2 ОК 01 
ОК 02 
ПК 3.3 

Основные понятия и определения. Классификация видов изгиба. 
Внутренние силовые факторы при прямом изгибе. Эпюры поперечных сил 
изгибающих моментов. Нормальные напряжения при изгибе 
Дифференциальные зависимости между изгибающим моментом, поперечной силой 
и интенсивностью распределенной нагрузки. Расчеты на прочность при изгибе. 
Рациональные формы поперечных сечений балок из пластичных и хрупких 
материалов Понятие касательных напряжений при изгибе. Линейные и угловые 
перемещения при изгибе, их определение. Расчеты на жесткость 

2 

В том числе практических занятий: 2 
ПЗ.8 Исследование на изгиб балочных конструкций. 

Тема 2.5. Сложное 
сопротивление. 
Устойчивость сжатых 
стержней 

Содержание: 2/2 ОК 01 
ОК 02 
ПК 3.3 

Напряженное состояние в точке упругого тела. Главные напряжения. 
Виды напряженных состояний. Косой изгиб. Внецентренное сжатие (растяжение). 
Назначение гипотез прочности. Эквивалентное напряжение. 
Расчет на прочность при сочетании основы видов деформаций. 
Понятие об устойчивых и неустойчивых формах равновесия. 

2 
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Критическая сила. Формула Эйлера при различных случаях опорных закреплений 
Критическое напряжение. Гибкость. Переделы применимости формулы Эйлера. 
Формула Ясинского. 
График критических напряжений в зависимости от гибкости. 
Расчеты на устойчивость сжатых стержней 

Тема 2.6. 
Сопротивление 
усталости. Прочность 
при динамических 
нагрузках 

Содержание: 2/2 ОК 01 
ОК 02 
ПК 3.3 

Циклы напряжений. Усталостное напряжение, его причины и характер. Кривая 
усталости, предел выносливости. 
Факторы, влияющие на величину предела выносливости 
Коэффициент запаса прочности 
Понятие о динамических нагрузках. Силы инерции при расчете на прочность 
Приближенный расчет на действие ударной нагрузки 
Понятие о колебаниях сооружений 

2 

Раздел 3. Детали машин. 28/10  
Тема 3.1. Основные 
положения. Общие 
сведения о передачах. 

Содержание: 2/0 ОК 01 
ОК 02 
ПК 3.3 

Цель и задачи раздела. Механизм и машина. Классификация машин. 
Современные направления в развитии машиностроения. 
Критерии работоспособности деталей машин 
Контактная прочность деталей машин 
Проектный и проверочные расчеты 
Назначение передач. Классификация. 
Основные кинематические и силовые соотношения в передачах 

2 

Тема 3.2. Фрикционные 
передачи, передача 
винт-гайка 

Содержание: 2/0 ОК 01 
ОК 02 
ПК 3.3 Фрикционные передачи, их назначение и классификация. Достоинства и 

недостатки, область применения. 
Материала катков. Виды разрушения 
Понятия о вариаторах. Расчет на прочность фрикционных передач. 
Винтовая передача: достоинства и недостатки, область применения. Разновидность 
винтов передачи 
Материалы винта и гайки 
Расчет винта на износостойкость, проверка винта на прочность и устойчивость 

2 

Тема 3.3. Зубчатые Содержание: 4/2 ОК 01 
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передачи (основы 
конструирования 
зубчатых колес) 

Общие сведения о зубчатых передачах, классификация, достоинства и недостатки, 
область применения Основы теории зубчатого зацепления, краткие сведения. 
Основные сведения об изготовлении зубчатых колес Точность зубчатых передач. 
Материалы зубчатых колес. Виды разрушения зубьев. Цилиндрическая прямозубая 
передача Основные геометрические и силовые соотношения в зацеплении Расчет на 
контактную прочность и изгиб. Особенности расчета цилиндрических, косозубых, 
шевронных передач. Конструирование передачи. 
Конические зубчатые передачи, основные геометрические соотношения, силы 
действующие в зацеплении. Расчет конических передач. 

2 ОК 02 
ПК 3.3 

В том числе практических занятий: 2 
ПЗ.9 Исследование профиля зуба шестерни. 

Тема 3.4. Червячные 
передачи. 

Содержание учебного материала: 4/2 ОК 01 
ОК 02 
ПК 3.3 

Общие сведения о червячных передачах, достоинства и недостатки, область 
применения, классификация передач. Нарезание червяков и червячных колес. 
Основные геометрические соотношения червячной передачи. Силы в зацеплении. 
Материалы червячной пары. Виды разрушения зубьев червячных колес. 
Расчет на прочность, тепловой расчет червячной передачи. 

2 

В том числе практических занятий: 2  
ПЗ.10 Расчет червячной передачи.  

Тема 3.5. Ременные 
передачи. Цепные 
передачи. 

Содержание: 6/4 ОК 01 
ОК 02 
ПК 3.3 Общие сведения о ременных передачах, основные геометрические соотношения, 

силы и напряжения в ветвях ремня. Типы ремней, шкивы и натяжные устройства 
Общие сведения о цепных передачах, приводные цепи, звездочки, натяжные 
устройства Основные геометрические соотношения, особенности расчета 

2 

В том числе практических занятий: 4  
ПЗ. 11  Подбор ременных передач.  
ПЗ. 12  Подбор цепных передач.  

Тема 3.6. Общие 
сведения о плоских 
механизмах, редукторах. 
Валы и оси 

Содержание: 4/2 ОК 01 
ОК 02 
ПК 3.3 

 Понятие о теории машин и механизмов Звено, кинематическая пара, 
кинематическая цепь. Понятие о валах и осях. Конструктивные элементы валов и 
осей. Материала валов и осей. Выбор расчетных схем Расчет валов и осей на 
прочность и жесткость Конструктивные и технологические способы повышения 
выносливости валов. 

2 
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В том числе практических занятий: 2  
ПЗ. 13 Проверочный и проектировочный расчеты валов.  

Тема 3.7. Подшипники 
(конструирование 
подшипниковых узлов) 

Содержание: 4/0 ОК 01 
ОК 02 
ПК 3.3 

Опоры валов и осей Подшипники скольжения, конструкции, достоинства и 
недостатки. Область применения. Материалы и смазка подшипников скольжения. 
Расчет подшипников скольжения на износостойкость Подшипники качения, 
устройство, достоинства и недостатки Классификация подшипников качения по 
ГОСТ, основные типы, условные обозначения. Подбор подшипников качения 

 Краткие сведения о конструировании подшипниковых узлов 

3 

Самостоятельная работа: Применение подшипников в машиностроении. 
Подготовить сообщение. 

1  

Тема 3.8. Муфты. 
Соединения деталей 
машин. 

Содержание: 2/0 ОК 01 
ОК 02 
ПК 3.3 

 Муфты, их назначение и краткая классификация 
 Основные типы глухих, жестких, упругих, самоуправляемых муфт. 
 Краткие сведения о выборе и расчете муфт 
 Общие сведения о разъемных и неразъемных соединениях 
 Конструктивные формы резьбовых соединений 
 Шпоночные соединения, достоинства и недостатки, разновидности. Расчет 

шпоночных соединений 
 Шлицевые соединения, достоинства и недостатки, разновидности. Расчет 
 шлицевых соединений. 
 Общие сведения о сварных, клеевых соединениях, достоинства и недостатки. Расчет 

сварных и клеевых соединений. 
10. Заклепочные соединения, классификация, типы заклепок, расчет. 

Соединение с натягом. Расчет на прочность. 

2 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 8  
Итого  80/40  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 
Кабинет «Техническая механика», оснащенный в соответствии с приложением 3 

ОПОП-П. 
 
3.2. Учебно-методическое обеспечение 
3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 
1. Олофинская В.П. Детали машин. Краткий курс, практические занятия и 

тестовые задания / В.П. Олофинская. – Москва: Форум, 2021. – 232 с. 
2. Олофинская В.П. Детали машин. Основы теории, расчета и конструирования 

/ В.П. Олофинская. – Москва: Форум, 2021. – 72 с. 
3. Техническая механика. Курсовое проектирование / Д.Н. Бахарев, А.А. 

Добрицкий, С.Ф. Вольвак, В.Д. Несвит. – Москва: Форум, 2021. – 236 с.  
4. Хруничева Т.В. Детали машин: типовые расчеты на прочность / Т.В. 

Хруничева,. – Москва: Форум, 2020. – 224 с. 
Электронные издания 
1. Гребенкин, В. З.  Техническая механика: учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / В. З. Гребенкин, Р. П. Заднепровский, В. А. Летягин; 
под редакцией В. З. Гребенкина, Р. П. Заднепровского. — Москва: Издательство Юрайт, 
2023. — 390 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10337-3. — Текст: 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/517738 (дата обращения: 24.08.2023). 

2. Зиомковский, В. М.  Техническая механика: учебное пособие для среднего 
профессионального образования / В. М. Зиомковский, И. В. Троицкий; под научной 
редакцией В. И. Вешкурцева. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 288 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10334-2. — Текст: электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/517741 (дата 
обращения: 24.08.2023). 

3. Техническая механика / Л. Н. Гудимова, Ю. А. Епифанцев, Э. Я. Живаго, А. 
В. Макаров. — 2-е изд., стер. (полноцветная печать). — Санкт-Петербург: Лань, 2023. — 
324 с. — ISBN 978-5-507-45644-4. — Текст: электронный // Лань: электронно-
библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/277055  (дата обращения: 
28.07.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

4. Зиомковский, В. М.  Техническая механика: учебное пособие для среднего 
профессионального образования / В. М. Зиомковский, И. В. Троицкий; под научной 
редакцией В. И. Вешкурцева. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 288 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10334-2. — Текст: электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/517741 (дата 
обращения: 24.08.2023). 

5. Техническая механика. Практикум / Э. Я. Живаго, Л. Н. Гудимова, Ю. А. 
Епифанцев [и др.]. — 2-е изд., стер. (полноцветная печать). — Санкт-Петербург: Лань, 
2023. — 372 с. — ISBN 978-5-507-45568-3. — Текст: электронный // Лань: электронно-
библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/276410  (дата обращения: 
28.07.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 
 

3.2.2. Дополнительные источники  
1. Мархель И.И. Детали машин: Учебник / И.И. Мархель. -– М.: ФОРУМ: ИНФРА-

М, 2005. – 336 с. – (Профессиональное образование).  
2. Детали машин: учебник / Н.А. Бильдюк, С.И. Каратушин, Г.Д. Малышев, В.Н. 

Ражиков, В.И. Смирнов, В.Ф. Федоров, А.А. Федорущенко, А.Л. Филипенков ; под общ. 
ред. В.Н. Ражикова. – СПб.: Политехника, 2015. 

https://e.lanbook.com/book/277055
https://e.lanbook.com/book/276410
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Результаты обучения Показатели освоенности 
компетенций 

Методы оценки 

Знает:  
-Основные понятия и аксиомы 
теоретической механики, 
законы равновесия и 
перемещения тел. 
-Методики выполнения 
основных расчетов по 
теоретической механике, 
сопротивлению материалов и 
деталям машин. 
-Основы конструирования 
деталей и сборочных единиц. 

Точное перечисление условий 
равновесия системы 
сходящихся сил и системы 
произвольно расположенных 
сил. 
Обоснованный выбор 
методики выполнения 
расчета. 
Сформулированы основные 
понятия и принципы 
конструирования деталей. 

Экспертное наблюдение 
за ходом выполнения 
практических занятий 
Тестирование 
Контрольные работы 

Умеет: 
-Производить расчеты на 
прочность при растяжении-
сжатии, срезе и смятии, 
кручении и изгибе. 
-Выбирать рациональные 
формы поперечных сечений 
-Производить расчеты 
зубчатых и червячных 
передач, передачи 
«винтгайка», шпоночных 
соединений на контактную 
прочность 
-Производить 
проектировочный 
проверочный расчеты валов 
-Производить подбор и расчет 
подшипников качения 

Выполнение расчетов на 
прочность при растяжении и 
сжатии, срезе и смятии, 
правильно и в соответствии с 
алгоритмом 
Выбор формы поперечных 
сечений осуществлен 
рационально и в соответствии 
с видом сечений 
Расчет передач выполнен 
точно и в соответствии с 
алгоритмом 
Проектировочный и 
проверочный расчеты 
выполнены точно и в 
соответствии с алгоритмом 

Экспертная оценка 
выполнения 
расчетнографических 
работ 
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Приложение 2.1.11 
к ОПОП-П по специальности  

23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт  
двигателей, систем и агрегатов автомобилей 
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2024 г.  
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.03 ЭЛЕКТРОТЕХНИКА И ЭЛЕКТРОНИКА» 
 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной  программы: 
Цель дисциплины «ОП.03 Электротехника и электроника»: приобретение 

студентами теоретических знаний и практических умений в области психологии общения.  
Дисциплина «ОП.03 Электротехника и электроника» включена в  обязательную 

часть общепрофессионального цикла ОПОП-П по специальности 23.02.07 Техническое 
обслуживание и ремонт двигателей, систем и агрегатов автомобилей. 

 
1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины: 
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 
выпускника. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 
Код ОК, 
ПК 

Уметь Знать Владеть навыками 

ОК 01 
ОК 09 
ПК 1.1 
ПК 2.1 
ПК 2.2 
ПК 2.3 

Пользоваться 
электроизмерительными 
приборами 
Производить проверку 
электронных и электри 
ческих элементов 
автомобиля 
Производить подбор 
элементов 
электрических цепей и 
электронных схем 

Методы расчета и 
измерения основных 
параметров 
электрических, 
магнитных и 
электронных цепей 
Компоненты 
автомобильных 
электронных устройств 
Методы электрических 
измерений 
Устройство и принцип 
действия электрических 
машин 

Подбирать электроизмеритель 
ные приборы в соответствии с 
заданием и проводить 
измерения 
Производить проверку 
исправности электронных и 
электрических элементов 
автомобиля, в соотвествии с 
заданием с при менением 
безопасных приемов 
проведения измерений. 

Осуществлять подбор 
элементов электрических 

цепей и электронных схем для 
замены вышедших из строя 

элементов с учетом основных 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем 
в часах 

В т.ч. в форме 
практ. 

подготовки 
Учебные занятия 44 20 
Курсовая работа (проект) - - 
Самостоятельная работа 1 - 
Промежуточная аттестация  - экзамен 8  
Всего 53 20 
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2.2 Содержание учебной дисциплины  
 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 
обучающихся 

Объем, ак. ч / 

в том числе в 

форме 

практическо

й 

подготовки, 

ак. ч. 

Коды компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

компонент 

программы 

Раздел 1. Электротехника 33/18  
Тема 1.1. 

Электрическое 
поле. 

Содержание учебного материала 3/0 ОК 01 
ОК 09 
ПК 1.1 
ПК 2.1 
ПК 2.2 
ПК 2.3 

Понятие об электрическом поле. Основные характеристики электрического 
поля. 
Проводники и диэлектрики в электрическом поле. Устройство и назначение 
конденсаторов. Ёмкость конденсатора. Соединение конденсаторов. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 
1. Решение задач. 

1 

Тема 1.2. 
Электрические 
цепи постоянного 
тока. 

Содержание учебного материала 6/4 ОК 01 
ОК 09 
ПК 1.1 
ПК 2.1 
ПК 2.2 
ПК 2.3 

1.Элементы электрической цепи. Электрический ток. Физические основы 
работы источника ЭДС. Закон Ома для участка и полной цепи. 
Электрическое сопротивление и электрическая проводимость. 2.Зависимость 
сопротивления от температуры. Работа и мощность электрического тока. 
Преобразование электрической энергии в тепловую. Токовая нагрузка 
проводов и защита их от перегрузок. Соединения приёмников 
электроэнергии. 
3. Законы Кирхгофа. 

2 
 
 
 
 
 
 
 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   
Лабораторная работа №1Опытное подтверждение закона Ома. 2  
Лабораторная работа №2 Изучение смешанного соединения резисторов. 2  

Тема 1.3. 
Электромагнетизм. 

Содержание учебного материала 2/0 ОК 01 
ОК 09 
ПК 1.1 
ПК 2.1 

1.Основные параметры магнитного поля. Магнитные материалы. Гистерезис. 
Применение ферромагнитных материалов. Действие магнитного поля на 
проводник с током. Закон Ампера. Электромагниты и их применение. Закон 

2 
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электромагнитной индукции. Правило Ленца. Самоиндукция. 
2.Индуктивность. Взаимная индукция. Использование закона 
электромагнитной индукции и явления взаимоиндукции в 
электротехнических устройствах. 

 
 

ПК 2.2 
ПК 2.3 

Тема 1.4. 
Электрические 

цепи однофазного 
переменного тока. 

Тема 1.5. 
Электрические 

цепи трёхфазного 
переменного тока. 

Содержание учебного материала 10/8 ОК 01 
ОК 09 
ПК 1.1 
ПК 2.1 
ПК 2.2 
ПК 2.3 

Синусоидальный переменный ток. Параметры и форма представления 
переменных ЭДС, напряжения, тока, магнитного потока. Получение 
переменной ЭДС. 
 Электрические процессы в простейших электрических цепях с активным, 
индуктивным и ёмкостным элементами. Закон Ома для этих цепей. 
Векторные диаграммы. 
Неразветвлённые цепи переменного тока с активным, индуктивным и 
ёмкостным элементами. Резонанс напряжений. Активная, реактивная и 
полная мощности в цепи переменного тока. 
 Разветвлённые цепи переменного тока с активным, индуктивным и 
ёмкостным элементами. Резонанс токов. 
 Коэффициент мощности и способы его повышения. 
Основные элементы трёхфазной системы. Получение трёхфазной ЭДС. 
Соединение обмоток генератора и потребителя трёхфазного тока «звездой». 
Основные расчёт ные уравнения. Соотношения между линейными и фазными 
величинами. Симметричная и несимметричная нагрузки. Нейтральный 
провод. Соединение обмоток ге нератора и потребителя трёхфазного тока 
«треугольником». Соотношения между линейными и фазными величинами. 
Симметричная и несимметричная нагрузки. 
Мощность трёхфазной системы. Расчёт трёхфазной цепи при симметричной 
на грузке. 

2 

В В том числе практических занятий и лабораторных работ  
Лабораторная работа №3 Исследование последовательного и параллельного 
соединения конденсаторов. 

2 

Лабораторная работа №4 Исследование неразветвленной цепи переменного 
тока. Резонанс напряжений. 

2 

Лабораторная работа №5 Исследование цепи трёхфазного переменного тока 
соединенной «звездой». 

2 

Лабораторная работа №6 Исследование цепи трёхфазного переменного тока 2 
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соединенной «треугольником». 
Тема 1.6. 

Электрические 
измерения и 

электроизмеритель
ные приборы. 

Тема 1.7. 
Трансформаторы. 

Содержание учебного материала 6/4 ОК 01 
ОК 09 
ПК 1.1 
ПК 2.1 
ПК 2.2 
ПК 2.3 

Прямые и косвенные измерения. Классификация электроизмерительных 
приборов. Класс точности электроизмерительных приборов. Погрешности 
измерений. Измере ние напряжения и тока. Расширение пределов измерения 
вольтметров и амперметров. Измерение мощности и энергии. Схемы 
включения ваттметров. Индукционные счётчики. Измерение электрического 
сопротивления постоянному току. Использование электрических методов для 
измерения неэлектрических величин при эксплуатации и обслуживании 
автомобилей. 
Назначение, классификация и применение трансформаторов. Устройство и 
принцип действия однофазного трансформатора. Электрическая схема 
однофазного трансформатора. Режимы работы трансформатора. 
Коэффициент полезного действия трансформатора. Трёхфазные 
трансформаторы. Трансформаторы специального назначения (сварочные, 
измерительные, автотрансформаторы). 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  
Лабораторная работа №7 Измерение сопротивления методом вольтметра и 
амперметра. 

2 

Лабораторная работа №8 Исследование работы однофазного 
трансформатора. 

2 

Тема 1.8. 
Электрические 

машины 
переменного тока. 

Тема 1.9. 
Электрические 

машины 
постоянного тока. 

Содержание учебного материала 4/2 ОК 01 
ОК 09 
ПК 1.1 
ПК 2.1 
ПК 2.2 

ПК 2.3.3 

Назначение, классификация и область применения машин переменного тока. 
Вращающееся магнитное поле. Устройство и принцип действия трёхфазного 
асинхронного электродвигателя. 
Пуск в ход, регулирование частоты вращения и реверс асинхронного 
электродвигателя. Характеристики асинхронного двигателя. КПД 
асинхронного электродвигателя. Однофазные асинхронные 
электродвигатели. Синхронный электродвигатель.  
Устройство и принцип действия машин постоянного тока. Обратимость. ЭДС 
и реакция якоря. Генераторы постоянного тока: классификация, схемы 
включения обмотки возбуждения, характеристики. Пуск в ход, 
регулирование частоты вращения, реверсирование и торможение. КПД 
машин постоянного тока. Применение машин постоянного тока в 

2 
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электроснабжении автомобилей 
В том числе практических занятий и лабораторных работ  
Лабораторная работа №9 Испытание двигателя постоянного тока. 2 

Тема 1.10. 
Основы 

электропривода. 
Тема 1.11. 

Передача и 
распределение 
электрической 

энергии. 

Содержание учебного материала 2/0 ОК 01 
ОК 09 
ПК 1.1 
ПК 2.1 
ПК 2.2 
ПК 2.3 

Классификация электроприводов. Режимы работы электроприводов. 
Определение мощности при продолжительном и повторно – 
кратковременном режимах работы. Пускорегулирующая и защитная 
аппаратура. Релейно-контактные системы управления электродвигателей. 
Применение релейно-контактных систем управления электродвигателей для 
управления машинами и механизмами в процессе технического 
обслуживания автомобилей. 
Схемы электроснабжения промышленных предприятий. Трансформаторные 
подстанции. Распределительные пункты. Электрические сети 
промышленных предприятий. Провода и кабели. Заземление. Учёт и 
контроль потребления электроэнергии. Компенсация реактивной мощности. 
Контроль электроизоляции. Электробезопасность при производстве работ по 
техническому обслуживанию и ремонту автомобилей. 

Раздел 2. Электроника 12/2  
Тема 2.1. 

Физические основы 
электроники. 

Тема 2.2. 
Полупроводниковы

е приборы 

Содержание учебного материала 2/0 ОК 01 
ОК 09 
ПК 1.1 
ПК 2.1 
ПК 2.2 
ПК 2.3 

Электропроводность полупроводников. Свойства p-n перехода. Виды пробоя. 
Условные обозначения, устройства, принцип действия, вольтамперные 
характеристики, параметры, маркировка и применение выпрямительных 
диодов и стабилитронов. Условные обозначения, устройство, принцип 
действия, схемы включения, характеристики, параметры, маркировка 
биполярных и полевых транзисторов. Тиристоры 

Тема 2.3. 
Интегральные 
схемы 
микроэлектроники. 

Содержание учебного материала 2/0 ОК 01 
ОК 09 
ПК 1.1 
ПК 2.1 
ПК 2.2 
ПК 2.3 

Интегральные схемы микроэлектроники. Гибридные, тонкоплёночные 
полупроводниковые интегральные микросхемы. Технология изготовления 
микросхем. Соединение элементов и оформление микросхем. 
Классификация, маркировка и применение микросхем. 

Тема 2.4. 
Электронные 

выпрямители и 

Содержание учебного материала 4/2 ОК 01 
ОК 09 
ПК 1.1 

Назначение, классификация, обобщённая структурная схема выпрямителей. 
Однофазные и трехфазные выпрямители. Назначение и виды сглаживающих 

2 
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стабилизаторы. фильтров. Стабилизаторы напряжения и тока, их назначение, 
принципиальные схемы, принцип действия, коэффициент стабилизации. 

ПК 2.1 
ПК 2.2 
ПК 2.3 В том числе практических занятий и лабораторных работ  

Практическое занятие №1 Расчёт параметров и составление схем различных 
типов выпрямителей 

2 

Тема 2.5. 
Электронные 

усилители. 
Тема 2.6. 

Электронные 
генераторы и 

измерительные 
приборы. 

Содержание учебного материала 
Назначение и классификация электронных усилителей. Принцип действия 
полупроводникового каскада с биполярным транзистором по схеме ОЭ. 
Построение графиков напряжения и токов цепи нагрузки. Многокаскадные 
транзисторные усилители. 
Усилители постоянного тока, импульсные и избирательные усилители. 
Условия возникновения незатухающих колебаний в электрической цепи. 
Электронные генераторы типа RC и LC. Мультивибраторы. Триггеры. 
Электронные измерительные приборы. Электронный вольтметр. 

2/0 ОК 01 
ОК 09 
ПК 1.1 
ПК 2.1 
ПК 2.2 
ПК 2.3 

Тема 2.7. 
Электронные 

устройства 
автоматики и 

вычислительной 
техники. 
Тема 2.8. 

Микропроцессоры 
и микроЭВМ 

Содержание учебного материала 2/0 ОК 01 
ОК 09 
ПК 1.1 
ПК 2.1 
ПК 2.2 
ПК 2.3 

Электронные устройства автоматики и вычислительной техники. Принцип 
действия, особенности и функциональные возможности электронных реле, 
логических элементов, регистров, дешифраторов, сумматоров. 
Место в структуре вычислительной техники микропроцессоров и микро-
ЭВМ. При менение микропроцессоров и микро-ЭВМ для комплексной 
автоматизации управле ния производством, в информационно-
измерительных системах, в технологическом оборудовании. Архитектура и 
функции микропроцессоров. 
Промежуточная аттестация - Экзамен 8  
Всего 53/20  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1. Материально-техническое обеспечение 
Лаборатория «Электротехники и электроники», оснащенная в соответствии с 

приложением 3 ОПОП-П. 
3.2. Учебно-методическое обеспечение 
3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 
1. Гальперин, М. В. Электротехника и электроника : учебник / М.В. Гальперин. — 

2-е изд. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2022. — 480 с. — (Среднее профессиональное 
образование). - ISBN 978-5-00091-450-2. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/1819500 (дата обращения: 24.08.2023). – Режим 
доступа: по подписке. 

2. Кацман, М.М. Электрические машины и приводы: ЭУМК/ М.М. Кацман, В.В. 
Москаленко. – Москва: Академия, 2019. 

3. Немцов, М.В. Электротехника и электроника: ЭУМК / М.В. Немцов, М.Л. 
Немцова. – Москва : Академия, 2023.  

4. Синдеев, Ю.Г. Электротехника с основами электроники: учебник / Ю.Г. 
Синдеев. – Ростов н/Д.: Феникс, 2020. – 368 с. 

5. Иванов, И. И. Электротехника и основы электроники : учебник для спо / И. И. 
Иванов, Г. И. Соловьев, В. Я. Фролов. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. 
— 736 с. — ISBN 978-5-507-44715-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/254627  (дата обращения: 
28.07.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

6. Потапов, Л. А. Основы электротехники / Л. А. Потапов. — 3-е изд., стер. — 
Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 376 с. — ISBN 978-5-507-45525-6. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/271310  (дата обращения: 28.07.2023). — Режим доступа: для 
авториз. пользователей. 

7. Скорняков, В. А. Общая электротехника и электроника / В. А. Скорняков, В. Я. 
Фролов. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 176 с. — ISBN 978-5-507-
45805-9. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/284066  (дата обращения: 28.07.2023). — Режим доступа: для 
авториз. пользователей. 

8. Электромагнитные устройства и электрические машины : учебник и практикум 
для среднего профессионального образования / В. И. Киселев, Э. В. Кузнецов, 
А. И. Копылов, В. П. Лунин ; под общей редакцией В. П. Лунина. — 2-е изд., перераб. и 
доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 233 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-17355-0. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/532922 (дата обращения: 
24.08.2023).  

9. Электротехника и электроника в 3 т. Том 3. Основы электроники и 
электрические измерения : учебник и практикум для среднего профессионального 
образования / Э. В. Кузнецов, Е. А. Куликова, П. С. Культиасов, В. П. Лунин ; под общей 
редакцией В. П. Лунина. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 
2023. — 234 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-03756-2. — Текст : 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/514846 (дата обращения: 24.08.2023). 

3.2.2 Дополнительные источники 
1. Синдеев, Ю.Г. Электротехника с основами электроники: учебник / Ю.Г. 

Синдеев. – Ростов н/Д.: Феникс, 2020. – 407 с. 
2. ГОСТ 2.710-81 Единая система конструкторской документации. Обозначения 

буквенно-цифровые в электрических схемах. 

https://e.lanbook.com/book/254627
https://e.lanbook.com/book/271310
https://e.lanbook.com/book/284066
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3. ГОСТ 2.701-2008 Единая система конструкторской документации. Схемы. 
Виды и типы. Общие требования к выполнению. 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
УЧЕБНОЙДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Перечень знаний, формируемых в рамках учебной дисциплины 
Методы расчета и 
измерения основных 
параметров электрических, 
магнитных и электронных 
цепей 
Компоненты 
автомобильных 
электронных устройств 
Методы электрических 
измерений 
Устройство и принцип 
действия электрических 
машин 

Демонстрировать знание порядка 
расчета и измерения основных 
параметров электрических, магнитных 
и электронных цепей. 
Демонстрировать знание мест 
расположения, основных параметров и 
состава основных автомобильных 
электронных устройств 
Демонстрировать знание современных 
методы измерений в соответствии с 
заданием 
Демонстрировать знание устройства и 
принципа действия электрических 
машин 

Экспертная 
оценка 
результатов 
деятельности 
обучающихся 
при выполнении 
и защите 
практических и 
лабораторных 
работ, 
тестирования, 
контрольных и 
других видов 
текущего 
контроля 

Перечень умений, формируемых в рамках учебной дисциплины 
Пользоваться 
электроизмерительными 
приборами 
Производить проверку 
электронных и электри 
ческих элементов 
автомобиля 
Производить подбор 
элементов электрических 
цепей и электронных схем 

Подбирать электроизмеритель ные 
приборы в соответствии с заданием и 
проводить измерения 
Производить проверку исправности 
электронных и электрических 
элементов автомобиля, в соотвествии с 
заданием с при менением безопасных 
приемов проведения измерений. 
Осуществлять подбор элементов 
электрических цепей и электронных 
схем для замены вышедших из строя 
элементов с учетом основных 
параметров заменяемых элементов. 

Экспертная 
оценка 
результатов 
деятельности 
обучающихся 
при выполнении 
и защите 
практических и 
лабораторных 
работ, 
тестирования, 
контрольных и 
других видов 
текущего 
контроля 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
«ОП.04 Материаловедение» 

 
1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной  программы: 
Цель дисциплины «ОП.04 Материаловедение»: вооружить обучающихся знаниями 

природы и свойств материалов, способов их упрочнения, влияния технологических 
методов получения и обработки заготовок на качество деталей.  

Дисциплина «ОП.04 Материаловедение» включена в  обязательную часть 
ообепрроофессионального цикла ОПОП-П по специальности 23.02.07 Техническое 
обслуживание и ремонт двигателей, систем и агрегатов автомобилей. 

 
1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины: 
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 
выпускника. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 
Код ПК, ОК Умения Знания 

ОК 01  
ОК 04 
ПК 1.1-ПК 1.3 
ПК 3.2-ПК 3.3 
ПК 4.1-ПК 4.3 
ПК 6.2-ПК 6.3 

выбирать материалы на основе 
анализа их свойств для 
конкретного применения при 
производстве, ремонте и 
модернизации автомобилей 

строение и свойства 
машиностроительных материалов 

выбирать способы соедине ния 
материалов и деталей 

методы оценки свойств 
машиностроительных материалов 

назначать способы и режимы 
упрочения деталей и способы 
их восстановления, при ремонте 
автомобиля, ис ходя из их 
эксплуатационного назначения 

области применения материалов 

обрабатывать детали из 
основных материалов 

классификацию и маркировку 
основных материалов, 
применяемых для изготовления 
деталей автомобиля и ремонта 

проводить расчеты режимов 
резания 

методы защиты от коррозии 
автомобиля и его деталей 

 способы обработки материалов 

 инструменты и станки для 
обработки металлов резанием, 
методику расчета режимов резания 

 инструменты для слесарных работ 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ  ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 
практ. 

подготовки 
Учебные занятия 41 20 
Курсовая работа (проект) - - 
Самостоятельная работа 1 - 
Промежуточная аттестация в форме экзамена 8 - 
Всего 50 20 
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2.2. Содержание дисциплины 
Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, практических и 
лабораторных занятий 

Объем, ак. ч. /  
в том числе  

в форме 
практической 
подготовки,  

ак. ч. 

Коды компетенций, 
формированию 
которых 
способствует 
элемент программы 

1 2 3 4 
Раздел 1. Металловедение 16/8  
Тема 1.1. Строение 
и свойства 
машиностроительн
ых материалов 

Содержание  4 ОК01, ОК 04,  
ПК1.1 ПК1.2 Классификация металлов. Атомно–кристаллическое строение 

металлов. Анизотропность и ее значение в технике. 
Аллотропические превращения в металлах. 
Плавление и кристаллизация металлов и сплавов. Механические, 
физические, химические, технологические свойства металлов. 
Понятие о сплаве, компоненте. Типы сплавов: механические 
смеси, твердые растворы, химические соединения. Зависимость 
свойств сплавов от их состава и строения. Диаграммы IIIIIIIV 
типа. 

2 

Практическое занятие  
1.Методы оценки свойств машиностроительных материалов: 
определение твердости металлов: по Бринеллю, по Роквеллу, по 
Виккерсу. 

2 

Тема 1.2. Сплавы 
железа с 
углеродом. 

Содержание учебного материала  4 ОК01, ОК 04,  
ПК1.1 ПК1.2 Структурные составляющие железоуглеродистых сплавов. 

Виды чугунов, их классификация, маркировка и область 
применения. 
Углеродистые стали и их свойства. Классификация, маркировка и 
область применения углеродистых сталей. 
Легированные стали. Классификация, маркировка и область 
применения легированных сталей 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  
2.Исследование структуры железоуглеродистых сплавов, 2 
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находящихся в равновесном состоянии. 
Расшифровка различных марок сталей и чугунов. 
Выбор марок сталей на основе анализа из свойств для 
изготовления деталей машин. 

Тема 1.3 Обработка 
деталей из 
основных 
материалов 

Содержание учебного материала  4 ОК01, ОК 04,  
ПК1.2 ПК1.3 Способы обработки материалов. Основы термической обработки 

металлов. Классификация видов термической обработки металлов. 
Превращения при нагревании и охлаждении стали. 
Химико-термическая обработка металлов: цементация, 
азотирование,  цианирование и хромирование. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  
3.Термическая обработка углеродистой стали.  
Закалка и отпуск стали.  
Химико-термическая обработка легированной стали. 

2 

Тема 1.4 Цветные 
металлы и сплавы 
 

Содержание учебного материала  4 ОК01, ОК 04,  
ПК1.3 Сплавы цветных металлов: сплавы на медной основе, сплавы на 

основе алюминия и титана. Маркировка, свойства и применение. 
2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  
4.Изучение микроструктур цветных металлов и сплавов на их 
основе. 
Расшифровка различных марок сплавов цветных металлов. 

2 

Раздел 2. Неметаллические материалы 18/8  
Тема 2.1. 
Пластмассы, 
антифрикционные, 
композитные 
материалы. 

Содержание учебного материала  4 ОК01, ОК 04,  
ПК1.2 
ПК4.1-ПК4.3 

Виды пластмасс: термореактивные и термопластичные 
пластмассы. Способы переработки пластмасс и их области 
применения в автомобилестроении и ремонтном производстве 
Характеристика и область применения антифрикционных 
материалов. 
Композитные материалы. Применение, область применения 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  
5.Определение видов пластмасс и их ремонтопригодности. 
Определение строения и свойств композитных материалов 

2 

Тема 2.2. Содержание учебного материала  4 ОК01, ОК 04,  
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Автомобильные 
эксплуатационные 
материалы 

Автомобильные бензины и дизельные топлива. 
Характеристика и классификация автомобильных топлив. 
Автомобильные масла. Классификация и применение 
автомобильных масел.  
Автомобильные специальные жидкости. 
Классификация и применение специальных жидкостей. 

2 ПК 1.1 
ПК 1.2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  
6.Определение качества бензина, дизельного топлива. 
Определение качества пластичной смазки. 

2 

Тема 2.3 
Обивочные, 
прокладочные, 
уплотнительные и 
электроизоляционн
ые материалы  

Содержание учебного материала  2  
Назначение и область применения обивочных материалов. 
Классификация обивочных материалов. 
Назначение и область применения прокладочных и 
уплотнительных материалов. Классификация прокладочных и 
уплотнительных материалов 
Назначение и область применения электроизоляционных 
материалов. Классификация электроизоляционных материалов 

2 ОК01, ОК 04, 
ПК1.3 ПК3.2 
ПК 6.2 
ПК6.3 

Тема 2.4. 
Резиновые 
материалы 

Содержание учебного материала  4 ОК01, ОК 04,  
ПК3.2 
ПК6.2-ПК6.3 

2.4.1Каучук и резина. 
Строение, свойства, область применения. 
Основные компоненты резины. Изменение свойств резины в 
процессе старения, от температуры, от контакта с жидкостями. 
2.4.2Устройство автомобильных шин.  
Организация экономного использования автомобильных шин. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  
7. Выполнение современного и качественного ремонта различных 
видов шин. 

2 

Тема 2.5. 
Лакокрасочные 
материалы 

Содержание учебного материала  4 ОК01, ОК 04,  
ПК4.1-ПК4.3 Назначение лакокрасочных материалов. Компоненты 

лакокрасочных материалов. 
Требования к лакокрасочным материалам. 
Маркировка, способы приготовления красок и нанесение их на 
поверхности. 

2 
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В том числе практических занятий и лабораторных работ  
8.Подбор лакокрасочных материалов в зависимости. Способы 
нанесение лакокрасочных материалов на металлические 
поверхности 

2 

Раздел 3. Обработка деталей на металлорежущих станках 8/4  
Тема 3.1Способы 
обработки 
материалов. 

Содержание учебного материала  7 ОК01, ОК 04,  
ПК1.2 ПК3.3 Виды и способы обработки материалов. 

Инструменты для выполнения слесарных работ. 
Оборудование и инструменты для механической обработки 
металлов. 
Выбор режимов резания. 

3 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  
9.Расчет режимов резания при механической обработке металлов 
на различных станках. 

4 

Самостоятельная работа 1 
Устройство автомобильных шин. 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 8  
Всего: 50  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 
33.1. Материально-техническое обеспечение 
Кабинет «Основы материаловедения», оснащенный в соответствии с приложением 

3 ОПОП-П. 
  

3.2. Учебно-методическое обеспечение 
3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 
1. Адаскин А. М. Материаловедение (металлообработка): учебное пособие/ А. М. 

Адаскин, В. М. Зуев. – М.: ОИЦ «Академия», 2014. – 288 с.  
2. Основы материаловедения (металлообработка): учебное пособие / под ред. В. Н. 

Заплатина. - М.: ОИЦ «Академия», 2013. – 272 с. 
3. Рогов, В. А. Современные машиностроительные материалы и заготовки: учебное 

пособие/ В. А. Рогов, Г. Г. Позняк. – М.: ОИЦ «Академия», 2013. – 336 с. 
4. Черепахин  А.А., Материаловедение: учебник/ А.А. Черепахин. – М.: ОИЦ 

«Академия», 2014. – 320 с. 
5. Чумаченко Ю. Т. Материаловедение для автомехаников:учеб. пособие/ Ю. Т. 

Чумаченко, Г. В. Чумаченко, А. И. Герасименко. – Ростов н/Д.: «Феникс», 2013. - 408 с. 
6. Электронно-библиотечная система издательства «Лань» [Электронный ресурс]. – 

Санкт-Петербург, 2010-2016. – Режим доступа: http://e.lanbook.com/ 
7. Электронно-библиотечная система «Университетская библиотека онлайн 

[Электронный ресурс]. – Москва, 2001-2016. – Режим доступа: http://biblioclub.ru/ 
8. Издательский центр «Академия» [Электронный ресурс] : сайт. – Москва, 2016. – 

Режим доступа: http://www.academia-moscow.ru/ 
9.  Электронная библиотечная система Издательства «Проспект Науки» 

[Электронный ресурс]. – Санкт-Петербург, 2010-2016. – Режим доступа: 
http://www.prospektnauki.ru/ebooks/index-usavm.php;  

 
3.2.2. Дополнительные источники 
1. Справочное пособие по материаловедению (металлообработка): учебное 

пособие для нач. проф. образования / под ред. В. Н. Заплатина. – М.: Издательский центр 
«Академия», 2012. – 224 с. 

2. Лабораторный практикум по материаловедению в машиностроении и 
металлообработке/ под ред. В. Н. Заплатина. – М.: Издательский центр «Академия», 2014. 
– 240 с. 

3. Оськин В.А. Практикум по материаловедению и технологии 
конструкционных материалов/ В.А. Оськин, В.Н. Байкалова.– М.:КОЛОСС, 2012. -160с. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://e.lanbook.com/
http://biblioclub.ru/
http://www.academia-moscow.ru/
http://www.prospektnauki.ru/ebooks/index-usavm.php
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Результаты обучения Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

строение и свойства 
машиностроительных 
материалов 

Перечислены все свойства 
машиностроительных 
материалов и указано правильное 
их строение 

контрольная работа, 
тестовый контроль 

методы оценки свойств 
машиностроительных 
материалов 

Метод оценки свойств 
машиностроительных 
материалов выбран в 
соответствии  с поставленной 
задачей  

устный опрос, 
тестовый контроль, 
контрольная работа, 
самостоятельная 
работа 

области применения 
материалов 

Область применения материалов 
соответствует  техническим 
условиям материалов 

устный опрос, 
тестовый контроль, 
контрольная работа, 
самостоятельная 
работа 

классификацию и 
маркировку основных 
материалов 

Классификация  и маркировка 
соответствуют   ГОСТу на 
использование  материалов 

устный опрос, 
тестовый контроль, 
контрольная работа, 
самостоятельная 
работа 

методы защиты от коррозии Перечислены все основные 
методы защиты от коррозии и 
дана их краткая характеристика  

устный опрос, 
тестовый контроль, 
контрольная работа, 
самостоятельная 
работа 

способы обработки 
материалов 

Соответствие способа обработки 
назначению материала 

практические и 
лабораторные 
работы, устный 
опрос, тестовый 
контроль 

Перечень умений,  
выбирать материалы на 
основе анализа их свойств 
для конкретного применения 

Выбор материала проведен в 
соответствии со свойствами 
материалов и поставленными 
задачами 

практические 
работы, 
самостоятельная 
работа, тестовый 
контроль 

выбирать способы 
соединения материалов 

Выбор способов соединений 
проведен в соответствии с 
заданием. 

лабораторные и 
практические 
работы, 
самостоятельная 
работа 

обрабатывать детали из 
основных материалов 

Выбор метода обработки детали 
соответствует  типу и свойствам 
материала 

лабораторные 
работы, 
самостоятельная 
работа 
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Приложение 2.1.13 
к ОПОП-П по специальности  
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двигателей, систем и агрегатов автомобилей 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.05 Метрология, стандартизация и сертификация» 
 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной  программы: 
Цель дисциплины «ОП.05 Метрология, стандартизация и сертификация»: 

формирование у студентов знаний в области организации метрологического обеспечения 
технологических процессов, использования типовых методов контроля качества, 
выпускаемой продукции, машин и оборудования; выполнения работ по стандартизации и 
подготовке к сертификации технических средств, систем, процессов, оборудования и 
материалов.  

Дисциплина ОП.05 Метрология, стандартизация и сертификация» включена в  
обязательную часть общепрофессионального цикла ОПОП-П по специальности 23.02.07 
Техническое обслуживание и ремонт двигателей, систем и агрегатов автомобилей. 

 
1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины: 
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 
выпускника. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 
Код ПК, ОК Умения Знания 

ОК 01  
ОК 04 
ПК 1.1-ПК 1.3 
ПК 3.3 
ПК 4.1 
ПК 5.3-ПК 5.4 
ПК 6.2-ПК 6.4 

выполнять технические измерения, 
необходимые при проведении работ по 
техническому обслуживанию и 
ремонту автомобиля и двигателя 

основные понятия, термины 
и определения 

осознанно выбирать средства и методы 
измерения в соответствии с 
технологической задачей, 
обеспечивать поддержание качества 
работ 

средства метрологии, 
стандартизации и 
сертификации 

указывать в технической 
документации требования к точности 
размеров, форме и взаимному 
расположению поверхностей, к 
качеству поверхности 

профессиональные 
элементы международной и 
региональной 
стандартизации 

пользоваться таблицами стандартов и 
справочниками, в том числе в 
электронной форме, для поиска 
нужной технической информации 

показатели качества и 
методы их оценки 

рассчитывать соединения деталей для 
определения допустимости износа и 
работоспособности, для возможности 
конструкторской доработки (тюнинга). 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ  ДИСЦИПЛИНЫ 
 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 
практ. 

подготовки 
Учебные занятия 40 20 
Курсовая работа (проект) - - 
Самостоятельная работа 1 - 
Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 
зачета 

1 - 

Всего 42 20 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование 
разделов и тем  

Содержание учебного материала, практических и 
лабораторных занятий 

Объем, ак. ч / в том 
числе в форме 
практической 

подготовки, ак. ч 

Коды компетенций, 
формированию 

которых 
способствует 
компонент 
программы 

Раздел 1. Основы стандартизации 8/2  
Тема 1.1 
Государственная 
система 
стандартизации 

Содержание учебного материала 2/0  
Задачи стандартизации. Основные понятия и определения. 
Органы и службы по стандартизации. Виды стандартов. 
Государственный контроль за соблюдением требований 
государственных стандартов. Нормализованный контроль 
технической докумен- 
тации. 

ПК 5.3 
ОК 01  
ОК 04 
 

Тема 1.2 
Межотраслевые 
комплексы 
стандартов 

Содержание учебного материала) 4/2  
Единая система конструкторской документации (ЕСКД). Единая 
система технологической документации (ЕСТД). Комплексы 
стандартов по безопасности жизнедеятельности (ССБТ). 
Система разработки и постановки продукции на производство 
(СРПП). 

2 ПК 5.4 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   
Практическое занятие №1. Изучение комплексов стандартов 
ЕСКД, ЕСТД 

2  

Тема 1.3 
Международная, 
региональная и 
национальная 
стандартизация 

Содержание учебного материала 2/0  
Межгосударственная система по стандартизации (МГСС). 
Международная организация по стандартизации 
(ИСО).Международная электротехническая комиссия (МЭК). 
Экономическая эффективность стандартизации. 

ПК 5.4 

Раздел 2.Основы взаимозаменяемости 23/14  
Тема 2.1 
Взаимозаменяемо
сть гладких 

Содержание учебного материала 6/4  
Основные понятия и определения. Общие положения ЕСДП. 
Обозначение полей допусков, предельных отклонений и посадок 

2 ПК 6.3 
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цилиндрических 
деталей 

на чертежах. Неуказанные предельные от- 
клонения размеров. Расчет и выбор посадок. 
В том числе практических занятий и лабораторных работ   
Практическое занятие №2. Допуски и посадки гладких 
цилиндрических соединений 

2  

Практическое занятие №3. Определение годности деталей в 
цилиндрических соединениях. 

2  

Тема 2.2 Точность 
формы и 
расположения 

Содержание учебного материала 4/2  
Общие термины и определения. Отклонение и допуски формы, 
расположения. Сум- 
марные отклонения и допуски формы и расположения 
поверхностей. Обозначение на чертежах допусков формы и 
расположения. 

2 ПК 6.2 
ОК 01  
 ОК 04 
 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   
Лабораторная работа № 1. Допуски формы и расположения 
поверхностей деталей. 

2  

Тема 2.3 
Шероховатость и 
волнистость 
поверхности 

Содержание учебного материала 4/2 ПК 6.2 
ПК 4.1 Основные понятия и определения. Обозначение шероховатости 

поверхности. 
2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  
Практическое занятие №4. Измерение параметров 
шероховатости поверхности 

2 

Тема 2.4 Система 
допусков и 
посадок для 
подшипников 
качения. Допуски 
на угловые 
размеры. 

Содержание учебного материала 3/2 ПК 6.2ПК 6.3 
Система допусков и посадок для подшипников качения. Допуски 
угловых размеров. 
Система допусков и посадок для конических соединений. 

1 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  
Практическое занятие №5. Допуски и посадки подшипников 
качения. 

2 

Тема 2.5 
Взаимозаменяемо
сть различных 
соединений 

Содержание учебного материала 3/2  
Общие принципы взаимозаменяемости цилиндрической резьбы. 
Основные параметры метрической резьбы. 
Система допусков для цилиндрических зубчатых передач. 

1 ПК 6.2 
ПК 4.1 
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Допуски зубчатых конических и гипоидных передач. Допуски 
червячных передач. 
Взаимозаменяемость шпоночных соединений. 
Взаимозаменяемость шлицевых соединений. 
В том числе практических занятий и лабораторных работ   
Практическое занятие №6. Контроль резьбовых, зубчатых, 
шпоночных и шлицевых соединений. 

2  

Тема 2.6 Расчет 
размерных цепей 

Содержание учебного материала 3/2  
Основные термины и определения, классификация размерных 
цепей. Метод расчета размерных цепей на полную 
взаимозаменяемость. Теоретико-вероятностный метод 
расчета размерных цепей. 

1 ПК 6.2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   
Практическое занятие №7. Расчет размерных цепей 2  

Раздел 3.Основы метрологии и технические измерения 6/4  
Тема 3.1 
Основные 
понятия 
метрологии 

Содержание учебного материала 3/2  
Измеряемые величины. Виды и методы измерений. Методика 
выполнения измерений. Метрологические показатели средств 
измерений. Классы точности средств измерений. 
Международная система единиц (система СИ). Критерии 
качества измерений. 

1 ПК1.1-ПК1.3 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   
Практическое занятие №8. Приведение несистемной величины 
измерений в соответствие с действующими стандартами и 
международной системой единиц СИ. 

2  

Тема 3.2 
Линейные и 
угловые 
измерения 

Содержание учебного материала) 3/2  
Плоскопараллельные меры длины. Меры длины штриховые. 
Микрометрические приборы. Пружинные измерительные 
приборы. Оптико-механические приборы. Пневматические 
приборы. 
Жесткие угловые меры. Угольники. Механические угломеры. 
Средства измерений основанные на тригонометрическом методе. 

1 ПК 1.1-ПК1.3 ПК 3.3 

В том числе практических занятий и лабораторных работ   
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Лабораторная работа № 2. Измерение деталей с использованием 
различных измерительных инструментов 

2  

Раздел 4.Основы сертификации 4/0  
Тема 4.1 
Основные 
положения 
сертификации 

Содержание учебного материала 2/0 ПК6.4 
Основные понятия, цели и объекты сертификации. Правовое 
обеспечение сертификации. Роль сертификации в повышении 
качества продукции. Общие сведения о конку- 
рентоспособности. Обязательная и добровольная сертификация. 

Тема 4.2 Качество 
продукции 

Содержание учебного материала 2/0 ПК 6.4 
Основные понятия и определения в области качества продукции. 
Управление качеством продукции. Сертификация систем 
качества. Качество продукции и защита потре- 
бителей. 

1 

Самостоятельная работа обучающихся   
Основные понятия, цели и объекты сертификации. Правовое 
обеспечение сертификации. Роль сертификации в повышении 
качества продукции. Общие сведения о конку- 
рентоспособности. Обязательная и добровольная сертификация. 

1  

Промежуточная аттестация ( дифференцированный зачёт) 1  
Всего: 42/20  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1. Материально-техническое обеспечение 
Кабинет «Метрология, стандартизация и сертификация», оснащенный в 

соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 
  

3.2. Учебно-методическое обеспечение 
3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 
1 Атрошенко, Ю. К.  Метрология, стандартизация и сертификация. Сборник 

лабораторных и практических работ : учебное пособие для среднего профессионального 
образования / Ю. К. Атрошенко, Е. В. Кравченко. — Москва : Издательство Юрайт, 
2023. — 178 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-07981-4. — Текст : 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/516856 (дата обращения: 24.08.2023). 

2 Ким, К. К. Средства электрических измерений и их поверка : учебное пособие 
для спо / К. К. Ким, Г. Н. Анисимов, А. И. Чураков. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 
316 с. — ISBN 978-5-8114-6981-9. — Текст : электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/153944  (дата обращения: 
28.07.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

3 Леонов, О. А. Метрология, стандартизация и сертификация / О. А. Леонов, Н. Ж. 
Шкаруба, В. В. Карпузов. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 198 с. — 
ISBN 978-5-507-46693-1. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/316970  (дата обращения: 28.07.2023). — 
Режим доступа: для авториз. пользователей. 

4 Леонов, О. А. Основы взаимозаменяемости : учебное пособие для спо / О. А. 
Леонов, Ю. Г. Вергазова. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 208 с. — ISBN 978-5-8114-
6969-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/153932  (дата обращения: 28.07.2023). — Режим доступа: для 
авториз. пользователей. 

5 Радкевич, Я. М.  Метрология, стандартизация и сертификация в 3 ч. Часть 2. 
Стандартизация : учебник для среднего профессионального образования / Я. М. Радкевич, 
А. Г. Схиртладзе. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 
481 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10238-3. — Текст : 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/517656 (дата обращения: 24.08.2023). 

6 Радкевич, Я. М.  Метрология, стандартизация и сертификация в 3 ч. Часть 1. 
Метрология : учебник для среднего профессионального образования / Я. М. Радкевич, 
А. Г. Схиртладзе. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 
235 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10236-9. — Текст : 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/517655 (дата обращения: 24.08.2023). 

7 Радкевич, Я. М.  Метрология, стандартизация и сертификация в 3 ч. Часть 3. 
Сертификация : учебник для среднего профессионального образования / Я. М. Радкевич, 
А. Г. Схиртладзе. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 
132 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10239-0. — Текст : 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/517659 (дата обращения: 24.08.2023). 

 
3.2.2.  Дополнительные источники 
1. Зайцев С.А. Допуски и технические измерения / С.А. Зайцев, А.Д. Курганов, 

А.Н. Толстов. – Москва: Академия, 2015. – 383 с. 
2. Шишмарев В.Ю. Метрология, стандартизация и сертификации / В.Ю. 

https://e.lanbook.com/book/153944
https://e.lanbook.com/book/316970
https://e.lanbook.com/book/153932
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Шишмарев. – Ростов н/Д: Феникс, 2019. – 450 с. 
3. Палий М.А. Нормы взаимозаменяемости в машиностроении / М.А. Палий, В.А. 

Брагинский. – Москва: Машиностроение, 2013. – 199 с. 
4. Никифоров А.Д. Метрология, стандартизация и сертификация /А.Д. Никифоров, 

Т.А. Бакиев. – Москва: Высшая школа, 2013. – 424 с. 
5. Никифоров А.Д. Взаимозаменяемость, стандартизация и технические 

измерения: учебное пособие / А.Д. Никифоров. – Москва: Высшая школа, 2014. – 509 с. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Перечень знаний, формируемых в рамках учебной дисциплины 
основные понятия, термины и 
определения; 
средства метрологии, 
стандартизации и 
сертификации 
профессиональные элементы 
международной и региональной 
стандартизации; 
показатели качества и методы 
их оценки; 
системы и схемы сертификации 

Полно и точно перечислены 
Определяющие черты каждого 
указанного понятия и термина 
Средства метрологии 
стандартизации и сертификации 
перечислены в полном объеме 
Знание нормативных документов 
международной и региональной 
стандартизации; 
Показатели качества и методы их 
оценки выбраны в соответствии с 
заданными условиями и 
требованиями ИСО 
Выбранные системы и схема 
соответствуют заданным 
условиям 

устный опрос, 
тестовый 
контроль, 
контрольные 
работы 

Перечень умений, формируемых в рамках учебной дисциплины 
выполнять технические 
измерения, необходимые при 
проведении работ по 
техническому обслуживанию и 
ремонту автомобиля и 
двигателя; 
осознанно выбирать средства и 
методы измерения в 
соответствии с 
технологической задачей, 
обеспечивать поддержание 
качества работ; 
указывать в технической 
документации требования к 
точности размеров, форме и 
взаимному расположению 
поверхностей, к качеству 
поверхности; 
пользоваться таблицами 
стандартов и справочниками, в 
том числе в электронной 
форме, для поиска нужной 
технической информации; 
рассчитывать соединения 
деталей для определения 
допустимости износа и 
работоспособности, 
для возможности 
конструкторской доработки 
(тюнинга). 

Измерения выполнены в 
соответствии с технической 
характеристикой используемого 
инструмента 
Средства и методы измерения 
выбраны в соответствии с 
заданными условиями; 
использование измерительного 
инструмента соответствует 
основным правилам их 
использования 
Заполнение технической 
документации соответствует 
требованиям ГОСТ 
Использование для поиска 
технической информации 
комплексных систем стандартов 
Выбранные значения при расчете 
соответствуют нормативным 
документам 

индивидуальные 
задания 
контрольные 
работы 
практические 
работы 
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Приложение 2.1.14 
к ОПОП-П по специальности  

23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт  
двигателей, систем и агрегатов автомобилей 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

«Информационные технологии в профессиональной деятельности» 
 
1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 
Цель дисциплины «Информационные технологии в профессиональной 

деятельности»: формирование системы знаний, умений и навыков в области 
использования информационных и коммуникационных технологий в обучении и 
образовании, составляющие основу формирования компетентности специалиста по 
применению информационных и коммуникационных технологий (ИКТ) в учебном 
процессе. 

Дисциплина «Информационные технологии в профессиональной 
деятельности»включена в обязательную часть общепрофессионального цикла 
образовательной программы по специальности 23.02.07 Техническое обслуживание и 
ремонт двигателей, систем и агрегатов автомобилей 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 
выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 
Код ОК, 

ПК 
Уметь Знать Владеть навыками 

ОК 02 определять задачи для 
поиска информации 

номенклатура 
информационных 
источников, 
применяемых в 
профессиональной 
деятельности 

- 

определять необходимые 
источники информации 

приемы 
структурирования 
информации 

 

планировать процесс 
поиска; структурировать 
получаемую 
информацию  

формат оформления 
результатов поиска 
информации, 
современные средства и 
устройства 
информатизации 

 

выделять наиболее 
значимое в перечне 
информации 

порядок их применения и 
программное 
обеспечение в 
профессиональной 
деятельности  
в том числе с 
использованием 
цифровых средств 

 

оценивать практическую 
значимость результатов 
поиска 

номенклатура 
информационных 
источников, 
применяемых в 
профессиональной 
деятельности 

 

оформлять результаты 
поиска, применять 
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средства 
информационных 
технологий для решения 
профессиональных задач 
использовать 
современное 
программное 
обеспечение 

  

использовать различные 
цифровые средства  
для решения 
профессиональных задач 

  

определять задачи для 
поиска информации 

  

определять необходимые 
источники информации 

  

ОК 09 понимать общий смысл 
четко произнесенных 
высказываний на 
известные темы 
(профессиональные и 
бытовые), понимать 
тексты на базовые 
профессиональные темы 

правила построения 
простых и сложных 
предложений на 
профессиональные темы 

 

участвовать в диалогах на 
знакомые общие  
и профессиональные 
темы 

основные 
общеупотребительные 
глаголы (бытовая и 
профессиональная 
лексика) 

 

строить простые 
высказывания о себе и о 
своей профессиональной 
деятельности 

лексический минимум, 
относящийся к описанию 
предметов, средств и 
процессов 
профессиональной 
деятельности 

 

кратко обосновывать и 
объяснять свои действия 
(текущие и планируемые) 

особенности 
произношения 

 

писать простые связные 
сообщения на знакомые 
или интересующие 
профессиональные темы 

правила чтения текстов 
профессиональной 
направленности 

 

ПК 5.1.  
ПК 5.2. 
 ПК 5.4. 
ПК 6.1.  
ПК 6.2. 
ПК 6.4. 

Оформлять в программе 
Компас 3D проектно-
конструкторскую, 
технологическую и 
другую техническую 
документацию в 
соответствии с 
действующей 
нормативной базой 

правила построения 
чертежей деталей, 
планировочных и 
конструкторских 
решений, трёхмерных 
моделей деталей в 
программе Компас 3D 

 

Строить чертежи деталей, 
планировочных и 

способы графического 
представления 
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конструкторских 
решений, трёхмерные 
модели деталей 

пространственных 
образов 

Решать графические 
задачи 

возможности пакетов 
прикладных программ 
компьютерной графики в 
профессиональной 
деятельности 

 

Работать в программах, 
связанных с 
профессиональной 
деятельностью 

основные положения 
конструкторской, 
технологической и 
другой нормативной 
документации 
применительно к програм 
мам компьютерной 
графики в профессио 
нальной деятельности 

 

 основы трёхмерной 
графики 

 

 программы, связанные с 
работой в 
профессиональной 
деятельности 

 

 
1.3. Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

№№ 
п/п 

Дополнительные знания, 
умения, навыки (если 
указаны ПК) 

№, 
наименование 
темы 

Объем 
часов 

Обоснование 
включения в 
рабочую 
программу 

1 Оформлять в программе 
Компас 3D проектно-
конструкторскую, 
технологическую и другую 
техническую документацию 
в соответствии с 
действующей нормативной 
базой 

Тема 2.1. 
Графический 
редактор 
Компас 3D 

8 По запросу 
работодателя 

 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 
В т.ч. в форме 

практ. подготовки 
Учебные занятия 41 20 
Курсовая работа (проект) - - 
Самостоятельная работа 1 - 
Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 
зачета 

2 - 

Всего 44 20 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала, практических и 
лабораторных занятий,  

Объем, ак. ч. /  
в том числе  

в форме практической 
подготовки,  

ак. ч. 

Коды компетенций, 
формированию 

которых 
способствует 

элемент 
программы 

Раздел 1. Программное обеспечение профессиональной деятельности 11  
Тема 1.1. Программное 
обеспечение 
профессиональной 
деятельности 

Содержание учебного материала 6 ОК 02. ОК 09. 
Цели, задачи и содержание дисциплины, связь с другими 
дисциплинами. 
Значение дисциплины для будущей профессиональной 
деятельности. 
Понятие информационных и коммуникационных технологий, 
их основные принципы, методы, свойства и эффективность. 
Технические средства реализации информационных систем. 
Характеристика системного программного обеспечения, 
служебные программы (утилиты), драйверы устройств. 
Прикладное программное обеспечение: понятие, назначение. 
Виды прикладных программ: текстовый и графические 
редакторы, электронные таблицы, системы управления базами 
данных, Web-редакторы, браузеры, интегрированные системы 
делопроизводства, системы проектирования, 
информационные системы предприятий, их краткая 
характеристика. 

Тема 1.2. 
Информационные 
системы в 
профессиональной 
деятельности 

Содержание учебного материала  ОК 02. ОК 09. ПК 
5.1. 
ПК 5.2. ПК 5.4. ПК 
6.1. ПК 6.2. ПК 6.4. 

Понятие информационной системы 4 

Структура информационной системы 

Классификация и виды информационных систем 
Знакомство с информационными системами в 
профессиональной деятельности. 
Жизненный цикл и стандарты разработки информационной 
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системы в профессиональной деятельности 

Схема разработки информационной системы 

Самостоятельная работа обучающихся: 
 Поиск программ в сети Интернет 

1 

Раздел 2. Системы автоматизированного проектирования 24  
Тема 2.1. 
Графический редактор 
Компас 3D 

Содержание учебного материала  ОК 02. ОК 09. ПК 
5.1. ПК 5.2. ПК 5.4. 
ПК 6.1. ПК 6.2. ПК 
6.4 

Основные элементы обучающей программы "Графического 
редактора Компас 3D" 

12 

Инструменты, привязки в обучающей программе 
"Графического редактора Компас 3D" 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 8 
Практическое занятие № 1.Заполнение основной надписи в 
чертежах. Построение геометрических примитивов 

2 

Практическое занятие № 2.Построение чертежа детали №1. 
Использование привязок. Простановка размеров. 

2 

Практическое занятие № 3.Построение 3-х проекций детали 
№2 по сетке. 

2 

Практическое занятие № 4..Построение 3-х проекций детали 
№3. Построение с помощью вспомогательных линий. 

2 

Тема 2.2. 
Система проектирования 

Содержание учебного материала 12 ОК 02. ОК 09. ПК 
5.1. ПК 5.2. ПК 5.4. 
ПК 6.1. 

Особенности построения планировки производственного 
участка или зоны. 
Особенности размещения на чертеже оборудования, 
входящего в состав производственного участка или зоны. 
Простановка условных обозначений, размеров и номеров 
позиций. 
Особенности оформления плакатов с оборудованием и 
технологическим процессом ремонта. 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 8 

Практическое занятие № 5. Размещение на чертеже 
оборудования и спецификации. 

2 

Практическое занятие № 6. Выполнение чертежа планировки 2 
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СТОА. 

Практическое занятие № 7. Составление спецификации 
оборудования. 

2 

Практическое занятие № 8.Создание плаката 
технологического процесса ремонта 

2 

Раздел 3. Программные продукты по учёту эксплуатационных материалов и 
запасных частей автомобилей; для диагностики узлов и агрегатов автомобилей 

7  

Тема 3.1. 
Программы по учёту 
эксплуатационных 
материалов и запасных 
частей автомобилей 

Содержание учебного материала 4 ОК 02. ОК 09. ПК 
5.1. ПК 5.2. ПК 5.4. 
ПК 6.1. ПК 6.2. ПК 
6.4 

Основные элементы обучающей программы Мини автосервис  

Правила заполнения технического паспорта автомобиля в 
программе Мини автосервис 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 
Практическое занятие № 9.Составление заказа-наряда на 
техническое обслуживание и ремонт автомобильного 
транспорта в программе Мини автосервис. 

2 

Тема 3.2 Программа для 
диагностики узлов и 
агрегатов автомобилей 

Содержание учебного материала 3 ОК 02.  
ОК 09.  
ПК 6.2.  
ПК 6.4 

Особенности определение порядка проведения компьютерной 
диагностики. 
Определение порядка проведения компьютерной диагностики 
узлов автомобиля по представленным материалам. 
В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

Практическое занятие № 10. Создать презентацию 
компьютерной диагностики узлов автомобиля. 

2 

Промежуточная аттестация  2  
Всего  44/20  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение  
Кабинет «Информационные технологии в профессиональной деятельности», 

оснащенный в соответствии с приложением №3 к ОПОП-П 
3.2.1. Основные печатные и электронные издания 
Основные печатные издания 
1. Михеева Е.В. Информационные технологии в профессиональной 

деятельности: учебное пособие / Е.В. Михеева, О.И. Титова. – Москва: Академия, 2023. – 
416 с. 

2. Михеева Е.В. Практикум по информационным технологиям в 
профессиональной деятельности: учебное пособие/ Е.В. Михеева, О.И. Титова. Москва: 
Академия, 2023. – 288 с. 

3. Румынина, В.В. Правовое обеспечение профессиональной деятельности: 
учебник / В.В. Румынина. – Москва: Академия, 2021. – 224 с. 

 Основные электронные издания 
1. Бильфельд, Н. В. Методы MS EXCEL для решения инженерных задач / Н. В. 

Бильфельд, М. Н. Фелькер. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 164 с. — 
ISBN 978-5-507-46201-8. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/302273  (дата обращения: 28.07.2023). — 
Режим доступа: для авториз. пользователей. 

2. Бурнаева, Э. Г. Обработка и представление данных в MS Excel : учебное пособие 
для спо / Э. Г. Бурнаева, С. Н. Леора. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 
156 с. — ISBN 978-5-8114-8951-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/185903  (дата обращения: 
27.07.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

3. Бурняшов, Б. А. Офисные пакеты «Мой Офис», «Р7-Офис». Практикум / Б. А. 
Бурняшов. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 136 с. — ISBN 978-5-507-45495-2. — 
Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/302636  (дата обращения: 27.07.2023). — Режим доступа: для 
авториз. пользователей. 

4. Горев, А. Э.  Информационные технологии в автомобильном транспорте : 
учебник для среднего профессионального образования / А. Э. Горев. — 3-е изд., перераб. 
и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 314 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-17328-4. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/532872 (дата обращения: 
24.08.2023). 

5. Журавлев, А. Е. Информатика. Практикум в среде Microsoft Office 2016/2019 / А. 
Е. Журавлев. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 124 с. — ISBN 978-5-
507-45697-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/279833  (дата обращения: 27.07.2023). — Режим доступа: для 
авториз. пользователей. 

6. Зубова, Е. Д. Информационные технологии в профессиональной деятельности / 
Е. Д. Зубова. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 212 с. — ISBN 978-5-
507-47097-6. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/328523  (дата обращения: 27.07.2023). — Режим доступа: для 
авториз. пользователей. 

7. Куль, Т. П. Информационные технологии и основы вычислительной техники / Т. 
П. Куль. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 264 с. — ISBN 978-5-507-
47035-8. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/322484  (дата обращения: 28.07.2023). — Режим доступа: для 
авториз. пользователей. 

https://e.lanbook.com/book/302273
https://e.lanbook.com/book/185903
https://e.lanbook.com/book/302636
https://e.lanbook.com/book/279833
https://e.lanbook.com/book/328523
https://e.lanbook.com/book/322484


 

151 
 

 

8. Румынина, В.В. Правовое обеспечение профессиональной деятельности: ЭУМК 
/ В.В. Румынина [Электронный ресурс]. – Москва: Академия, 2023.  

9. Федорянич, О.И. Правовое обеспечение профессиональной деятельности: 
ЭУМК. – Москва: Академия, 2021. 
 

3.2.2 Дополнительные источники 
1. Конституция Российской Федерации. 
2. Гражданский кодекс РФ. 
3. Трудовой кодекс Российской Федерации. 
4. Кодекс РФ об административных правонарушениях Российской Федерации. 
5. О несостоятельности (банкротстве): федеральный закон от 26.10.2002 № 127-ФЗ. 
6. О занятости населения в РФ: федеральный закон от 20.04.1996 № 36-ФЗ. 
7. Об обязательном пенсионном страховании в РФ: федеральный закон от 

15.12.2001 № 167-ФЗ. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Перечень знаний, формируемых в рамках учебной дисциплины 
Правил построения чертежей 
деталей, планировочных и 
конструкторских решений, 
трёхмерных моделей деталей в 
программе Компас 3D; 
Способов графического 
представления пространственных 
образов; 
Возможностей пакетов 
прикладных программ 
компьютерной графики в 
профессиональной деятельности; 
Основных положений 
конструкторской, 
технологической и другой 
нормативной документации 
применительно к программам 
компьютерной графики в профес- 
сиональной деятельности; 
Основ трёхмерной графики; 
Программ, связанные с работой в 
профессиональной деятельности. 

Использовать программу 
Компас 3D при построении 
трехмерных моделей деталей 
по правилам по строения 
чертежей деталей, 
планировочных и 
конструкторских решений 
Демонстрация знаний способов 
графического представления 
пространственных образов 
Демонстрация знания 
существующих пакетов 
прикладных программ 
компьютерной графики и их 
основных возможностей 
Демонстрировать применение 
положений конструкторской, 
технологической и другой 
нормативной документации 
применительно к программам 
компьютерной графики в 
профессиональной 
деятельности; 

Текущий контроль в 
форме тематических 
тестов. 
Тестирование  
Индивидуальный опрос  
Экспертная оценка в 
форме защиты отчёта 
по практическому 
занятию. 

Перечень умений, формируемых в рамках учебной дисциплины 
Оформлять в программе Компас 
3D проектно-конст- 
рукторскую, технологическую и 
другую техническую 
документацию в соответствии с 
действующей нормативной базой; 
Строить чертежи деталей, 
планировочных и 
конструкторских решений, 
трёхмерные модели деталей; 
Решать графические задачи;  
Работать в программах, связанных 
с профессиональной 
деятельностью. 

Оформлять в программе 
Компас 3D проектно-
конструкторскую, 
технологическую и другую тех- 
ническую документацию в 
соответствии с действующей 
нормативной базой и 
практическим заданием 
Строить чертежи деталей, 
планировочных и 
конструкторских решений, 
трёхмерные модели деталей; 
Решать графические задачи; 
Работать в программах, 
связанных с профессиональной 
деятельностью. 

Письменная 
самостоятельная работа 
Практические занятия 
Индивидуальный опрос  
Практические работы 
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Приложение 2.1.15 

к ОПОП-П по специальности  
23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт  
двигателей, систем и агрегатов автомобилей 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП 07. ПРАВОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 
1.1 Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 
Цель дисциплины «ОП 07. Правовое обеспечение профессиональной 

деятельности»: изучение действующего законодательства, регулирующего хозяйственно-
экономические отношения, приобретение навыков работы с нормативным материалом, 
его анализа и практического использования. 

Дисциплина «ОП 07. Правовое обеспечение профессиональной деятельности» 
включена в обязательную часть общепрофессионального учебного цикла образовательной 
программы. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатми 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 
выпускника ( п.4.3.ОПОП-П) 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 
Код   ОК, 

ПК 
Уметь Знать Владеть 

навыками 
ОК 01 
ОК 02 
ПК 5.3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Использовать необходимые 
нормативно-правовые 
документы Применять 
документацию систем 
качества 

Правовое положение субъектов 
предпринимательской 
деятельности, в том числе 
профессиональной сфере 

обеспечении 
безопасности 
труда на 
производствен
ном участке 

Защищать свои права в 
соответствии с гражданским, 
гражданскопроцессуальным, 
трудовым и 
административным 
законодатель ством 

Организационно-правовые 
формы юридических лиц 

 

Анализировать и оценивать 
результаты и последствия 
деятельности (бездействия) с 
правовой точки зрения 

Основы трудового права 

 

Применять правовые нормы в 
деятельности подразделения 
по техническому 
обслуживанию и ремонту 
транспортных средств 

Права и обязанности 
работников в сфере 
профессиональной 
деятельности 

 

  Порядок заключения трудового 
договора и основания его 
прекращения 

 

  Правила оплаты труда  

  Роль государственного 
регулирования в обеспечении 
занятости населения 

 

  Право социальной защиты 
граждан 

 

  Понятие дисциплинарной и 
материальной ответственности 
работника 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ  ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

 
Наименование составных частей дисциплины Объем в часах В том числе в форме 

практ.подготовки 
Учебные занятия 32 12 

Самостоятельная работа 1 - 

Промежуточная аттестация  в форме итоговой 
оценки 

-  - 

Всего 33 12 

 
 

 
 
 

  Виды административных 
правонарушений и 
административной 
ответственности 

 

  Нормы защиты нарушенных 
прав и судебный порядок 
разрешения споров 

 

  Законодательные акты и 
нормативные документы, 
регулирующие 
правоотношения в 
профессиональной 
деятельности 
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2.2. Содержание  дисциплины 
 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, практических и лабораторных 
занятий 

 Объем, ак.ч / в 
том числе в 

форме 
практической 

подготовки, ак.ч. 

Коды 
компетенций, 
формировани

ю которых 
способствует 

элемент 
программы 

Раздел 1. Право и экономика 8/2  
Тема 1.1.Правовое 
регулирование 
экономических 
отношений. 

Содержание учебного материала: 2/0 ОК 01 
ОК 02 
ПК 5.3 

Рыночная экономика как объект воздействия права. 
Понятие предпринимательской деятельности, ее признаки. 
Отрасли права, регулирующие хозяйственные отношения в РФ, их 
источники. 

Тема 1.2. 
Правовое 
положение 
субъектов 
предпринимательс
кой деятельности. 

Содержание учебного материала: 2/0 ОК 01 
ОК 02 
ПК 5.3 
 

Понятие и признаки субъектов предпринимательской деятельности. 
Виды субъектов предпринимательского права. 
Право собственности. Правомочия собственника. 
Право хозяйственного ведения и право оперативного управления. 
Формы собственности по российскому законодательству. 
Понятие юридического лица, его признаки. 
Организационно-правовые формы юридических лиц. 
Создание, реорганизация, ликвидация юридических лиц. 
Индивидуальные предприниматели (граждане), их права и обязанности. 
Несостоятельность (банкротство) субъектов предпринимательской 
деятельности: понятие, признаки, порядок. 

Тема 1.3. 
Экономические 
споры. 
 
 
 
 

Содержание учебного материала: 4/2 ОК 01 
ОК 02 
ПК 5.3 

Понятие экономических споров. 2 
Виды экономических споров: преддоговорные споры; споры, связанные с 
нарушением прав собственника; споры, связанные с причинением убытков; 
споры с государственными органами; споры о деловой репутации и 
товарных знаках. 
Досудебный (претензионный) порядок рассмотрения споров, его значение. 
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Подведомственность и подсудность экономических споров. 
Сроки исковой давности. 
В том числе практическое занятие №1  
Составление искового заявления в арбитражный суд 2 

Раздел 2. Труд и социальная защита. 20/8  
Тема 2.1. Трудовое 
право, как отрасль 
права. 

Содержание учебного материала: 4/2 ОК 01 
ОК 02 
ПК 5.3 

Понятие трудового права. 2 
Источники трудового права. 
Трудовой кодекс РФ. 
Основания возникновения, изменения и прекращения трудового 
правоотношения. 
Структура трудового правоотношения. 
Субъекты трудового правоотношения. 
В том числе практическое занятие №2 2 
 Составление трудового договора 

Тема 2.2. Правовое 
регулирование 
занятости и трудо 
способности. 

Содержание учебного материала: 4/2 ОК 01 
ОК 02 
ПК 5.3 

Общая характеристика законодательства РФ о трудоустройстве и занятости 
населения. 

2 

Государственные органы занятости населения, их права и обязанности. 
Негосударственные организации, оказывающие услуги по трудоустройству 
граждан. 
Понятие и формы занятости. 
Порядок и условия признания гражданина безработным. 
Правовой статус безработного. 
Пособие по безработице. 
Иные меры социальной поддержки безработных. 
Повышение квалификации и переподготовка безработных граждан. 
В том числе практическое занятие № 3 2 
«Составление резюме при трудоустройстве на автотранспортное 
предприятие» 

Тема 2.3. Трудовой 
договор (контракт) 

Содержание учебного материала: 4/2 ОК 01 
ОК 02 
ПК 5.3 

Понятие трудового договора, его значение. 2 
Стороны трудового договора. 
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Содержание трудового договора. 
Виды трудовых договоров. 
Порядок заключения трудового договора. 
Документы, предоставляемые при поступлении на работу. 
Оформление на работу. 
Испытания при приеме на работу. 
Понятие и виды переводов по трудовому праву. Отличие переводов от 
перемещения. Совместительство. 
Основания прекращения трудового договора. 
Оформление увольнения работника. 
Правовые последствия незаконного увольнения. 
В том числе практическое занятие №4 2 
 «Оформление документов при приеме на работу», 

Тема 2.4. Рабочее 
время и время 
отдыха. 

Содержание учебного материала: 4/2 ОК 01 
ОК 02 
ПК 5.3 

Понятие рабочего времени, его виды. 2 
Режим рабочего времени и порядок его установления. 
Учет рабочего времени. 
Понятие и виды времени отдыха. 
Компенсация за работу в выходные и праздничные дни. 
Отпуска: понятие, виды, порядок предоставления. 
Порядок установления рабочего времени и времени отдыха для лиц, 
совмещающих работу с обучением. 
В том числе практическое занятие №5 2 
«Индексирование заработной платы рабочего на АТП» 

Тема 2.6. Трудовая 
дисциплина. 
Материальная 
ответственность 
сторон трудового 
договора. 

Содержание учебного материала: 2/0 ОК 01 
ОК 02 
ПК 5.3 

Понятие трудовой дисциплины, методы ее обеспечения. 
Понятие дисциплинарной ответственности. 
Виды дисциплинарных взысканий. 
Порядок привлечения работника к дисциплинарной ответственности. 
Порядок обжалования и снятия дисциплинарных взысканий. 
Понятие материальной ответственности. 
Основания и условия привлечения работника к материальной 
ответственности. 



 

160 
 

 

Полная и ограниченная материальная ответственность. 
Индивидуальная и коллективная материальная ответственность. 
Порядок определения размера материального ущерба, причиненного 
работником работодателю. 
Порядок возмещения материального ущерба, причиненного работником 
работодателю. 
Материальная ответственность работодателя за ущерб, причиненный 
работнику. 

 

Виды ущерба, возмещаемого работнику, и порядок возмещения ущерба. 
Тема 2.7. Трудовые 
споры. Органы по 
рассмотрению 
трудовых споров. 

Содержание учебного материала: 2/0 
  

ОК 01 
ОК 02 
ПК 5.3 

Понятие трудовых споров, причины их возникновения. 
Классификация трудовых споров. 
Понятие и механизм возникновения коллективных трудовых споров. 
Порядок разрешения коллективных трудовых споров: примирительная 
комиссия, посредник, трудовой арбитраж. 
Право на забастовку. 
Порядок проведения забастовки. 
Незаконная забастовка и ее правовые последствия. 
Порядок признания забастовки незаконной. 
Понятие индивидуальных трудовых споров. 
Органы по рассмотрению индивидуальных трудовых споров: комиссии по 
трудовым спорам, суд. 
Сроки подачи заявлений и сроки разрешения дел в органах по 
рассмотрению трудовых споров. 
Исполнение решения по трудовым спорам. 

Раздел 3. Административное право. 5/2  
Тема 3.1. Понятие 
и субъекты 
административног
о права. 
Административны
е правонарушения 
и 

Содержание учебного материала: 5/2 ОК 01 
ОК 02 
ПК 5.3 

Понятие административного права. 2 
Субъекты административного права. 
Административные правонарушения. 
Понятие административной ответственности. 
Виды административных взысканий. 
Порядок наложения административных взысканий. 
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административная 
ответственность. 

В том числе практическое занятие № 6   
Составление искового заявления: «О признании права собственности на 
автомобиль». Составление искового заявления: «О возмещении ущерба, 
причиненного ДТП» 

2  

В том числе самостоятельная работа обучающихся 1  
Написание рефератов по теме: «Административные правонарушения и 
административная ответственность» 

 

Всего: 33/12  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ  ДИСЦИПЛИНЫ 
 

3.1. Материально- техническое обеспечение  
Кабинет «Правовое обеспечение профессиональной деятельности», оснащенный в 

соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 
 
3.2. Учебно- методическое  обеспечение  
3.2.1. Основные печатные и /или электронные издания 
1. Румынина, В.В. Правовое обеспечение профессиональной деятельности: учебник 

/ В.В. Румынина. – Москва: Академия, 2021. – 224 с 
2. Гуреева, М. А., Правовое обеспечение профессиональной деятельности. : 

учебник / М. А. Гуреева. — Москва : КноРус, 2023. — 219 с. — ISBN 978-5-406-11342-4. 
— URL: https://book.ru/book/948630 (дата обращения: 24.08.2023). — Текст : электронный. 

3. Правовое обеспечение профессиональной деятельности : учебник и практикум 
для среднего профессионального образования / А. П. Анисимов, А. Я. Рыженков, 
А. Ю. Осетрова, О. В. Попова ; под редакцией А. Я. Рыженкова. — 6-е изд., перераб. и 
доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 344 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-16129-8. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/530506 (дата обращения: 
24.08.2023). 

4. Тыщенко, А. И. Правовое обеспечение профессиональной деятельности : 
учебник / А.И. Тыщенко. — 4-е изд. — Москва : РИОР : ИНФРА-М, 2022. — 221 с. — 
(Среднее профессиональное образование). — DOI: https://doi.org/10.12737/24252. - ISBN 
978-5-369-01657-2. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/1920494 (дата обращения: 24.08.2023). – Режим 
доступа: по подписке. 

 
3.2.2 Дополнительные источники 
1. Конституция Российской Федерации. 
2. Гражданский кодекс Российской Федерации. 
3. Трудовой кодекс Российской Федерации. 
4. Кодекс РФ об административных правонарушениях Российской Федерации. 
5. О несостоятельности (банкротстве): федеральный закон от 26.10.2002 № 127-ФЗ. 
6. О занятости населения в РФ: федеральный закон от 20.04.1996 № 36-ФЗ. 
7. Об обязательном пенсионном страховании в РФ: федеральный закон от 

15.12.2001 № 167-ФЗ. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результаты обучения Показатели освоенности 
компетенций 

Методы оценки 

Знает: 
Основные положения 
Конституции Российской 
Федерации 
Права и свободы человека и 
гражданина, механизмы их 
реализации. 
Основные понятия в 
области правового 
регулирования 
профессиональной 
деятельности 
Правовое положение 
субъектов 
предпринимательской 
деятельности, в том числе 
профессиональной сфере 
Организационно-правовые 
формы юридических лиц 
Основы трудового права 
Права и обязанности 
работников в сфере 
профессиональной 
деятельности 
Порядок заключения 
трудового договора и 
основания его прекращения 
Правила оплаты труда 
Роль государственного 
регулирования в 
обеспечении занятости 
населения 
Право социальной защиты 
граждан 
Понятие дисциплинарной и 
материальной 
ответственности работника 
Виды административных 
правонарушений и 
административной 
ответственности 
Нормы защиты 
нарушенных прав и 
судебный порядок 
разрешения споров 
Законодательные акты и 
нормативные документы, 
регулирующие 
правоотношения в 
профессиональной 

Демонстрировать знание основных 
положений Конституции РФ при 
выполнении тестового задания, решении 
ситуационных задач и подготовке 
рефератов, докладов и сообщений. 
Демонстрировать знание прав и свобод 
человека и гражданина, механизмы их 
реализации, при выполнении тестового 
задания, решении ситуационных задач и 
при выполнении тестового задания, 
подготовке рефератов, докладов и 
сообщений. 
Демонстрировать знание основных 
понятия в области правового 
регулирования профессиональной 
деятельности при выполнении тестового 
задания, контроля решении 
ситуационных задач и подготовке 
рефератов, докладов и сообщений. 
Демонстрировать знание основных 
положений правового обеспечения 
организации предпринимательской 
деятельности при выполнении тестового 
задания, решении ситуационных задач и 
подготовке рефератов, докладов и 
сообщений. 
Демонстрировать знание основных 
организационно-правовых форм 
юридических лиц при выполнении 
тестового задания и подготовке 
рефератов, докладов и сообщений. 
Демонстрировать знание трудового 
права при выполнении тестового задания 
и подготовке рефератов, докладов и 
сообщений. 
Демонстрировать знание прав и 
обязанностей работников сферы 
обслуживания автомобильного 
транспорта при выполнении тестового 
задания и подготовке рефератов, 
докладов и сообщений. 
Соблюдать порядок заключения 
трудового договора и основания его 
прекращения при решении 
ситуационных задач 
Демонстрировать знание правил оплаты 
труда сферы обслуживания 
автомобильного транспорта при 
выполнении тестового задания и 
подготовке рефератов, докладов и 

тестирование, 
решение 
ситуационных 
задач, 
подготовка 
рефератов, 
докладов и 
сообщений 
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деятельности сообщений. 
Демонстрировать знание роли 
государственного регулирования в ходе 
выполнения тестового задания и 
подготовке рефератов, докладов и 
сообщений. 
Демонстрировать знание порядка 
начисления пенсий в ходе выполнения 
тестового задания и подготовки 
рефератов, докладов и сообщений. 
Демонстрировать знание 
дисциплинарной и материальной 
ответственности работника в ходе 
выполнения тестового задания и 
подготовки рефератов, докладов и 
сообщений. 
Демонстрировать знание видов 
административных правонарушений и 
административной ответственности в 
ходе выполнения тестового задания и 
подготовки рефератов, докладов и 
сообщений. 
Демонстрировать знание норм защиты 
нарушенных прав и судебный порядок 
разрешения споров в ходе выполнения 
тестового задания, решения 
ситуационных задач и подготовки 
рефератов, докладов и сообщений. 
Демонстрировать знание 
законодательных актов и нормативных 
документов, регулирующих 
правоотношения в профессиональной 
деятельности в ходе выполнения 
тестового задания, решения 
ситуационных задач и подготовки 
рефератов, докладов и сообщений. 

Умеет: 
Использовать необходимые 
нормативноправовые 
документы 
Применять документацию 
систем качества 
Защищать свои права в 
соответствии с 
гражданским, 
гражданскопроцессуальным
, трудовым и 
административным 
законодательством 

Применять необходимые нормативно-
правовые документы при выстраивании 
карьеры в сервисном обслуживании 
автомобилей. 
Применять документацию системы 
качества 
Обеспечивать защиту своих прав в 
соответствии с гражданским, 
гражданско-процессуальным, трудовым 
и административным законодательством 

Экспертное 
наблюдении при 
решении 
ситуационных 
задач 
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Владеет навыками 
обеспечении безопасности 
труда на производственном 
участке 

Применять необходимые нормативно-
правовые документы при обеспечении 
безопасности  на производственном 
участке 

Экспертное 
наблюдении при 
решении 
ситуационных 
задач 
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Приложение 2.1.16 
к ОПОП-П по специальности  

23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт  
двигателей, систем и агрегатов автомобилей 
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СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.08 Охрана труда» 
1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной  программы: 
Цель дисциплины «ОП.08 Охрана труда»: освоение теоретических знаний в 

области охраны труда, приобретение умений использовать эти знания в 
профессиональной деятельности.  

Дисциплина «ОП.08 Охрана труда»включена в  обязательную часть 
общепрофессионального цикла ОПОП-П по специальности 23.02.07 Техническое 
обслуживание и ремонт двигателей, систем и агрегатов автомобилей. 

 
1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины: 
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 
выпускника. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 
Код ПК, 
ОК 

Умения Знания 

ОК 01 
ОК 07 
ПК 5.3 

Применять методы и средства защиты от 
опасностей технических систем и 
технологических процессов  

Воздействия негативных факторов 
на человека 

Обеспечивать безопасные условия труда 
в профессиональной деятельности 

Правовых, нормативных и 
организационных основ охраны 
труда в организации 

Анализировать в профессиональной 
деятельности 

Правил оформления документов  

Использовать экобиозащитную технику Методики учёта затрат на 
мероприятия по улучшению условий 
охраны труда 

Оформлять документы по охране труда 
на автосервисном предприятии. 

Организации технического 
обслуживания и ремонта 
автомобилей и правил безопасности 
при выполнении этих работ 

Производить расчёты материальных 
затрат на мероприятия по охране труда 

Организационных и инженерно-
технических мероприятий по защите 
от опасностей 

Проводить ситуационный анализ 
несчастного случая с составлением 
схемы причинно-следственной связи  

Средств индивидуальной защиты  

Проводить обследование рабочего места 
и составлять ведомость соответствия 
рабочего места требованиям техники 
безопасности 

Причин возникновения пожаров, 
пределов распространения огня и 
огнестойкости, средств 
пожаротушения 

Пользоваться средствами 
пожаротушения 

Технических способов и средств 
защиты от поражения электротоком  

Проводить контроль выхлопных газов на 
СО, СН и сравнивать с предельно 
допустимыми значениями. 

Правил технической эксплуатации 
электроустановок, 
электроинструмента, переносных 
светильников  

  Правил охраны окружающей среды, 
бережливого производства 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ  ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 
практ. 

подготовки 
Учебные занятия 50 20 
Курсовая работа (проект) - - 
Самостоятельная работа 1 - 
Промежуточная аттестация  - - 
Всего 51 20 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала, практических и 
лабораторных занятий 

Объем, ак. ч. /  
в том числе  

в форме практической 
подготовки,  

ак. ч. 

Коды компетенций, 
формированию 

которых 
способствует 

элемент 
программы 

Раздел 1. Правовые, нормативные и организационные основы охраны  труда  на 
предприятии 

6/0  

Тема 1.1. 
Основные положения 
законодательства об 
охране труда на 
автотранспортном 
предприятии. 

Содержание  2/0 ОК 01 
ОК 07 
ПК 5.3 

1.Оздоровление и улучшение условий труда, повышение  его 
безопасности  -  
    важнейшая задача  хозяйственных и профессиональных 
органов 

 

2.Вопросы охраны труда  в Конституции РФ 
3.Основы законодательства о труде 
4.Вопросы охраны труда в Трудовом кодексе 
5.Типовые правила внутреннего трудового распорядка для 
рабочих и  служащих 
6.Правила и нормы по охране труда на автомобильном 
транспорте 
7.Инструкция по охране труда на автомобильном транспорте 
8.Система стандартов безопасности труда. Значение и место 
ССБТ в улучшении  
   условий труда 

Тема 1.2.  
Организация работы по 
охране труда на 
автотранспортном 
предприятии       
 

Содержание  2/0 ОК 01 
ОК 07 
ПК 5.3 

1.Система управления охраной труда на автомобильном 
транспорте 
2. Объект и орган управления. Функции и задачи управления 

3.Правила и обязанности должностных лиц по охране труда, 
должностные инструкции  
    работников технической службы АТ 
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4.Планирование мероприятий по охране труда 

5.Ведомственный, государственный и общественный надзор и 
контроль охраны труда на  предприятии  

 

6.Ответственность за нарушение охраны труда 

7.Стимулирование за работу по охране труда 

Тема 1.3. 
Материальные затраты на 
мероприятия по 
улучшению условий 
охраны труда на 
автотранспортном 
предприятии. 

Содержание  2/0 ОК 01 
ОК 07 
ПК 5.3 

1.Рекомендации по планированию мероприятий по 
улучшению условий и охраны  труда 
2.Рекомендации по планированию затрат на мероприятия по 
улучшению условий  и  
   охраны труда 
3.Методика учёта затрат на мероприятия по улучшению 
условий и охране труда  на  
    автомобильном  транспорте 

Раздел 2. Опасные и вредные производственные факторы 4/0  

Тема 2.1. Воздействие 
негативных факторов  
на человека. 
Методы и средства 
защиты от опасностей 

Содержание 2/0 ОК 01 
ОК 07 
ПК 5.3 

1.Физические, химические, биологические, психологические 
опасные и вредные производственные факторы 
2.Воздействие опасных вредных производственных факторов 
в автотранспортных предприятиях  на организм человека 
3.Предельно допустимая концентрация вредных веществ в 
воздухе производственных помещений 
4.Контролирование санитарно-гигиенических условий труда 
5.Меры безопасности при работе с вредными веществами 

Тема 2.2.  
Методы и средства 
защиты от опасностей 

Содержание 2/0 ОК 01 
ОК 07 
ПК 5.3 

1.Механизация производственных процессов, дистанционное 
управление 
2.Защита от источников тепловых излучений 
3.Средства личной гигиены 
4.Устройство эффективной вентиляции и отопления 
5.Средства индивидуальной защиты, порядок обеспечения 
СИЗ работников  автотранспортного  предприятия 
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6.Экобиозащитная техника 
Раздел  3. Обеспечение безопасных условий труда в сфере                          
профессиональной деятельности 

32/16  

Тема 3.1. 
Безопасные условия 
труда. Особенности 
обеспечения безопасных 
условий труда на 
автомобильном 
транспорте 
 

Содержание 2/0 ОК 01 
ОК 07 
ПК 5.3 

1.Требования к территориям, местам хранения автомобилей 
2.Требования к производственным, административным, 
вспомогательным и санитарно-бытовым помещениям 
3. Метеорологические условия 
4. Вентиляция 
5.Отопление 
6.Производственное освещение 
7. Приборы для замера величин опасных и вредных 
производственных факторов. Правила замеров. 

Тема 3.2.  
Предупреждение 
производственного 
травматизма и 
профессиональных 
заболеваний работников 
на предприятиях 
автомобильного 
транспорта 

Содержание 6/4 ОК 01 
ОК 07 
ПК 5.3 

1.Основные причины производственного травматизма и 
профессиональных  
    заболеваний 

2 

2.Типичные несчастные случаи на АТП 

3.Методы анализа производственного травматизма 

4.Схемы причинно-следственных связей 

5.Обучение работников АТП безопасности труда 

6.Схемы проверки знаний правил, норм и инструкций по 
охране труда 
7.Задачи и формы пропаганды охраны труда 

8.Обеспечение оптимальных режимов труда и отдыха 
водителей и ремонтных  рабочих 
9.Работы с вредными условиями труда 

10.Организация лечебно-профилактических обследований 
работающих 
11.Медицинское освидетельствование водителей при выходе 
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в рейс 

Практическое занятие №  1: 4 

1.Проведение ситуационного анализа несчастного случая и 
составление схемы причинноследственных связей при 
следующих типичных ситуациях травматизма: 
вылет стопорного кольца при накачивании или монтаже 
шины; 
падение автомобиля с временной опоры; 
падение груза на работающего; 
самопроизвольное движение автомобиля 

 

Тема 3.3. 
Требования техники 
безопасности к 
техническому состоянию 
и оборудованию 
подвижного состава 
автомобильного 
транспорта 
 

Содержание 6/4 ОК 01 
ОК 07 
ПК 5.3 

 

1.Общие требования к техническому состоянию и 
оборудованию подвижного состава 

2 

2.Рабочее место водителя 
3.Дополнительные требования к техническому состоянию и 
оборудованию грузовых автомобилей 
4. Дополнительные требования к техническому состоянию и 
оборудованию прицепов и полуприцепов 
5.Дополнительные требования к техническому состоянию и 
оборудованию грузовых автомобилей предназначенных для 
перевозки людей 
6.Дополнительные требования к техническому состоянию и 
оборудованию автобусов, автомобилей, выполняющих 
международные и междугородние перевозки 
7.Дополнительные требования к техническому состоянию и 
оборудованию газобаллонных автомобилей 
Практическое занятие №  2: 4 
2. Определение тормозного пути автомобиля, суммарного 
люфта рулевого управления. Обследование технического 
состояния и оборудования подвижного состава 

Тема 3.4.  
Требования техники 

Содержание 2/0 ОК 01 
ОК 07 1.Классификация грузов по степени опасности 
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безопасности при 
перевозке опасных грузов 
автотранспортом 
 

2.Маркировка опасных грузов. ГОСТ 19433-81 ПК 5.3 
 3.Требования к подвижному составу, перевозящему грузы 

4.Требования к выхлопной трубе 
5.Требования к топливному баку, электрооборудованию и 
кузову 
6.Требования к автоцистернам для перевозки сжиженных 
газов, легковоспламеняющихся и горючих жидкостей 
7. Комплектация автомобилей, перевозящих опасные грузы 
8.Требования к безопасности при перевозке различных видов 
опасных грузов 
9.Требования к водителям и сопровождающим лицам, 
участвующим в перевозке опасных грузов 

Тема 3.5. Требования 
техники безопасности при 
техническом 
обслуживании и ремонте 
автомобилей 

Содержание 6/4 ОК 01 
ОК 07 
ПК 5.3 

 

1.Общие требования к безопасности 2 
2.Требования безопасности при техническом обслуживании и 
ремонте автомобилей 
3.Требования безопасности при уборке и мойке автомобилей, 
агрегатов и деталей 
4.Правила безопасности при диагностировании, выполнении 
слесарных, сборочных, аккумуляторных, кузнечных, 
рессорных, медницко-жестяницких, шиноремонтных, 
окрасочных, антикоррозийных работ и работ по обработке 
металла и дерева 
5.Государственные и отраслевые стандарты безопасности 
труда по видам технологических процессов технического 
обслуживания и ремонта автомобилей 
6.Организация и контроль деятельности персонала 
подразделения по техническому обслуживанию и ремонту 
автотранспортных средств. 
7.Правила выбраковки инструмента. 
8. Разработка инструкций по охране труда работающих 
9.Техника безопасности при проведении работ по ремонту 
электрооборудования и электронных систем автомобилей 
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Практическое занятие № 3 4 
3. Обследование состояния рабочих мест, исправности 
инструмента и технического состояния оборудования, 
используемого для технического обслуживания и ремонта 
автомобилей. Составление ведомости соответствия 
технического состояния обследуемого оборудования 
требованиям по технике безопасности. Заполнение по 
результатам обследования паспорта санитарно-технического 
состояния производственного участка 

Тема 3.6. Требования 
техники безопасности при 
эксплуатации 
грузоподъёмных машин 

Содержание 2/0 ОК 01 
ОК 07 
ПК 5.3 

1.Требования техники безопасности при эксплуатации 
грузоподъёмных машин. 
Регистрация в органах Госпроматомнадзора 
2.Техническое освидетельствование грузоподъёмных машин 
3.Порядок обучения, допуска и назначения ответственных лиц 
4.Периодичность проверки знаний 

 
Тема 3.7. 
Электробезопасность 
автотранспортных 
предприятий 

Содержание 2/0 ОК 01 
ОК 07 
ПК 5.3 

1.Действие электротока на организм человека. ГОСТ 12.1.019-
84 
2.Классификация электроустановок и производственных 
помещений по степени электробезопасности 
3.Технические способы и средства защиты от поражения 
электротоком 
4.Организационные и технические мероприятия по 
обеспечению электробезопасности 
5.Правила эксплуатации электроустановок, 
электроинструмента и переносимых светильников 
6.Защита от опасного воздействия статического электричества 
7.Устройства заземления 
8.Определение, к какой степени опасности поражения 
электрическим током относится помещения аккумуляторного, 



 

176 
 

 

окрасочного и кузнечного участков. Определение 
признаков, по которым данные помещения определяются по 
классам безопасности. 
9.Техника безопасности при проведении работ по ремонту 
электрооборудования и электронных систем автомобилей 

Тема 3.8. Пожарная 
безопасность и пожарная 
профилактика 

Содержание 6/4 ОК 01 
ОК 07 
ПК 5.3 

1.Государственные меры обеспечения пожарной безопасности 2 
2.Функции органов Государственного пожарного надзора и их 
права 
3.Причины возникновения пожаров на автотранспортных 
предприятиях 
4. Строительные материалы и конструкции, характеристики 
их пожарной опасности 
5.Предел огнестойкости и предел распространения огня 
6.Классификация помещений АТП по взрывопожарной и 
пожарной опасности 
7.Задачи пожарной профилактики 
8.Организация пожарной охраны 
9.Ответственные лица за пожарную безопасность 
10.Пожарно-техническая комиссия 
11.Обучение вопросам пожарной безопасности 
12.Первичные средства пожаротушения 
13.Эвакуация людей и транспорта при пожаре 
Практическое занятие № 4 4  
4.Расчёт количества первичных средств пожаротушения для 
автотранспортного предприятия (цеха, участка). Отработка 
приёмов тушения огня 

Раздел 4. Охрана окружающей среды от вредных воздействий автомобильного 
транспорта 

9/4 ОК 01 
ОК 07 
ПК 5.3 Тема 4.1. 

Законодательство об 
охране окружающей 
среды 

Содержание учебного материала: 2/0 
1.Проблемы охраны окружающей среды и рациональное 
использование природных ресурсов – одна из наиболее 
актуальных среди глобальных общечеловеческих проблем 
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2.Отражение заботы государства об охране окружающей 
среды в Конституции РФ 
3.Государственная система природоохранительного 
законодательства 
4.Государственные стандарты в области охраны природы 
5.Ответственность за загрязнения окружающей среды 

Тема 4.2. Экологическая 
безопасность 
автотранспортных средств 

Содержание учебного материала: 7/4 ОК 01 
ОК 07 
ПК 5.3 

1.Снижение выбросов вредных веществ в атмосферу 2 

2.Способы уменьшения загрязнения окружающей среды 
токсическими компонентами отработавших газов 
автомобилей 
3.Методы контроля и нормы допустимой токсичности 
отработавших газов 
4.Методы очистки и контроль качества сточных вод на 
автотранспортном предприятии 
5.Требования к топливному баку, электрооборудованию и 
кузову автомобиля 

Практическое занятие № 5 4 

5.Проведение контроля на содержание окиси углерода и 
углеводородов и дымность отработавших газов. 
Сопоставление полученных данных с предельно 
допустимыми значениями 

 

Самостоятельная работа обучающихся: 1 
1. Составление перечня мероприятий по улучшению защиты 
окружающей среды на автотранспортном предприятии 

Всего  51/20  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
3.1. Материально-техническое обеспечение 
Кабинет «Охрана труда», оснащенный в соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

  
3.2. Учебно-методическое обеспечение 
3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 
Основные печатные издания 
1. Графкина М.В. Охрана труда. Автомобильный транспорт: учебник / М.В. 

Графкина. – Москва: Академия, 2020. – 176 с. 
Основные электронные издания 
1. Карнаух, Н. Н.  Охрана труда : учебник для среднего профессионального 

образования / Н. Н. Карнаух. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 
2023. — 343 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15942-4. — Текст : 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/510311 (дата обращения: 25.08.2023). 

2. Туревский, И. С. Охрана труда на автомобильном транспорте : учебное 
пособие / И.С. Туревский. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2023. — 240 с. — (Среднее 
профессиональное образование). - ISBN 978-5-8199-0755-9. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/1921420 (дата обращения: 25.08.2023). – Режим 
доступа: по подписке. 

3. Широков, Ю. А. Охрана труда / Ю. А. Широков. — 4-е изд., стер. — Санкт-
Петербург : Лань, 2023. — 376 с. — ISBN 978-5-507-47090-7. — Текст : электронный // 
Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/326168  (дата 
обращения: 28.07.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 
3.2.2 Дополнительные источники 
1. Правила по охране труда на автомобильном транспорте. Приказ Минтруда 

России от 09.12.2020 N 871н «Об утверждении Правил по охране труда на автомобильном 
транспорте»  

2. Трудовой кодекс Российской Федерации.  
3. Сборник типовых инструкций по охране труда для основных профессий 

рабочих АТП. URL: https://docs.cntd.ru/document/1200064252 (дата обращения 31.10.2021). 
 

https://e.lanbook.com/book/326168
https://docs.cntd.ru/document/1200064252
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4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Перечень знаний, формируемых в рамках учебной дисциплины 
Воздействия негативных 
факторов на человека 
Правовых, нормативных и 
организационных основ 
охраны труда в организации 
Правил оформления 
документов 
Методики учёта затрат на 
мероприятия по улучшению 
условий охраны труда 
Организации технического 
обслуживания и ремонта 
автомобилей и правил 
безопасности при 
выполнении этих работ 
Организационных и 
инженерно-технических 
мероприятий по защите от 
опасностей 
Средств индивидуальной 
защиты 
Причин возникновения 
пожаров, пределов 
распространения огня и 
огнестойкости, средств 
пожаротушения 
Технических способов и 
средств защиты от 
поражения электротоком 
Правил технической 
эксплуатации 
электроустановок, 
электроинструмента, 
переносных светильников 
Правил охраны 
окружающей среды, 
бережливого производства 

Демонстрировать знание 
номенклатуры негативных 
факторов, влияющих на человека 
на рабочем месте в 
автотранспортном предприятии и 
воздействии их на человека 
Демонстрировать знание 
основных положений 
регламентирующих нормативно-
правовое сопровождение и 
организацию охраны труда на 
автотранспортных предприятий 
Демонстрировать знание правил 
оформления документов. 
Демонстрировать знание 
методики учета затрат на 
мероприятия по охране труда 
Разрабатывать мероприятия по 
техническому обслуживанию и 
ремонту автомобилей 
Разрабатывать мероприятия по 
защите от опасностей 
Выбирать средства 
индивидуальной защиты, порядок 
их применения. 
Демонстрировать знание причин 
возникновения пожаров, пределов 
распространения огня и 
огнестойкости, правил 
пользования средствами 
пожаротушения 
Демонстрировать умение 
пользоваться средствами 
способов и средств защиты от 
поражения электротоком 
Демонстрировать знание правил 
технической эксплуатации 
электроустановок, 
электроинструмента, переносных 
светильников 
Демонстрировать знание правил 
охраны окружающей среды, 
бережливого производства 

тестирование, 
решение 
ситуационных задач, 
подготовка 
рефератов, докладов 
и сообщений, 
письменный опрос, 
письменный опрос 

Перечень умений, формируемых в рамках учебной дисциплины 
Применять методы и 
средства защиты от 

Формировать отчет по заданной 
тематике связанный с 

Экспертная оценка 
процесса защиты 
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опасностей технических 
систем и технологических 
процессов 
Обеспечивать безопасные 
условия труда в 
профессиональной 
деятельности 
Анализировать в 
профессиональной 
деятельности 
Использовать 
экобиозащитную технику 
Оформлять документы по 
охране труда на 
автосервисном 
предприятии. 
Производить расчёты 
материальных затрат на 
мероприятия по охране 
труда 
Проводить ситуационный 
анализ несчастного случая с 
составлением схемы 
причинно-следственной 
связи 
Проводить обследование 
рабочего места и составлять 
ведомость соответствия 
рабочего места требованиям 
техники безопасности 
Пользоваться средствами 
пожаротушения 
Проводить контроль 
выхлопных газов на СО, СН 
и сравнивать с предельно 
допустимыми значениями. 

организацией защиты от 
опасностей технических систем и 
технологических процессов на 
автосервисном предприятии 
Демонстрировать технологию 
обеспечения безопасных условий 
труда в различных ситуациях 
профессиональной деятельности 
Определять травмоопасные и 
вредные факторы на конкретном 
рабочем месте автотранспортного 
предприятия. 
Применять экобиозащитную 
технику в профессиональной 
деятельности 
Оформлять документы в 
соответствии 
Осуществлять расчёты 
материальных затрат на 
мероприятия по охране труда 
Осуществлять анализ несчастного 
случая, составлять схемы 
причинно-следственной связи 
Проводить анализ условий труда 
на конкретном рабочем месте и 
составлять ведомость 
соответствия рабочего места 
требованиям техники 
безопасности 
Описывать технологию 
использования средств 
пожаротушения 
Осуществлять контроль 
выхлопных газов и сравнивать 
результаты с предельно 
допустимыми значениям 

отчёта 
по практическому 
занятию. 
Экспертное 
наблюдение решения 
ситуационных задач. 
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Приложение 2.1.17 
к ОПОП-П по специальности  

23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт  
двигателей, систем и агрегатов автомобилей 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.09 Безопасность жизнедеятельности» 
 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 
Учебная дисциплина «ОП.09 Безопасность жизнедеятельности» является 

обязательной частью общепрофессионального цикла основной образовательной 
программы в соответствии по специальности 23.02.07 Техническое обслуживание и 
ремонт двигателей, систем и агрегатов автомобилей. 

 
1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 
выпускника. Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 06, ОК 
07 и ПК.5.3. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 
Код ОК,  
ПК  

Уметь Знать Владеть навыками  

ОК 06 
 

организовывать и 
проводить мероприятия 
по защите работающих 
и населения от 
негативных воздействий 
чрезвычайных ситуаций 
предпринимать 
профилактические меры 
для снижения уровня 
опасностей различного 
вида и их последствий в 
профессиональной 
деятельности и быту 
использовать средства 
индивидуальной и 
коллективной защиты от 
оружия массового 
поражения 
 

принципы обеспечения 
устойчивости объектов 
экономики, 
прогнозирования 
развития событий и 
оценки последствий при 
техногенных 
чрезвычайных 
ситуациях и стихийных 
явлениях, в том числе в 
условиях 
противодействия 
терроризму как 
серьезной угрозе 
национальной 
безопасности России 
основные виды 
потенциальных 
опасностей и их 
последствия в 
профессиональной 
деятельности и быту, 
принципы снижения 
вероятности их 
реализации; основы 
военной службы и 
обороны государства 
задачи и основные 
мероприятия 
гражданской обороны 

 

ОК 07 
 

применять первичные 
средства 
пожаротушения; 
ориентироваться в 

способы защиты 
населения от оружия 
массового поражения 
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перечне военно-учетных 
специальностей и 
самостоятельно 
определять среди них; 
родственные 
полученной 
специальности 
применять 
профессиональные 
знания в ходе 
исполнения 
обязанностей военной 
службы на воинских 
должностях в 
соответствии с 
полученной 
специальностью 
владеть способами 
бесконфликтного 
общения и 
саморегуляции в 
повседневной 
деятельности и 
экстремальных условиях 
военной службы 

 
 
 
-меры пожарной 
безопасности и правила 
безопасного поведения 
при пожарах 
 
 
организацию и порядок 
призыва граждан на 
военную службу и 
поступления на нее в 
добровольном порядке 

ПК 5.3 оказывать первую 
помощь пострадавшим 

порядок и правила 
оказания первой 
помощи пострадавшим 

 

 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 
В т.ч. в форме 

практ. подготовки 
Учебные занятия 69 36 
Курсовая работа (проект) 0 0 
Самостоятельная работа 1 0 
Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 
зачета 

2 0 

Всего 72 36 
 
 
 
 
 
 



185 

185 
 

 

2.2 Содержание дисциплины  

Наименование 
раздела и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 
обучающихся 

Объем, в том 
числе в форме 
практической 

подготовки 

Коды 
компетенций, 

формированию 
которых 

способствует 
компонент 
программы 

Раздел 1. Основы военной службы и обороны государства 28  
Тема 1.1. 
Национальная 
безопасность РФ 

Содержание учебного материала  ОК 06 
 1. Национальные интересы РФ. Принципы обеспечение военной 

безопасности. Основы обороны государства. Организация обороны 
государства. 

4 

Тема 1.2. 
Боевые традиции 
ВС. Символы 
воинской чести 

Содержание учебного материала  ОК 06 
1. Понятия патриотизм, Родина, честь, совесть, мораль, воинский долг. 
Боевое товарищество. Боевое знамя, Знамя воинской части, Знамя Победы. 

4 

Тема 1.3. Функции и 
основные задачи, 
структура 
современных ВС РФ 

Содержание учебного материала  ОК 06 
 1. ВС РФ. Комплектование и руководство ВС. Основные задачи ВС. 

Приоритетные направления военно-технического обеспечения 
безопасности России. Структура ВС. 

4 

Тема 1.4. Порядок 
прохождения 
военной службы 

Содержание учебного материала  ОК 06 
 1. ФЗ "О воинской обязанности и военной службе". Порядок призыва и 

прохождения военных сборов. Назначение на воинские должности. Устав 
внутренней службы. Устав гарнизонной и караульной служб. 

4 

Тема 1.5. 
Прохождение 
военной службы по 
контракту 
Альтернативная 
гражданская служба 

Содержание учебного материала  ОК 06 
 1. Требования к контрактнику. Правила заключения контракта. 

Медицинское освидетельствование. Воинские должности, 
предусматривающие службу по контракту. Причины введения 
альтернативной гражданской службы. ФЗ "Об альтернативной гражданской 
службе". Порядок прохождения службы. 

4 

  
  

Тема 1.6.Права и Содержание учебного материала  ОК 06 
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обязанности 
военнослужащих 

1. Социально-экономические, политические, личные права и свободы. 
Статус военнослужащего. Воинская дисциплина и ответственность. 

4  

В том числе практических занятий и лабораторных работ  
Самостоятельная работа обучающихся   

Тема 1.7.Строевая 
подготовка 

Содержание учебного материала  ОК 06 
 1. Строй и управление им. Виды строя. Строевые приемы и движение без 

оружия. Воинское приветствие. 
4 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  
Практическая работа №5 Отработка строевых приемов и движения без 
оружия. 

 

Самостоятельная работа обучающихся   
Раздел 2. Производственная безопасность 5  
Тема 2.1.Психология 
в проблеме 
безопасности 

Содержание учебного материала  ОК 06 
ОК 07 
ПК 5.3 

1.Психология безопасности. Чрезмерные формы психического напряжения. 
Психологические причины создания опасных ситуаций и производственных 
травм. Поведение человека в аварийных ситуациях. Понятие о надежности 
работы человека при взаимодействии с техническими системами. 

2 

2. Микроклимат производственных помещений. Влияние на организм 
человека химических веществ, магнитных полей, электромагнитных 
излучений, инфракрасного и лазерного излучения. 

2 ПК 5.3 

Самостоятельная работа обучающихся  1  
Практические занятия в виде учебных сборов согласно утвержденной рабочей программе   36  
Промежуточная аттестация  2  
Всего: 72  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 
3.1. Материально-техническое обеспечение 
Кабинет «Безопасность жизнедеятельности и охраны труда», оснащенный в 

соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 
 
3.2. Учебно-методическое обеспечение 
3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 
1. Безопасность жизнедеятельности. Практикум: Учебное пособие / Бондаренко 

В.А., Евтушенко С.И., Лепихова В.А 
2. Безопасность жизнедеятельности / Н. В. Горькова, А. Г. Фетисов, Е. М. 

Мессинева, Н. Б. Мануйлова. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 220 с. 
— ISBN 978-5-507-45693-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/279821  (дата обращения: 28.07.2023). — 
Режим доступа: для авториз. пользователей. 

3. Безопасность жизнедеятельности. Практикум : учебное пособие / В. А. 
Бондаренко, С. И. Евтушенко, В. А. Лепихова [и др.]. — Москва : РИОР : ИНФРА-М, 
2023. — 150 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-369-01794-4. - 
Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1900594 (дата обращения: 
25.08.2023). – Режим доступа: по подписке. 

4. Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для среднего 
профессионального образования / С. В. Абрамова [и др.] ; под общей редакцией 
В. П. Соломина. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 399 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-02041-0. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511659 (дата обращения: 
25.08.2023). 

5. Белов, С. В.  Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды 
(техносферная безопасность) : учебник для вузов / С. В. Белов. — 6-е изд., перераб. и 
доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 636 с. — (Высшее образование). — 
ISBN 978-5-534-16270-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/530724 (дата обращения: 25.08.2023). 

6. Белов, С. В.  Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды 
(техносферная безопасность) : учебник для среднего профессионального образования / 
С. В. Белов. — 6-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 
638 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-16455-8. — Текст : 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/531090 (дата обращения: 25.08.2023). 

7. Каракеян, В. И.  Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для 
среднего профессионального образования / В. И. Каракеян, И. М. Никулина. — 3-е изд., 
перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 313 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-04629-8. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511628 (дата обращения: 
25.08.2023).  

8. Мельников, В. П. Безопасность жизнедеятельности : учебник / В.П. Мельников, 
А.И. Куприянов, А.В. Назаров; под ред. проф. В.П. Мельникова — М.: КУРС, НИЦ 
ИНФРА-М, 2020. — 368 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-
906923-11-0. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1069174 
(дата обращения: 25.08.2023). – Режим доступа: по подписке. 

9. Мисюк, М. Н.  Основы медицинских знаний : учебник и практикум для 
среднего профессионального образования / М. Н. Мисюк. — 4-е изд., перераб. и доп. — 
Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 379 с. — (Профессиональное образование). — 
ISBN 978-5-534-17442-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/533113 (дата обращения: 25.08.2023). 

https://e.lanbook.com/book/279821
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10. Михаилиди А.М. Безопасность жизнедеятельности на производстве : учебное 
пособие / Михаилиди А.М.. — Москва : Ай Пи Ар Медиа, 2021. — 135 c. — ISBN 978-5-
4497-0805-2. — Текст : электронный // IPR SMART : [сайт]. — URL: 
https://www.iprbookshop.ru/100493.html (дата обращения: 25.08.2023). — Режим доступа: 
для авторизир. пользователей. - DOI: https://doi.org/10.23682/100493 

 
3.2.2 Дополнительные источники 
1. Балаян, С. Е. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни: 

методические указания к выполнению лабораторных работ / С. Е. Балаян. – Набережные 
Челны: Набережночелнинский государственный педагогический университет, 2014. – 80 
c. – Текст: электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS: [сайт]. – URL: 
https://www.iprbookshop.ru/49923.html. 

2. Суворова, Г.М. Методика обучения безопасности жизнедеятельности: учебное 
пособие для среднего профессионального образования / Г.М. Суворова, В.Д. Горичева.  – 
Москва: Юрайт, 2023. – 212 с.  

3. Безопасность в техносфере: Всероссийский научно-методический и 
информационный журнал. Режим доступа: http://www.magbvt.ru. 

4. Официальный сайт МЧС РФ. Режим доступа:  http://www.mchs.gov.ru. 
5. Энциклопедия безопасности жизнедеятельности. Режим доступа: http://bzhde.ru. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.magbvt.ru/
http://www.mchs.gov.ru/
http://bzhde.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения Показатели освоенности 
компетенций 

Методы оценки 

Перечень знаний, формируемых в рамках учебной дисциплины 
Принципы обеспечения 
устойчивости объектов экономики, 
прогнозирования развития событий 
и оценки последствий при 
техногенных чрезвычайных 
ситуациях и стихийных явлениях, в 
том числе в условиях 
противодействия терроризму как 
серьезной угрозе национальной 
безопасности России; 

Демонстрирует знания 
нормативных документов в своей 
профессиональной деятельности, 
демонстрирует готовность к 
соблюдению действующего 
законодательства и требований 
нормативных документов, в том 
числеусловиях противодействия 
терроризму;  
Владеет информацией об 
государственных системах защиты 
национальной безопасности России. 

Оценка решений 
ситуационных 
задач  
Тестирование 
Устный опрос 
Практические 
занятия 
Ролевые игры 
Зачет 

Основные виды потенциальных 
опасностей и их последствия в 
профессиональной деятельности и 
быту, принципы снижения 
вероятности их реализации; 

Дает характеристику различным 
видам потенциальных опасностей и 
перечислять их последствия 

Основы военной службы и обороны 
государства; 

Демонстрирует знания основ 
военной службы т оборон 
государства 

Задачи и основные мероприятия 
гражданской обороны; 

Формулирует задачи и основные 
мероприятия ГО, перечислять 
способы защиты населения от 
ОМП. 

Способы защиты населения от 
оружия массового поражения; 

Формулирует задачи и основные 
мероприятия ГО, перечисляет 
способы защиты населения от 
ОМП. 

Меры пожарной безопасности и 
правила безопасного поведения при 
пожарах; 

Демонстрирует знания 
эффективных превентивных мер для 
предотвращения пожароопасных 
ситуаций; Умеет определять 
пожарои взрывоопасность 
различных материалов. 

Организацию и порядок призыва 
граждан на военную службу и 
поступления на нее в добровольном 
порядке; 

Владеет знаниями об организации и 
порядке призыва граждан на 
военную службу 

 

Основные виды вооружения, 
военной техники и специального 
снаряжения, состоящих на 
вооружении(оснащении) воинских 
подразделений, в которых имеются 
военно-учетные специальности, 
родственные специальностям СПО; 

Ориентируется в видах вооружения, 
военной техники и специального 
снаряжения, состоящих на 
вооружении (оснащении) воинских 
подразделений, в которых имеются 
военно-учетные специальности, 
родственные специальностям СПО 
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Порядок и правила оказания первой 
помощи пострадавшим. 

Демонстрирует знания в области 
анатомо-физиологических 
последствий воздействия на 
человека травмирующих, вредных и 
поражающих факторов; 
Демонстрирует знания порядка и 
правил оказания первой помощи 
пострадавшим, в том числе при 
транспортировке 

Перечень умений, формируемых в рамках учебной дисциплины 

Организовывать и проводить 
мероприятия по защите 
работающих и населения от 
негативных воздействий 
чрезвычайных ситуаций; 

Способен разработать алгоритм 
действий организовать и провести 
мероприятия по защите 
работающих и населения от 
негативных воздействий ЧС 

Наблюдение в 
процессе 
практических 
занятий Оценка 
решений 
ситуационных 
задач 
Экспертная 
оценка 
аудиторной и 
внеаудиторной 
работы, 
Зачет 

Предпринимать профилактические 
меры для снижения уровня 
опасностей различного вида и их 
последствий в профессиональной 
деятельности и быту. 

Владеть мерами по снижению 
опасностей различного вида 

Использовать средства 
индивидуальной и коллективной 
защиты от оружия массового 
поражения 

Демонстрирует умения 
использовать средства 
индивидуальной защиты и 
оценивает правильность их 
применения 

Применять первичные средства 
пожаротушения 

Демонстрирует умения 
пользоваться первичными 
средствами пожаротушения и 
оценивает правильность их 
применения 

Ориентироваться в перечне военно-
учетных специальностей и 
самостоятельно определять среди 
них родственные полученной 
специальности 

Отличает виды вооруженных сил, 
ориентируется в перечне военно-
учетных специальностей. 

Владеть способами 
бесконфликтного общения и 
саморегуляции в повседневной 
деятельности и экстремальных 
условиях военной службы 

Демонстрирует владение 
особенностями бесконфликтного 
поведения в повседневной 
деятельности, в условиях ЧС 
мирного и военного времен 

Оказывать первую помощь 
пострадавшим. 

Демонстрирует умения оказывать 
первую помощь пострадавшим; 
В правильной последовательности 
осуществляет манипуляции по 
оказанию первой помощи. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.10 Основы предпринимательской деятельности» 
 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 
Цель дисциплины «Основы предпринимательской деятельности»: формирование 

нормативно-правовых, экономических и организационных знаний и умений по вопросам 
становления, организации и ведения предпринимательской деятельности в условиях 
российской экономики. 

Учебная дисциплина «ОП.10 Основы предпринимательской деятельности» 
является вариативной частью общепрофессионального цикла основной образовательной 
программы в соответствии по специальности 23.02.07 Техническое обслуживание и 
ремонт двигателей, систем и агрегатов автомобилей. 

 
1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 
выпускника. Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 06, 
ОК 07 и ПК.5.3. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 
Код  
ОК 

Умения Знания 

ОК 01 распознавать задачу и/или проблему в 
профессиональном и/или социальном 
контексте; 
анализировать задачу и/или проблему и 
выделять её составные части;  
определять этапы решения задачи;  
выявлять и эффективно искать 
информацию, необходимую для 
решения задачи и/или проблемы;  
составлять план действия; 
определять необходимые ресурсы;  
владеть актуальными методами работы 
в профессиональной и смежных сферах;  
реализовывать составленный план;  
оценивать результат и последствия 
своих действий (самостоятельно или с 
помощью наставника) 

основные источники информации 
и ресурсы для решения задач и 
проблем в профессиональном 
и/или социальном контексте;  
алгоритмы выполнения работ в 
профессиональной и смежных 
областях; 
методы работы в 
профессиональной и смежных 
сферах; 
структуру плана для решения 
задач; 
порядок оценки результатов 
решения задач профессиональной 
деятельности.  

ОК 02 определять задачи для поиска 
информации; 
определять необходимые источники 
информации; 
планировать процесс поиска; 
структурировать получаемую 
информацию;  
выделять наиболее значимое в перечне 
информации; 
оценивать практическую значимость 
результатов поиска; 
оформлять результаты поиска, 

номенклатура информационных 
источников, применяемых в 
профессиональной деятельности; 
приемы структурирования 
информации;  
формат оформления результатов 
поиска информации, современные 
средства и устройства 
информатизации; 
порядок их применения и 
программное обеспечение в 
профессиональной деятельности, в 
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применять средства информационных 
технологий для решения 
профессиональных задач; 
использовать современное программное 
обеспечение; 
использовать различные цифровые 
средства для решения 
профессиональных задач. 

том числе с использованием 
цифровых средств.  

ОК 09 понимать общий смысл четко 
произнесенных высказываний на 
известные темы (профессиональные и 
бытовые), понимать тексты на базовые 
профессиональные темы; 
участвовать в диалогах на знакомые 
общие и профессиональные темы; 
строить простые высказывания о себе и 
о своей профессиональной 
деятельности; 
кратко обосновывать и объяснять свои 
действия (текущие и планируемые); 
писать простые связные сообщения на 
знакомые или интересующие 
профессиональные темы. 

правила построения простых и 
сложных предложений на 
профессиональные темы; 
основные общеупотребительные 
глаголы (бытовая и 
профессиональная лексика); 
лексический минимум, 
относящийся к описанию 
предметов, средств и процессов 
профессиональной деятельности.  

 
1.3 Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 
 

№№ 
п/п 

Дополнительные знания, 
умения, навыки (если 

указаны ПК) 

№, 
наименование 

темы 

Объем 
часов 

Обоснование 
включения в 

рабочую 
программу 

1 Основы организации 
предпринимательской 
деятельности 

1 – 8  33 По запросу 
работодателя 

 

 
 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем 
в часах 

В т.ч. в форме 
практ. подготовки 

Учебные занятия 32 16 

Курсовая работа (проект) - - 

Самостоятельная работа 1 - 

Промежуточная аттестация - - 

Всего 33 16 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятий 

Объем, акад. ч / в 
том числе в форме 

практической 
подготовки, акад. ч 

Коды компетенций, 
формированию 

которых 
способствует элемент 

программы 

1 2 3 4 

Тема 1.  
Сущность и 
понятие 
предпри 
нимательства 

Содержание  4/2 ОК 01 

ОК 02  
 

1. Сущность термина «предпринимательство»; 
2. Основные функции и принципы предпринимательства; 
3. Классификация розничных и оптовых торговых организаций;  
4. Роль и задачи развития предпринимательства в сфере торговли на 
современном этапе развития.  

2 

В том числе практических занятий 2 

№1 Аналитический обзор с использованием программных продуктов 
«Развитие предпринимательства в России и в мире». 

 

Тема 2.  
Государствен 
ное 
регулирование, 
организация и 
структура 
предпринимате
льской 
деятельности в 
торговле 

Содержание 4/2 ОК 01 

ОК 02 

 
1. Государственное регулирование предпринимательства и торговой 
деятельности;  
2. Сущность электронной коммерции, ее место и роль в развитии 
предпринимательства в России;  
3. Роль и значение информации в организации предпринимательской 
деятельности; 
4. Значение инновационных подходов в предпринимательстве; структура 
предпринимательской деятельности в торговле.  

2 

В том числе практических занятий 2 

№2 Обзор нормативно-правовых актов, регулирующих торговое 
предпринимательство. 

 

Тема 3.  
Факторы, 
влияющие на 
формирование 
бизнес-идеи 

Содержание 6/4 ОК 09 

 1. Учет внешних и внутренних факторов, оказывающие влияние на 
эффективность предпринимательской деятельности;  
2. Особенности организации предпринимательской деятельности в оптовой и 
розничной торговле; 

2 
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3. Методы формирования бизнес-идеи. 
В том числе практических занятий 4 

№3 Анализ и оценка динамики развития предприятий торговли.  
№4 Выявление проблемы, обоснование и презентация актуальности бизнес-
идеи 

 

Тема 4.  
Организация 
предпринимате
льской 
деятельности в 
торговле 

Содержание 6/4 ОК 09 
 1. Особенности налогообложения торговой деятельности, осуществляемой 

юридическими и физическими лицами; 
2. Методы оценки целевого рынка; 
3. Методы оценки конкурентной среды;  
4. Методы оценки финансового рынка;  
5. Источники формирования хозяйственных средств предпринимательской 
деятельности 

6. Методы формирования ассортиментной политики;  
7. Формы и методы продвижения товаров. 

2 

В том числе практических занятий 4 

№5 Расчет сумм налогов Индивидуальных предпринимателей и организаций 
при различных налоговых режимах. 

 

№6 Оценка целевого рынка и конкурентной среды торгового предприятия 
(предприятие определяется по выбору студентов). 

 

Тема 5.  
Управление 
предпринимате
льской 
деятельностью 
в торговле 

Содержание  4/2 ОК 09 

 1. Задачи и сущность управления предпринимательской деятельностью; 
2. Принципы и методы управления предпринимательской деятельностью; 
3. Управление системой обеспечения деятельности предприятия в сфере 
торговли. 

2 

В том числе практических занятий 2 

№7 Выбор и обоснование стратегии продвижения товара организации 
торговли с использованием программных продуктов (предприятие 
определяется по выбору студентов). 

 

Тема 6.  
Риски в 
предпринимате
льской 

Содержание  4/2 ОК 09 

 1. Сущность предпринимательского риска предприятий торговли; 
2. Функции предпринимательского риска; 
3. Факторы, влияющие на уровень предпринимательского риска;  

2 
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деятельности 4. Управление экономическими рисками. 
В том числе практических занятий 2 

№8 Определение уровня предпринимательского риска выхода товара на 
рынок 

 

Тема 7. 
Прекращение 
предпринимате
льской 
деятельности 
организации 

Содержание  2/0 ОК 09 
 1. Государственное регулирование в случае ликвидации, реорганизации, 

несостоятельности (банкротства) организации торговли 
2 

Тема 8.  
Морально-
этические 
аспекты 
предпринимате
льской 
деятельности 

Содержание  3/0  ОК 09 

 1. Психология предпринимательства;  
2. Нравственно-этические факторы предпринимательской деятельности 
  
 

2 

В том числе самостоятельная работа обучающихся 1 

 Анализ и оценка личных качеств предпринимателя  
Всего: 33/16  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
3.1. Материально-техническое обеспечение 
Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 
Кабинет «Правовое обеспечении в профессиональной деятельности», оснащенный 

в соответствии с п. 6.1.2.1 образовательной программы по специальности. 
 
3.2. Учебно-методическое обеспечение 
 
3.2.1. Основные печатные и электронные издания 
1. Голубева, Т. М. Основы предпринимательской деятельности: учебное 

пособие / Т.М. Голубева. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: ФОРУМ: ИНФРА-М, 
2022. — 256 с. — (Профессиональное образование). - ISBN 978-5-91134-857-1. - Текст: 
электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1780132 (дата обращения: 
18.06.2022).  

2. Косиненко, Н. С. Информационные технологии в профессиональной 
деятельности: учебное пособие для СПО / Н. С. Косиненко, И. Г. Фризен. — 2-е изд. — 
Саратов: Профобразование, Ай Пи Эр Медиа, 2018. — 308 c. — ISBN 978-5-4486-0378-5, 
978-5-4488-0193-8. — Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой 
образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 
https://profspo.ru/books/76992  

3. Кузьмина, Е. Е.  Предпринимательская деятельность: учебное пособие для 
среднего профессионального образования / Е. Е. Кузьмина. — 4-е изд., перераб. и доп. — 
Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 455 с. — (Профессиональное образование). — 
ISBN 978-5-534-14369-0. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт 
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491909 (дата обращения: 18.06.2022). 

4. Лапина, Е. Н. Основы предпринимательской деятельности: учебное пособие 
для спо / Е. Н. Лапина, Е. А. Остапенко, М. Н. Татаринова. — Санкт-Петербург: Лань, 
2022. — 248 с. — ISBN 978-5-8114-9064-6. — Текст: электронный // Лань: электронно-
библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/221180 (дата обращения: 
18.06.2022).  

5. Морозов, Г. Б.  Предпринимательская деятельность: учебник и практикум 
для среднего профессионального образования / Г. Б. Морозов. — 4-е изд., перераб. и 
доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 457 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-13977-8. — Текст: электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/492915 (дата обращения: 
18.06.2022). 

6. Чеберко, Е. Ф.  Основы предпринимательской деятельности. История 
предпринимательства: учебник и практикум для среднего профессионального 
образования / Е. Ф. Чеберко. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 420 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10275-8. — Текст: электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/495196 (дата 
обращения: 18.06.2022). 

3.2.2. Дополнительные источники 
 Программа «Цифровая экономика Российской Федерации», утв. 

Распоряжением Правительства РФ от 28 июня 2017 е. № 1632-р. – 
http://government.ru/docs/28653/ Российский статистический ежегодник «Россия в 
цифрах»- rosstat.gov.ru 

 Внуков, А. А. Основы информационной безопасности: защита информации: 
учебное пособие для среднего профессионального образования / А. А. Внуков. — 2-е изд., 
испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2019. — 240 с. — (Профессиональное 

https://urait.ru/bcode/491909
https://urait.ru/bcode/492915
https://urait.ru/bcode/495196
http://government.ru/docs/28653/
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образование). — ISBN 978-5-534-10711-1. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 
URL: https://biblio-online.ru/bcode/431332 (дата обращения: 29.10.2019). 

 Иванова, Е. В. Предпринимательское право: учебник для среднего 
профессионального образования / Е. В. Иванова. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: 
Издательство Юрайт, 2019. — 272 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-
534-09638-5. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-
online.ru/bcode/433319 (дата обращения: 29.10.2019). 

 Иванова, Р. М. История российского предпринимательства: учебное пособие 
для среднего профессионального образования / Р. М. Иванова. — 2-е изд. — Москва: 
Издательство Юрайт, 2019. — 303 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-
534-10192-8. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-
online.ru/bcode/442429 (дата обращения: 29.10.2019). 

 Инновационное предпринимательство: учебник и практикум для среднего 
профессионального образования / В. Я. Горфинкель [и др.]; под редакцией В. Я. 
Горфинкеля, Т. Г. Попадюк. — Москва: Издательство Юрайт, 2019. — 523 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10221-5. — Текст: электронный // 
ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/442427 (дата обращения: 
29.10.2019). 

 Касьяненко, Т. Г. Анализ и оценка рисков в бизнесе: учебник и практикум 
для среднего профессионального образования / Т. Г. Касьяненко, Г. А. Маховикова. — 2-е 
изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2019. — 381 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10194-2. — Текст: электронный // 
ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://biblio-online.ru/bcode/442428 (дата обращения: 
29.10.2019). 

 Пансков, В. Г. Налоги и налогообложение: учебник и практикум для 
среднего профессионального образования / В. Г. Пансков. — 6-е изд., перераб. и доп. — 
Москва: Издательство Юрайт, 2019. — 436 с. — (Профессиональное образование). — 
ISBN 978-5-534-06335-6. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 
URL: https://biblio-online.ru/bcode/433279 (дата обращения: 29.10.2019). 

 Справочно-правовая система «Гарант»;  
 Справочно-правовая система «Консультант +»; 
 Платформа «Бизнес.ру: https://online.business.ru/  
 Платформа &quot;Бизнес.Ру&quot: https://www.business.ru/  
 Программа «Ваш финансовый аналитик»: https://www.audit-it.ru/finanaliz/    
 Программа Гугл Таблицы: https://www.google.ru/intl/ru/sheets/about/ 
 Программа электронный калькулятор: https://okcalc.com/ru/  
 «Налогоплательщик:ЮЛ» https://www.nalog.ru/  
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Результаты обучения Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знать: 
основные источники 
информации и ресурсы для 
решения задач и проблем в 
профессиональном и/или 
социальном контексте;  
алгоритмы выполнения работ в 
профессиональной и смежных 
областях; структуру плана для 
решения задач; порядок оценки 
результатов решения задач 
профессиональной 
деятельности; 
номенклатура информационных 
источников, применяемых в 
профессиональной 
деятельности; 
приемы структурирования 
информации; формат 
оформления результатов поиска 
информации, современные 
средства и устройства 
информатизации; 
порядок их применения и 
программное обеспечение в 
профессиональной 
деятельности, в том числе с 
использованием цифровых 
средств; 
содержание актуальной 
нормативно-правовой 
документации;  
современная научная и 
профессиональная 
терминология;  
возможные траектории 
профессионального развития и 
самообразования; основы 
предпринимательской 
деятельности;  
правила разработки бизнес-
планов;  
порядок выстраивания 
презентации; 
психологические основы 
деятельности коллектива, 
психологические особенности 

 
Определяет задачи для 
поиска информации и их 
необходимые источники 
и планирует процесс 
поиска. 
Структурирует и 
выделяет наиболее 
значимое в полученной 
информации. 
Оценивает практическую 
значимость результатов 
поиска и оформляет его 
результаты.  
Определяет актуальность 
нормативно-правовой 
документации в 
профессиональной 
деятельности.  
Применяет современную 
научную 
профессиональную 
терминологию.  
Определяет и 
выстраивает траектории 
профессионального 
развития и 
самообразования. 
Эффективно 
взаимодействует с 
преподавателями, 
обучающимися в ходе 
профессиональной 
деятельности. 
Применяет стандарты 
антикоррупционного 
поведения 

выполняет работы с 
соблюдением принципов 
бережливого 
производства и 
ресурсосбережения. 
Понимает общий смысл 
четко произнесенных 
высказываний и текстов 
на профессиональные 
темы. 

 
Устный/письменный 
опрос. 
 
Тестирование. 
 
Проверка правильности 
выполнения расчетных 
показателей. Сравнение 
результатов 
выполнения задания с 
эталоном. 
 
Экспертная оценка 
результатов 
выполнения 
практических кейс-
заданий. 
 
Экспертная оценка 
контрольных / 
проверочных работ по 
установленным 
критериям. 
 
Экспертная оценка 
использования 
обучающимся методов 
и приёмов личной 
организации в процессе 
освоения 
образовательной 
программы на 
практических занятиях, 
при выполнении 
индивидуальных 
домашних заданий. 
 
Экспертная оценка 
использования 
обучающимся методов 
и приёмов личной 
организации при 
участии в 
профессиональных 
олимпиадах, конкурсах, 
выставках, научно- 



201 
 

 

личности;  
основы проектной 
деятельности; 
сущность гражданско-
патриотической позиции, 
общечеловеческих ценностей; 
значимость профессиональной 
деятельности по профессии 
(специальности);  
стандарты антикоррупционного 
поведения и последствия его 
нарушения; 
правила экологической 
безопасности при ведении 
профессиональной 
деятельности;  
основные ресурсы, 
задействованные в 
профессиональной 
деятельности;  
пути обеспечения 
ресурсосбережения;  
принципы бережливого 
производства;  
основные направления 
изменения климатических 
условий региона; 
правила построения простых и 
сложных предложений на 
профессиональные темы; 
основные 
общеупотребительные глаголы 
(бытовая и профессиональная 
лексика);  
лексический минимум, 
относящийся к описанию 
предметов, средств и процессов 
профессиональной 
деятельности. 

Участвует в диалогах на 
знакомые общие и 
профессиональные темы.  
Строит простые 
высказывания о себе и о 
своей профессиональной 
деятельности. 
Пишет простые связные 
сообщения на 
интересующие 
профессиональные темы. 
 

практических 
конференциях. 
 
Экспертная оценка 
соблюдения правил 
оформления 
документов и 
построения устных 
сообщений на 
государственном языке 
Российской Федерации, 
в т.ч. иностранных 
языках. 
 
Экспертная оценка 
коммуникативной 
деятельности 
обучающегося в 
процессе освоения 
образовательной 
программы на 
практических занятиях. 
 
Экспертная оценка 
умения вступать в 
коммуникативные 
отношения в сфере 
профессиональной 
деятельности и 
поддерживать 
ситуационное 
взаимодействие, 
принимая во внимание 
особенности 
социального и 
культурного контекста, 
в устной и письменной 
форме, проявление 
толерантности в 
коллективе. 
 
Экспертная оценка 
результатов 
деятельности 
обучающихся в 
процессе освоения 
образовательной 
программы:  
– на практических 
занятиях; 
– при проведении 
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экзамена. 
Уметь: 
распознавать задачу и/или 
проблему в профессиональном 
и/или социальном контексте; 
анализировать задачу и/или 
проблему и выделять её 
составные части;  
определять этапы решения 
задачи;  
выявлять и эффективно искать 
информацию, необходимую для 
решения задачи и/или 
проблемы;  
составлять план действия; 
определять необходимые 
ресурсы;  
владеть актуальными методами 
работы в профессиональной и 
смежных сферах;  
реализовывать составленный 
план;  
оценивать результат и 
последствия своих действий 
(самостоятельно или с 
помощью наставника) 

определять задачи для поиска 
информации;  
определять необходимые 
источники информации; 
планировать процесс поиска; 
структурировать получаемую 
информацию;  
выделять наиболее значимое в 
перечне информации;  
оценивать практическую 
значимость результатов поиска; 
оформлять результаты поиска, 
применять средства 
информационных технологий 
для решения профессиональных 
задач;  
использовать современное 
программное обеспечение;  
использовать различные 
цифровые средства для решения 
профессиональных задач; 
определять актуальность 
нормативно-правовой 
документации в 
профессиональной 

 
Распознает, анализирует 
и выделяет составные 
части задачи и/или 
проблемы в 
профессиональном 
контексте. 
Определяет этапы 
решения задачи.  
Эффективно 
осуществляет поиск 
необходимой для 
решения проблемы 
информации, составляет 
план действия и 
определяет необходимые 
ресурсы. 
Демонстрирует владение 
актуальными методами 
работы в 
профессиональной и 
смежных сферах. 
Реализовывает 
составленный план и 
оценивает результат и 
последствия своих 
действий 
(самостоятельно или с 
помощью наставника) 

определяет задачи для 
поиска информации и их 
необходимые источники 
и планирует процесс 
поиска.  
Структурирует и 
выделяет наиболее 
значимое в полученной 
информации.  
Оценивает практическую 
значимость результатов 
поиска и оформляет его 
результаты.  
Определяет актуальность 
нормативно-правовой 
документации в 
профессиональной 
деятельности. 
Применяет современную 
научную 
профессиональную 

 
Проверка правильности 
выполнения расчетных 
показателей. 
 Сравнение результатов 
выполнения задания с 
эталоном. 
 
Экспертная оценка 
результатов 
выполнения 
практических кейс-
заданий. 
 
Экспертная оценка 
контрольных / 
проверочных работ по 
установленным 
критериям. 
 
Экспертная оценка 
использования 
обучающимся методов 
и приёмов личной 
организации в процессе 
освоения 
образовательной 
программы на 
практических занятиях, 
при выполнении 
индивидуальных 
домашних заданий. 
 
Экспертная оценка 
использования 
обучающимся методов 
и приёмов личной 
организации при 
участии в 
профессиональных 
олимпиадах, конкурсах, 
выставках, научно- 
практических 
конференциях. 
 
Экспертная оценка 
соблюдения правил 
оформления 
документов и 
построения устных 
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деятельности;  
применять современную 
научную профессиональную 
терминологию;  
определять и выстраивать 
траектории профессионального 
развития и самообразования;  
презентовать идеи открытия 
собственного дела в 
профессиональной 
деятельности;  
определять инвестиционную 
привлекательность 
коммерческих идей в рамках 
профессиональной 
деятельности;  
определять источники 
финансирования; 
организовывать работу 
коллектива и команды; 
взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами в ходе 
профессиональной 
деятельности; 
описывать значимость своей 
специальности;  
применять стандарты 
антикоррупционного поведения 

определять направления 
ресурсосбережения в рамках 
профессиональной 
деятельности 

терминологию.  
Определяет и 
выстраивает траектории 
профессионального 
развития и 
самообразования. 
Эффективно 
взаимодействует с 
преподавателями, 
обучающимися в ходе 
профессиональной 
деятельности. 
Применяет стандарты 
антикоррупционного 
поведения 

выполняет работы с 
соблюдением принципов 
бережливого 
производства и 
ресурсосбережения. 
Понимает общий смысл 
четко произнесенных 
высказываний и текстов 
на профессиональные 
темы. 
Участвует в диалогах на 
знакомые общие и 
профессиональные темы;  
строит простые 
высказывания о себе и о 
своей профессиональной 
деятельности. 
Пишет простые связные 
сообщения на 
интересующие 
профессиональные темы. 
 

сообщений на 
государственном языке 
Российской Федерации, 
в т.ч. иностранных 
языках. 
 
Экспертная оценка 
коммуникативной 
деятельности 
обучающегося в 
процессе освоения 
образовательной 
программы на 
практических занятиях. 
 
Экспертная оценка 
умения вступать в 
коммуникативные 
отношения в сфере 
профессиональной 
деятельности и 
поддерживать 
ситуационное 
взаимодействие, 
принимая во внимание 
особенности 
социального и 
культурного контекста, 
в устной и письменной 
форме, проявление 
толерантности в 
коллективе. 
 
Экспертная оценка 
результатов 
деятельности 
обучающихся в 
процессе освоения 
образовательной 
программы:  
– на практических 
занятиях; 
– при проведении 
экзамена. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.11 Технология профессионально-личностного развития» 
 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 
Цель дисциплины «Технология  профессионально-личностного развития»: 

приобретение студентами теоретических знаний и практических умений в области 
психологии общения. 

Учебная дисциплина «ОП.11 Технология профессионально-личностного развития» 
является вариативной частью общепрофессионального цикла основной образовательной 
программы в соответствии по специальности 23.02.07 Техническое обслуживание и 
ремонт двигателей, систем и агрегатов автомобилей. 

 
1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 
выпускника. Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 06, 
ОК 07 и ПК.5.3. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ПК, 
ОК 

Код 
умений 

Умения 
Код 

знаний 
Знания 

ОК 1.  У 1.1 
распознавать задачу и/или 
проблему в 
профессиональном и/или 
социальном контексте 

З 1.1 актуальный 
профессиональный и 
социальный контекст, в 
котором приходится работать 
и жить 

У 1.2 
анализировать задачу 
и/или проблему и выделять 
её составные части 

З 1.2 основные источники 
информации и ресурсы для 
решения задач и проблем в 
профессиональном и/или 
социальном контексте 

У 1.3 определять этапы решения 
задачи 

  

У 1.4 выявлять и эффективно 
искать информацию, 
необходимую для решения 
задачи и/или проблемы 

  

ОК 3 У 3.3 определять и выстраивать 
траектории 
профессионального 
развития и 
самообразования 

  

ОК 4 У 4.2 взаимодействовать с 
коллегами, руководством, 
клиентами в ходе 
профессиональной 
деятельности 

З 4.1 психологические основы 
деятельности коллектива, 
психологические особенности 
личности 

ОК 5. У 5.1 грамотно излагать свои 
мысли  
проявлять толерантность в 
рабочем коллективе 

З 5.1 особенности социального и 
культурного контекста;  



207 
 

 

ОК  6. У 6.1 описывать значимость 
своей специальности 

З 6.1 сущность гражданско-
патриотической позиции, 
общечеловеческих ценностей 

ОК 9. У 9.2 участвовать в диалогах на 
знакомые общие  
и профессиональные темы 

  

У 9.3 строить простые 
высказывания о себе и о 
своей профессиональной 
деятельности 

  

 
 

1.3.Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 
 

№№ 
п/п 

Дополнительные 
знания, умения, 
навыки (если указаны 
ПК) 

№, наименование 
темы 

Объем 
часов 

Обоснование 
включения в 
рабочую 
программу 

1 анализировать 
современную 
ситуацию на 
отраслевом и 
региональном рынке 
труда, и учитывать её 
при проектировании 
индивидуального 
плана карьерного 
развития; 
проектировать 
индивидуальный план 
карьерного развития; 
формировать 
портфолио карьерного 
продвижения, 
отслеживать свой 
«цифровой след» 

1 – 6 34 По запросу 
работодателя 

 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 
2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  
 

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 
практ. 

подготовки 
Учебные занятия 33 18 
Курсовая работа (проект) - - 
Самостоятельная работа 1 - 
Промежуточная аттестация  - - 
Всего 34 18 
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2.2. Содержание дисциплины  

 
Наименование 
разделов и тем 

 
Содержание учебного материала, лабораторных и практические занятий  

Объем, ак. ч. /  
в том числе  

в форме 
практической 
подготовки,  

ак. ч. 

Коды 
компетенций

, 
формирован
ию которых 
способствует 

элемент 
программы 

1 2 3 4 
Тема 1. 

Человек в мире 
профессий и людей. 

Самопознание себя и 
других. 

Содержание учебного материала 4 ОК 1, ОК 3, 
ОК 4, ОК 5, 
ОК 6, ОК 9 
 

1-2 Труд в жизни человека и общества. Мир профессий: дороги, которые мы 
выбираем.  
Содержание и характер труда. Культура труда. Понятие о профессионализме, 
требования к профессионалу. 
Профессиональный идеал и профессиограммы. Перспективы изменения мира 
профессий. Непрерывность  современного профессионального образования. 

2 

   В том числе практических занятий и лабораторных работ  

3-4 1. Представление самого себя.  Выработка правил работы в группе.   
Анкетирование « Кто Я? Какой Я?»  

2 

Тема  2. 
Ценности и  
ценностные 
ориентации 
личности и 
профессии 

 
 
 
 
 
 
 

Содержание учебного материала 4 ОК 1, ОК 3, 
ОК 4, ОК 5, 
ОК 6, ОК 9 

 
 

 
 
 
 
 

5-6 Понятие о ценностях и ценностных ориентациях личности, их значении в 
профессиональном становлении человека.  Типы и виды ценностей: ценности 
материально духовные; ценности цели и ценности-средства, ценности-
отношения и ценности-качества. 
Соотношение общечеловеческих и  профессиональных ценностей в выборе 
профессии и специальности.  
Профессионально-ценностные ориентации и профессиональная 
направленность личности. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

7-8 2.Диагностика и самоанализ терминальных и инструментальных  
ценностей, выполнение теста  «Ценностные ориентации» (методика М.  
Рокича  «Ценностные ориентации»). 

2 
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Тема 3. 

Саморазвитие 
личности и 
личностно-

профессиональное 
самоопределение и 

самореализация 
 

Содержание учебного материала 4 ОК 1, ОК 3, 
ОК 4, ОК 5, 
ОК 6, ОК 9 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

9-10 
 
 

Представление о себе. Образ «Я» как система представлений о себе. 
Структура образа «Я»; знания о себе, оценка себя, умение управлять 
собой. 
Потребности и мотивы как условие активности личности. Многообразие 
личностных  качеств. Активная роль личности  при выборе профессии. 
Классификация  профессий  разных типов :«человек-природа», « человек-
человек», «человек-техника», «человек-знак», « человек - художественный 
образ».  
Саморазвитие личности и профессиональное самоопределение. Способы и 
приемы самопознания. Профессиональная деятельность как способ 
самореализации и самоутверждения личности. 

2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 2 

11-12   3.Составление программы саморазвития и пути ее реализации.  
 

Тема 4. 
 

Когнитивные 
основы овладения 

профессией,  
специальностью 

 
 
 
 

Содержание учебного материала 6 ОК 1, ОК 3, 
ОК 4, ОК 5, 
ОК 6, ОК 9 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

13-14 Успешность в профессиональной  деятельности. 
Речемыслительные действия (умения). Общеучебные  умения и навыки.  
Современные  информационные технологии. Понятие: «компьютерная 
грамотность».  Поиск, анализ  и обработка информации. Работа с 
различными источниками информации.  
Презентация: типы, формы, структура. 

 
 
 
2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  

15-16 
 
17-18 

4. Представление результатов обработки информации. Презентация.  
Правила презентации. Как подготовить презентацию? 
5.Диагностика  учебно-интеллектуальных умений и действий. Решение  
познавательных задач на сравнение, обобщение,  нахождение  отношений  
между  фактами, явлениями, понятиями. Развитие умения  делать  
умозаключение.  

 
2 

 
2 

 Содержание учебного материала 6 ОК 1, ОК 3, 
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Тема 5. 
Основы 

социально-
коммуникативной 

деятельности 
 
 
 
 

19-20  Личность и межличностные отношения в группах. Совместная  
деятельность в трудовом коллективе. Тактики поведения в конфликте. 
Социально-профессиональная мобильность. Ответственность. 
Письменная и устная деловая  коммуникация. Сотрудничество.  
Продуктивная групповая коммуникация. 
Особенности самовыражения и самооценивания.  

2 ОК 4, ОК 5, 
ОК 6, ОК 9 

 
 

 
 
 
 
 
 

 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  
21-22 
 
23-24 

6.Выполнение теста «Коммуникативные и организаторские  
способности» (КОС). Анализ, обсуждение, выводы.  
7.Отработка умений коммуникативного взаимодействия 
(дискуссия: Какой специалист нужен нашему городу?). 

 
2 
 
2 

Тема 6. 
Личностно-

профессиональный 
рост  и  

самосовершенствова
ние 

 
 

Содержание учебного материала 10 ОК 1, ОК 3, 
ОК 4, ОК 5, 
ОК 6, ОК 9 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

25-26 
 
27-28 
 

Сущность и направления  личностно- профессионального роста. 
 Основные этапы процесса самосовершенствования и саморазвития.  
Профессиональный идеал и его роль в профессиональном становлении  
личности 

 
2 
 
2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  
29-30 
 
31-32 

8.Самооценка и самоанализ степени сформированности необходимых  
для профессии или специальности свойств личности. 
 9.Разработка модели   профессионально-личностного самоопределения  
будущего конкурентного рабочего и специалиста: структура, критерии и  
уровни. 

2 
 

2 

33 Повторение и закрепление изученного материала 1 

Самостоятельная работа  : 1 
1.Самоанализ профессионально-личностной перспективы по методике  
Н.С. Пряжникова.  

 

Всего 34/18  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ  
  

3.1. Материально-техническое обеспечение 
Кабинет «Междисциплинарные курсы и модули», оснащенный в соответствии с 

приложением 3 ОПОП-П. 
  
3.2. Учебно-методическое обеспечение 
3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 
1. Грецов,  А.Г. Выбираем профессию: советы практического психолога. - СПб.: 

Питер, 2007. - 216 с. 
2. Дидактический материал по курсу "Твоя профессиональная карьера" / Под ред. 

С.Н. Чистяковой. - М.: Просвещение, 1998. - 112 с.  
3.Зеер, Э.Ф. Психология профессионального развития. - М.: Академия, 2007. - 240 

с. 
4. Иванова,  Е.М. Психология профессиональной деятельности: Учеб. пособие. 

- М.: ПЕР СЭ, 2006. - 382 с. 
5. Климов,  Е.А. Психология профессионального самоопределения. - М.: 

Академия, 2007. - 302 с. 
6. Климов,  Е.А."Потемки" и "светильники" в становлении профессионала: 

пособие для занятых трудовым и профессиональным самовоспитанием. - М.: МПСИ, 
2007. - 177 с. 

7.  Лобанов,  А.А. «Основы профессионально-педагогического обучения».    
Учебное пособие для студентов высших учебных заведений – 2-е издание, стер. – М.: 
Издательский центр «Академия», 2004 – 192 с. 

8. Личность и профессия: психологическая поддержка и сопровождение: 
Учебное пособие для студентов высших учебных заведений / Л.М.   Митина, Ю.А. 
Кореляков,  Г.В. Шавырина и др.; под редакцией Л.М. Митиной – М.: Издательский центр 
«Академия», 2005 – 336 с. 

9. Маркова,  А.К. Психология профессионализма. - М.: Знание, 1996. - 308 с. 
10. Пряжников,  Н.С. Теория и практика профессионального самоопределения. - 

М.: МГППИ, 1999. - 108 с. 
11. Психологические основы профессиональной деятельности: Хрестоматия / 

Сост. и общ. ред. В.А. Бодров. - М.: Логос, 2007. - 855 с. 
12. Стрелков,  Ю.К. Инженерная и профессиональная психология. - М.: 

Академия, 2001. - 360 с.  
13. Укке,  Ю.В. Диагностика сознательного выбора профессий у японских 

школьников // Вопросы психологии. - 1990. - №6. - С. 150-157. 
14.  Фадеева,  Е. И., Ясюкевич,  М.И. От выбора профессии к успеху в жизни: 

Учебно-методич. пособие. - М.: Перспектива, 2008. - 125 с. 
15. Электронный учебный курс  Технология профессионально-личностного 

развития 
  
3.2.2. Дополнительные источники  
1.  Зимняя,  И.А. «Педагогическая психология». Учебное пособие – Ростов Н/Д: 

Издательство «Феникс», 1997 – 480 с. 
2.   Психологический тренинг с подростками./ Л.Ф. Анн – СПб: Питер, 2003- 271 с. 
3. Практикум по возрастной и педагогической психологии; Для студентов  средних 

педагогических учебных заведений / Авт. – сост. Е.Е. Данилова; под. ред. И.В. 
Дубровиной. – М.: Издательский центр «Академия», 2000 – 160 с. 

4.   Поляков,  В.А. Технология карьеры. М.: Дело ЛТД, 1995. 128 с.  
5.   Пряжников,  Н.С. Профориентационные игры: Проблемные ситуации, задачи, 

карточные методики. М.: Изд-во МГУ, 1991. 87 с.  
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6.   Пряжников,  Н.С. Профессиональное и личностное самоопределение. М.: Изд-
во: Институт практической психологии, Воронеж: НПО "МОДЭК", 1996. 246 с.  

7.  Пряжников,  Н.С. Психологический смысл труда. М.: Изд-во "Институт 
практической психологии"; Воронеж: НПО "МОДЭК", 1997. 352 с.  

8.   Франкл,  В. Человек в поисках смысла. М.: Прогресс, 1990. 368 с.  
9.   Фромм,  Э. Человек для себя. Мн.: Коллегиум, 1992. 253 с. 
10.http://www.e-profobr.ru/index.html 
11.  http://www.ido.edu.ru/psychology/labour_psychology/index.html 
12. http://www.psybooks.ru/index.php. 
13. auditorium.ru 
14.  http://www.lib.ru/PSIHO. 
15.  http://psinfo.ru. 

 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ  

Результаты обучения  Показатели освоенности 
компетенций 

Методы оценки  

Знания: 
- актуальный 
профессиональный и 
социальный контекст, в 
котором приходится работать 
и жить 
основные источники 
информации и ресурсы для 
решения задач и проблем в 
профессиональном и/или 
социальном контексте 
- номенклатура 
информационных 
источников, применяемых в 
профессиональной 
деятельности 
-психологические основы 
деятельности коллектива, 
психологические 
особенности личности 
- особенности социального и 
культурного контекста;  
сущность гражданско-
патриотической позиции, 
общечеловеческих ценностей 
- средства профилактики 
перенапряжения 
- 
 

Демонстрация понятий: 
- понятия: профессионализм, 
профессионал, 
профессиограмма,  культура 
профессионально-
личностного 
самоопределения;  
-  структура  личности, пути 
развития своих  
возможностей  и 
способностей;   
-  роль  и значение 
индивидуальной  траектории  
самоопределения и 
 самореализации в 
современных социально-
экономических  условиях 
производства; 
- истоки профессионально-
личностного  
самоопределения; 
- специфика  организации 
рынка труда в условиях 
конкуренции; 
- основные этапы   
личностно-
профессионального 
самосовершенствования и 
саморазвития 

- специальная беседа 
(собеседование) 
преподавателя с 
обучающимся на темы, 
связанные с изучаемой 
дисциплиной, и 
рассчитанное на выяснение 
объема знаний 
обучающегося по 
определенной теме, 
проблеме; 
– средство контроля в виде 
стандартизированных 
заданий, результат 
выполнения которых 
позволяет измерить знания; 
– терминологический 
диктант; опрос; 
– оценочные средства, 
позволяющие включить 
обучающихся в процесс 
обсуждения спорного 
вопроса (дискуссия), 
проблемы и оценить 
оценить их умение 
аргументировать 
собственную точку зрения 

Умения: 
- распознавать задачу и/или 
проблему в 
профессиональном и/или 
социальном контексте 
анализировать задачу и/или 
проблему и выделять её 

Демонстрация умений 
 - применять  техники   
профессионально-
личностного развития;  
  - использовать приемы  
саморегуляции  в процессе 
межличностного общения;   

Оценка результатов 
выполнения практической 
работы 
Экспертное наблюдение 
за ходом  выполнения 
практической работы, 
решения 

http://www.e-profobr.ru/index.html
http://www.ido.edu.ru/psychology/labour_psychology/index.html
http://www.psybooks.ru/index.php
http://www.lib.ru/PSIHO
http://psinfo.ru/
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составные части 
- определять этапы решения 
задачи 
- выявлять и эффективно 
искать информацию, 
необходимую для решения 
задачи и/или проблемы 
- определять задачи для 
поиска информации 
- определять необходимые 
источники информации 
- планировать процесс поиска 
структурировать получаемую 
информацию 
- определять и выстраивать 
траектории 
профессионального развития 
и самообразования 
взаимодействовать с 
коллегами, руководством, 
клиентами в ходе 
профессиональной 
деятельности 
- грамотно излагать свои 
мысли  
проявлять толерантность в 
рабочем коллективе 
- описывать значимость 
своей специальности 
- организовывать 
профессиональную 
деятельность с учетом 
знаний об изменении 
климатических условий 
региона 
- пользоваться средствами 
профилактики 
перенапряжения, 
характерными для данной 
специальности 
- участвовать в диалогах на 
знакомые общие  
и профессиональные темы 
- строить простые 
высказывания о себе и о 
своей профессиональной 
деятельности 

-  определять  перспективы  и 
направления  
профессионально-
личностного роста, пути и 
способы 
самосовершенствования; 
- эффективно 
взаимодействовать с другими 
людьми в процессе 
совместной учебно-
профессиональной 
деятельности 
 - осуществлять 
информационный поиск, 
обрабатывать и представлять 
информацию в соответствии 
с поставленными задачами; 
-  выявлять проблемы 
социально-
профессиональных ситуаций, 
планировать и 
организовывать деятельность 
по их разрешению. 
 

практикоориентированных 
задач/заданий, 
рассмотрения проблемных 
ситуаций 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.12 Автоматизация производственных процессов и производств» 
 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 
Цель учебной дисциплины «Автоматизация производственных процессов и 

производств»:  формирование у студентов знаний о методах и средствах автоматизации 
производственных процессов и производств отрасли и навыков их применения 

Учебная дисциплина «ОП.11 Автоматизация производственных процессов и 
производств» является вариативной частью общепрофессионального цикла основной 
образовательной программы в соответствии по специальности 23.02.07 Техническое 
обслуживание и ремонт двигателей, систем и агрегатов автомобилей. 

 
1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 
выпускника. Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 02. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 
Код 

ПК, ОК 
Умения Знания 

ОК 02 
 

определять задачи для поиска 
информации 

номенклатура информационных 
источников, применяемых в 
профессиональной деятельности 

 
1.3.Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

 
№№ 
п/п 

Дополнительные 
знания, умения, 
навыки (если указаны 
ПК) 

№, наименование 
темы 

Объем 
часов 

Обоснование 
включения в 
рабочую 
программу 

1 определять задачи для 
поиска информации 

1 – 6 66 По запросу 
работодателя 

 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  

 
2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  
 

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 
практ. 

подготовки 
Учебные занятия 65 28 
Курсовая работа (проект) - - 
Самостоятельная работа 1 - 
Промежуточная аттестация  - - 
Всего 66 28 
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2.2. Содержание дисциплины  
 

Наименование разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем, акад. 
ч / в том 
числе в 
форме 

практической 
подготовки, 

акад. ч 

Коды 
компетенций и 

личностных 
результатов, 

формированию 
которых 

способствует 
элемент 

программы 
1 2 3 4 

Раздел 1. Основные элементы автоматизации производства 66/28  
Тема 1.1. Автоматизированные 
системы управления на 
автотранспортном предприятии 

Содержание 12/4  
 Основные положения, определения, понятия АСУ. Функции 
АСУ. Структура и содержание информационной модели 
объекта управления. Типовая структура АСУ. Классификация 
АСУ на АТ. Структура и информационные связи подсистемы 
АСУ на АТ. База данных как основа информационного 
обеспечения 

8 ОК 02    

В том числе практических занятий и лабораторных работ  
Практическое занятие 1 Изучение АСУ различного назначения  2 
Практическое занятие 2 Демонстрация использования 
различных видов АСУ на практике    производственных 
процессов автотранспорта 

2 

Тема 1. 2  
Автоматизация планирования и 
управления перевозочным 
процессом  
 

Содержание 12/8 ОК 02    
Назначение и структура комплекса технических 
средств АСУ на АТ. Информационно-телекоммуникационная 
инфраструктура, вычислительные сети.  Информационное, 
программное и техническое обеспечения АСУ грузовыми 
перевозками.  
Функции АСУ ГП. 

 6 

В том числе практических занятий и лабораторных работ  
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Практическое занятие 3 Анализ возможностей существующих 
систем спутниковой навигации и связи в перевозочном 
процессе. 

4 

Практическое занятие 4   Расчет сменно-суточного задания для 
грузовых перевозок. 

4 

Тема 1.3 
Автоматизированные системы 
управления техническим 
обслуживанием и ремонтом 
подвижного состава. 

Содержание 16 /8 ОК 02    
Характеристика системы автоматизации управления ТО и 
ремонта подвижного состава. Виды обеспечения, необходимого 
для создания и внедрения АСУ ТО и ремонта подвижного 
состава. Характеристика задач АСУ ТО и ремонта подвижного 
состава. Автоматизация задач определения фактических 
объемов работ для производства ТО и ремонта подвижного 
состава 

 
 
 
 
8 

В том числе практических  занятий и лабораторных работ  
Практическое занятие 5  Разработка алгоритма принятия 
оперативного решения по обслуживанию и ремонта 
подвижного состава  

4 

Практическое занятие  6  Мониторинг движения 
автотранспорта на объектах промышленного предприятия. 

4 

Тема 1.4 
Автоматизация планирования и 
управления 
материально-техническими 
ресурсами 

Содержание 10/4 ОК 02    
Основы планирования и задачи подсистемы материально-
технического снабжения. Связь подсистемы материально-
технического снабжения на АТ с другими подсистемами. 
Автоматизация расчетов по приходу-расходу, составление 
оборотных ведомостей. Влияние автоматизированного 
управления материально-техническим снабжением на 
результаты работы АТП. 

6 

В том числе практических  занятий и лабораторных работ  ОК 02    
Практическое занятие  7  Автоматизация управления 
предприятием на базе платформы 1С «Предприятие»   

4 

Тема 1.5 
Автоматизация учета и анализа 
производственно-хозяйственной 

Содержание 8/2 ОК 02    
Организация оперативного учета производственно-финансовой 
деятельности в условиях АСУ. Автоматизация задач 

6 
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деятельности предприятия бухгалтерского учета. Автоматизация учета и расчетов технико-
эксплуатационных показателей использования подвижного 
состава. 
В том числе практических  занятий и лабораторных работ  ОК 02    
Практическое занятие  8   Учет и анализ производственно-
хозяйственной деятельности АТП 

2 

Тема 1.6  
Автоматизированная система 
диспетчерского управления 
 
 
 

Содержание 8/2 ОК 02    
 Назначение, состав и оборудование АРМ. Локальные 
компьютерные сети, принципы взаимодействия АРМ. 
Основные задачи, решаемые на автоматизированных рабочих 
местах АТП.    

5 

В том числе практических  занятий и лабораторных работ  ОК 02    
Практическое занятие  9 Отправление и принятие документов 
через факсимильный аппарат 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 
Подготовка докладов по темам. 

1 

1. Элементы автоматического управления на автотранспорте  
2. Структура системы автоматического контроля 
технологического процесса на транспорте.  

 

3. Определение рациональных маршрутов с использованием 
методов линейного программирования 

 

4. Составление схемы вычислительной сети в 
радионавигационной системе управления транспортом. 

 

Всего: 66/28  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ  
  

3.1. Материально-техническое обеспечение 
Кабинет «Информационных технологий в профессиональной деятельности», 

оснащенный в соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 

  
3.2. Учебно-методическое обеспечение 
3.2.1. Основные печатные и электронные издания 
Основные печатные издания 
4. Михеева Е.В. Информационные технологии в профессиональной 

деятельности: учебное пособие / Е.В. Михеева, О.И. Титова. – Москва: Академия, 2023. – 
416 с. 

5. Михеева Е.В. Практикум по информационным технологиям в 
профессиональной деятельности: учебное пособие/ Е.В. Михеева, О.И. Титова. Москва: 
Академия, 2023. – 288 с. 

6. Румынина, В.В. Правовое обеспечение профессиональной деятельности: 
учебник / В.В. Румынина. – Москва: Академия, 2021. – 224 с. 

 Основные электронные издания 
10. Бильфельд, Н. В. Методы MS EXCEL для решения инженерных задач / Н. В. 

Бильфельд, М. Н. Фелькер. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 164 с. — 
ISBN 978-5-507-46201-8. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/302273  (дата обращения: 28.07.2023). — 
Режим доступа: для авториз. пользователей. 

11. Бурнаева, Э. Г. Обработка и представление данных в MS Excel : учебное 
пособие для спо / Э. Г. Бурнаева, С. Н. Леора. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 
2022. — 156 с. — ISBN 978-5-8114-8951-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/185903  (дата обращения: 
27.07.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

12. Бурняшов, Б. А. Офисные пакеты «Мой Офис», «Р7-Офис». Практикум / Б. 
А. Бурняшов. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 136 с. — ISBN 978-5-507-45495-2. — 
Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/302636  (дата обращения: 27.07.2023). — Режим доступа: для 
авториз. пользователей. 

13. Горев, А. Э.  Информационные технологии в автомобильном транспорте : 
учебник для среднего профессионального образования / А. Э. Горев. — 3-е изд., перераб. 
и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 314 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-17328-4. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/532872 (дата обращения: 
24.08.2023). 

14. Журавлев, А. Е. Информатика. Практикум в среде Microsoft Office 2016/2019 
/ А. Е. Журавлев. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 124 с. — ISBN 978-
5-507-45697-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 
URL: https://e.lanbook.com/book/279833  (дата обращения: 27.07.2023). — Режим доступа: 
для авториз. пользователей. 

15. Зубова, Е. Д. Информационные технологии в профессиональной 
деятельности / Е. Д. Зубова. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 212 с. — 
ISBN 978-5-507-47097-6. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/328523  (дата обращения: 27.07.2023). — 
Режим доступа: для авториз. пользователей. 

16. Куль, Т. П. Информационные технологии и основы вычислительной техники 
/ Т. П. Куль. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 264 с. — ISBN 978-5-

https://e.lanbook.com/book/302273
https://e.lanbook.com/book/185903
https://e.lanbook.com/book/302636
https://e.lanbook.com/book/279833
https://e.lanbook.com/book/328523
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507-47035-8. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/322484  (дата обращения: 28.07.2023). — Режим доступа: для 
авториз. пользователей. 

17. Румынина, В.В. Правовое обеспечение профессиональной деятельности: 
ЭУМК / В.В. Румынина [Электронный ресурс]. – Москва: Академия, 2023.  

18. Федорянич, О.И. Правовое обеспечение профессиональной деятельности: 
ЭУМК. – Москва: Академия, 2021. 
 

3.2.2 Дополнительные источники 
1. Конституция Российской Федерации. 
2. Гражданский кодекс РФ. 
3. Трудовой кодекс Российской Федерации. 
4. Кодекс РФ об административных правонарушениях Российской Федерации. 
5. О несостоятельности (банкротстве): федеральный закон от 26.10.2002 № 127-ФЗ. 
6. О занятости населения в РФ: федеральный закон от 20.04.1996 № 36-ФЗ. 
7. Об обязательном пенсионном страховании в РФ: федеральный закон от 

15.12.2001 № 167-ФЗ. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://e.lanbook.com/book/322484
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ  

Результаты обучения  Показатели освоенности 
компетенций 

Методы оценки  

Перечень знаний, 
осваиваемых в рамках 
учебной дисциплины: 
- общие сведения об 
автоматизированных 
системах управления (АСУ) 
и системах автоматического 
управления (САУ) авто 
транспорта; 
- основные понятия 
автоматизированной 
обработки информации; 
- основы измерения, 
регулирования, контроля и 
автоматического управления 
параметрами 
технологического процесса; 
- принципы построения 
автоматизированных систем 
управления 
технологическими 
процессами, типовые 
системы автоматического 
регулирования 
технологических процессов. 

 
Полнота ответов, точность 
формулировок, не менее 75% 
правильных ответов. 
Актуальность темы, 
адекватность результатов 
поставленным целям, 
полнота ответов, точность 
формулировок, адекватность 
применяемых терминологии. 

 
Экспертное наблюдение - 
Решение ситуационных 
задач 
Тестирование (75% 
правильных ответов) 
 
 
 
 
 
Экспертное наблюдение - 
Решение ситуационных 
задач. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Перечень умений, 
осваиваемых в рамках 
учебной дисциплины: 
- выбирать тип контрольно-
измерительных приборов 
автоматизации под задачи 
производства и 
аргументировать свой выбор; 
- регулировать параметры 
технологического процесса 
по показаниям контрольно-
измерительных приборов и 
автоматики (КИПиА) 
вручную и дистанционно с 
использованием средств 
автоматизации. 

Полнота ответов, точность 
формулировок, не менее 75% 
правильных ответов. 
Актуальность темы, 
адекватность результатов 
поставленным целям, 
полнота ответов, точность 
формулировок, адекватность 
применяемых терминологии. 

Экспертное наблюдение - 
Решение ситуационных 
задач. 
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